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Hipertansiyon en sik goriilen kronik hastaliklardan biridir ve kiiresel bir halk saghgt sorunudur. Kalp
hastaliklari, inme, bébrek hastahigi, erken 6liim ve yeti yitimi gibi durumlarla iligkilidir. Diinyada on kisiden
yaklastk tgliniin tansiyonunun yiiksek oldugu bilinmektedir. Hastalarn %50’si durumlarindan tamamen
habersizdir. Haberdar olanlarin bir kismi ise herhangi bir ey yapmamaktadirlar. Toplumumuzun hipertansiyon
konusundaki bilincini arttirmak, erken taninin énemini vurgulamak ve hipertansif bireyde meydana gelebilecek
olumsuz sonuglar1 azaltmaya yonelik her yil Diinya Hipertansiyon Giinii kapsaminda ¢esitli etkinlikler
diizenlenmektedir.

Bu y1l yetigkinlerde ve ¢ocuklarda hipertansiyon farkindaliginin arttirilmasi ve 6nlenmesi igin toplumsal
bilinci arttirmak ve erken tanimin 6nemini vurgulamak amaci ile 17 Mayis giinii ve haftasinda iilke genelinde
cesitli faaliyetler diizenlenmesi planlanmaktadir.

"17 May1s Diinya Hipertansiyon Giinii "etkinlikleri ¢ergevesinde; ekte gonderilen afiglerin kurumunuz ve
bagh kuruluslariniz/hastanelerinizde goriiniir yerlere asilmasi ve ilgi yazi dogrultusunda hareket edilmesi
hususunda;
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Ek:

1 - 17 Mayis Diinya Hipertansiyon Giinii Ust Yazi

2 - 17 Mayis Diinya Hipertansiyon Giinii [l Faaliyet Calisma Plam

3 - 17 Mays Diinya Hipertansiyon Giinii Il Faaliyet Degerlendirme Formu
4 - Tansiyonunuz Kontrol Altinda mi? Afisi (.... adet)

5 - Yiiksek Tansiyon Her Yasta Gorilebilir Afisi (.... adet)

‘Dagitim:
Konya il Jandarma Komutanligina
Konya Biiyiiksehir Belediye Baskanligina
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