Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.
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Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030004 ANATOMI I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350030004 ANATOMI I 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Musa Acar Yok
Dersin Amaci :

Ocjren_cilere derslik ve laboratuar ortaminda temel anatomik bilgileri 6gretmek.
Ders Igerikleri :
Lokomotor sistem anatomisi, dolasim sistemi anatomisi, solunum sistemi anatomisi, endokrin sistem anatomisi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Hocaya ait ders notlari o o
Sistematik anatomi - Prof. Dr. Mustafa BUYUKMUMCU Morton anatomi atlasi - Prof. Dr. Mustafa BUYUKMUMCU

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

Kemik
Eklem
Eklem
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On Hazirlik Dékiimanlar

Anatomiye Girig

anatomisi
anatomisi
anatomisi

Kas anatomisi

Kas anatomisi

Dolasim sistemi anatomisi
Vize sinavi

Dolagim sistemi anatomisi

m sistemi anatomisi
sistem anatomisi

Erkek genital sistem anatomisi
Kadin genital sistem anatomisi
Genel Tekrar

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601
002
003
004
005

Aciklama

Tim viicut sistemlerinin genel yapisini agiklar
Tip dili terminolojisini uygular

Sistemlerin genel anatomisini bilir

lokomotor sistem anatomisini kavrar

dolagim ve solunum sistemini bilir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri glincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.
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Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
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Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030006 BESLENME ILKELERI I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350030006 BESLENME ILKELERI I 5 4 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dog.Dr. Abdullah OKSUZ Yok

Dersin Amaci :

Enerji ve makro besin 6gelerinin (karbonhidrat, protein, yag) saglikli beslenme ve viicut galismasindaki 6nemini 6gretmek, besinlerin enerji, karbonhidrat, protein ve yag igerikleri agisindan degerlendirilmesini,
farkli yas ve cinsiyete gére ginlik enerji, karbonhidrat, protein ve yag gereksinmeleri ile bunlarin saglanabilecegi besinlerin tir ve miktarini 6gretmek, beslenme durumunun saptanmasinda, bireysel besin tiiketim
kayitlari ve fiziksel aktivite kayit yéntemlerinin uygulanmasini ve saglikli beslenme igin 6neriler gelistirmek.

Ders Igerikleri :

Karbonhidratlarin, proteinlerin ve lipitlerin saglikli beslenmedeki 6nemi, kimyasal yapisi, 6zellikleri, siniflandiriimasi, fonksiyonlari, kaynaklari, gtinliik alim onerileri, asir aim durumu. Bireysel besin tiketim kayitlari

ve fiziksel aktivite kayit yontemleri.

| Dersin Kaynaklari

Kaynaklan T.C. Saglik Bakanhgi Halk Saghigi Kurumu. Turkiye Beslenme Rehberi 2015. http://beslenme.gov.tr/content/files/ arastirmalar/tbsa/1_haziran_t_ber_rehber_y_ksek_

kalite.pdf

Intakes A Report of the Panel on Macronutrients (2005) Dietary Reference Intakes for Energy, Carbohydrate, Fiber, Fat, Fatty Acids, Cholesterol, Protein, and Amino
Acids (Macronutrients). Washington, DC: National Academies Press.

Mahan LK, Raymond JL, Escott-Stump S (2012) Krause's Food & the Nutrition Care Process. 13 ed. St. Louis, Mo.: Elsevier/Saunders.

Ross AC, Caballero B, Cousins RJ et al. (2012) Modern Nutrition in Health and Disease. 11 ed. Philadelphia: LWW.

Baysal A (2014) Beslenme. 15. baski. Ankara: Hatiboglu Yayinevi.

Merdol TK, Basoglu S, Orer N (1999) Beslenme ve Diyetetik Agiklamali Sézliik. 2. baski. Ankara: Hatiboglu Yayinevi.

Jr. JWE, MacDonald IA, Zeisel SH (2012) Present Knowledge in Nutrition. 10 ed. Oxford (UK): Wiley-Blackwell.

Souci SW, Fachmann W, Kraut H (2008) Food Composition and Nutrition Tables. 7 ed. Stuttgart, Germany: Medpharm Scientific Publishers.

Pennington JAT, Spungen JS (2009) Bowes and Church's Food Values of Portions Commonly Used 19 ed. Philadelphia: Lippincott Williams&Wilkins.

Aksoy M (2007) Ansiklopedik Beslenme Diyet ve Gida S6zIugt. 1. baski. Ankara: Hatiboglu Yayinevi.

Webster-Gandy J, Madden A, Holdsworth M (2012) Oxford Handbook of Nutrition and Dietetics. 2 ed. Oxford, UK: Oxford University Press.

Ulusal Gida Kompozisyon Veri Tabani. http://www.turkomp.gov.tr

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii (Temmuz 2015) Tiirkiye'ye Ozgii Besin ve Beslenme Rehberi. Yenilenmis 1. baski. Ankara.

(http://www. bdb.hacettepe. edu.tr/TOBR_kitap. pdf)

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri

Fen Bilimleri

Saghk Bilimleri :

Alan Bilgisi 100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dékiimanlar

1 Beslenmeye girig, Tiirkiye'ye Ozgii Besin ve Beslenme Rehberi & Tiirkiye Beslenme Rehberi

2 Karbonhidratlar-I, Karbonhidratlarla ilgili sinif igi pratik uygulamasi

3 Karbonhidratlar-II, Besinlerin 6lgti ve miktarlarinin saptanmasi ile ilgili laboratuvar uygulamasi

4 Karbonhidrat kaynaklari, tahillar, un, makarna, seker, nisasta, bal, pekmez ile ilgili labortatuvar
uygulamasi

5 Posa, diyet posasi ile ilgili sinif igi pratik uygulamalari

6 Yaglar- I, besinlerin yag ve kolesterol igeriklerine gére siniflandiriimasi ile ilgili sinif igi pratik
uygulamasi

’ Yaglar- II, besinlerin kolesterol igeriklerine gore siniflandirimasi ile ilgili sinif igi pratik uygulamasi

8 Yaglarin kullanilmasi, farkli yag tarlerinin kullanimi ile ilgili laboratuvar uygulamalari

9 Ara sinav

10 Proteinler-1, besinlerin protein igeriklerine gore siniflandiriimasi ile ilgili sinif igi pratik uygulamasi

11 Proteinler-II, yumurta ile ilgili laboratuvar uygulamasi

12 Protein Kalitesi ve besinlerin protein kalitesi yoniinden degerlendiriimesi ve protein kalitesi sinif ii
pratik uygulamasi

13 Enerji metabolizmasi, besinlerin enerji igerikleri ile ilgili sinif ii pratik uygulamasi

14 Fiziksel aktivite, fiziksel aktivite dlizeyinin saptanmasi ile ilgili sinif ici pratik uygulamasi

15 Besin tiiketim ve fiziksel aktivite kayitlari

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Enerji ve makro besin 6gelerinin (karbonhidrat, protein, yag) saglikli beslenme ve viicut calismasindaki énemini kavrar.

002 Besinleri enerji, karbonhidrat, protein ve yag igerikleri agisindan degerlendirir.

003 Farkli yas ve cinsiyete gore gtinliik enerji, karbonhidrat, protein ve yag gereksinmeleri ile bunlarin saglanabilecegi besinlerin tiir ve miktarini bilir.

004 Besin 6gelerinin ginliik tiiketim miktarlarini saptar ve onerilere gore karsilastirma yapar, genel beslenme durumu, beslenme aligkanliklarini degerlendirir, diyet 6riinttistini yorumlar.
005 Saglikli beslenme igin Gneriler gelistirir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Biiylime, gelisme ve yasam boyu saghidin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallar dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri glincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diisiince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.



P15

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi
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Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
6015 |5|2|5|5|3[2|2/2|4|5/4|5|3|2

602 5 /5 |2|5(3|3|3|/3|/5|5/5/3|5/3]2
60353 |2|5|3|3[3|3/5(3|3/3|5/3]|2
004 53 |2|5|5|3[3|3/4(3|3/3|5/|4|2
605 5|5 |2|5|5(3|3|2|5|/5/4|3|5|3]2




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030003 FizyoLodi 1
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350030003 FizyoLoJi I 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Zafer SAHIN Yok
Dersin Amaci :

Dersin temel amaci tibbi fizyoloji konularinda dgrencilerin lisans diizeyde bilgi sahibi olmalarini saglamaktir.
Ders Igerikleri :
Ogrenciler homeostazis kavrami, hiicresel ve sistemik diizeyde kan, kas, membran fizyolojisi ve solunum sistemi fizyolojisi hakkinda lisans diizeyinde sorgulayabilir ve aragstirabilir nitelikte bilgi diizeyine sahip olur.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari .
Fatma Nur Taki Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Fizyolojiye girig ve hiicre fizyolojisi-1 Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
2 Fizyolojiye giris ve hilcre fizyolojisi-2 Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Gineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
3 Fizyolojiye giris ve hiicre fizyolojisi-3 Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
4 Vileut sivilari ve mineraller Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Gineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
5 Membran fizyolojisi&Elektrofizyoloji Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
6 Kas Fizyolojisi-I Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Gines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
7 Kas Fizyolojisi-II Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
8 Kan Fizyolojisi-1 Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
° Kan Fizyolojisi-2 Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

10 Ara sinav

u Kan fizyolojisi-3 Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi

Klinik Anlatimli Fizyoloji istanbul Tip Kitabevi 2015

12 ....Solunum sistemi fizyolojist-T Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
13 Solunum sistemi fizyolojisi-I1 Zafer Sahin Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji
Guyton 13.baski Giines Tip Kitabevleri 2017, Tibbi
Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015
14 Donem sonu sinavi

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

001 Fizyolojinin tanimi ve insan yasaminda fizyolojinin 6nemini anlama

002 Insan viicudunu olusturan hiicrelerin yapisal ve fonksiyonel 6zelliklerini 6grenme

003 Homeostatik dengede normal sistem fonksiyonlarinin siirdiiriiimesinin dnemini kavrama

004 insan organizmasini olusturan kan, solunum ve kardiyovaskiiler sistemlerin birbirleriyle iliskisini anlama ve yorumlama

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.



P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgi tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri glincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.
Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Siiresi
2

1

15

0

20

0

0

0

25

Toplam s Yiikii Saati
28
14
15

0
20
0

0

0
25
102

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
P01/P02|P03 P06 P14 P15

Tim| 1| 1|5](5
603 5
604 5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030009 GENEL IKTiSAT
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350030009 GENEL IKTISAT 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Giinay OZCAN Yok

Dersin Amaci :

Ekonominin temel kavram ve metodolojisini 6grenmek

Ders igerikleri :

Ekonomik problemler ve ekonominin dogasi ile ilgili temel bilgiler saglamak

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan ##Parkin, M., (2012), Economics, Global Edition, Pearson
##Mankiw, N. G., (2011), Principles of Economics, 6th Edition, South-Western
##Parkin, M., (2012), Economics, Global Edition, Pearson
her bir derste verilecektir
vize, final
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler : 100 Alan Bilgisi
Ders Konularn
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 EKONOMI BILIMININ TEMELLERI, EKONOMIK SORUNLAR ve KAVRAMLAR Parkin 1,2 . Bolim Parasiz 1, 2, 3 . Bolim Parkin 1,2 . Boliim Parasiz 1, 2, 3 . Bélim
2 TALEP, ARZ ve PIYASA MEKANIZMASI TALEP ve ARZ ESNEKLIGI, DIGER ESNEKLIK OLCUTLERI,  Parasiz 4, 5 Bolim Parkin 3. 4, 5. Bolim Parasiz 4, 5 Bslim Parkin 3. 4, 5. Bolim
KING YASASI, TABAN VE TAVAN FIYAT UYGULAMALARL
3 Esitlik ve Etkinlik, Hikimetin Piyasalardaki Eylemleri, Kiiresel Piyasalar Parkin 5., 6, 7 Bélim Parkin 5., 6, 7 Bélim
4 TALEP, FAYDA TUKETICI TEORISI Parkin 8, 9 Bolim Parasiz 6 Bolim Parkin 8, 9 Boliim Parasiz 6 Bolim
5 URETIM ORGANIZASYONU VE MALIYETLER Parasiz 7, 8 Blim Parkin 10, 11. Bdlim Parasiz 7, 8 Bolim Parkin 10, 11. Bélim
6 REKABETGI PIYASADA ARZ VE FIYATLAMA, MONOPOL Parkin 12, 13. Bolim Parasiz 9, 10 Bolim Parkin 12, 13. Bolim Parasiz 9, 10 B6lim
7 Vize
8 EKSIK REKABET PIYASALARI: OLIGOPOL, MONOPOLLU REKABET PIYASASI Parasiz 11, 12 Bélim Parkin 14, 15. Bolim Parasiz 11, 12 Bolim Parkin 14, 15. Bélim
9 TAM GIRISLI GIKISLI PIYASA fliskili Makaleler ilikili Makaleler
10 GELIR BOLUSUMU: UCRET, FAIZ,KAR,RANT Parasiz 13 Bolim Parasiz 13 Bolim
i GELIRINYENIDEN BOLUSUMU, GELIR DAGILIMI VE ESITSIZLIK, ESITSIZLIK VE ETKINLIK iLigkisi F2rsiZ 14. Boldm Sloman 9,10. BSIim Parasiz 14. Bolim Sloman 9,10. BSlim
12 Piyasalar, Etkinlik ve Kamu Gikari, KAMU TERCIHI TEORISI PIYASA BASARISIZLIKLARI Parkin 16. 17. B6lim Sloman 11. Boliim, Parasiz  Parkin 16. 17. Bolim Sloman 11. Bolim, Parasiz
15 Bolim Iligkili Makaleler 15 Bolum Iligkili Makaleler
13 PIYASALARDA REGULASYON, OZELLESTIRME Parasiz , Mikro Ekonomi,23 B8lim Parasiz , Mikro Ekonomi,23 Balim
14 Final

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

1.0grenciler iktisadi diisiince bigimini giinlilk yasamdaki olgulara uyarlayabilecektir
2.0grenciler mikroiktisadi olgularin basit modellerini olusturabilecektir
3.0grenciler iktisadin temel kavramlarini dogru ve yerinde kullanabilecektir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda meni planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Biiylime, gelisme ve yasam boyu saghidin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallar dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin giivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri gtincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diisiince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

3

W O O O W o o W

Toplam s Yiikii Saati
42
42

W o 0o o w o o

90

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 P04 P06
601 4 | 4 5|5
602 3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030007 MESLEKI ORYANTASYON
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350030007 MESLEKI ORYANTASYON 1 1 1
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Fatma Kiibra Sayin Yok
Dersin Amaci :

O(jren_cilerin beslenme ve diyetetik bélimiin igerigi, Diyetetik meslegdinin gorev ve sorumluluklari ve meslek etigi hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamak amaglanmaktadir.

Ders Igerikleri :

Beslenme ve Diyetetik Bolimunin tanitimi, ders programlari, 6grenci sorumluluklari ve yonetmelikler ile diyetisyenlik meslegdi, mesleki etik kavrami, meslek 6rgtleri, meslegin tarihi gibi konulari igerir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Diyetisyenlik egitimi ve meslek etigi Hatipoglu yayinlari
Diyetisyenin galisma rehberi
Ders sunularinin notlari
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi Saglhik Bilimleri
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi 100
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Beslenme bilimlerinin tanimi ve tarihgesi
2 Diyetetik tanimi ve diinyada ve Tirkiye' de tarihi
3 Beslenme ve diyetetik egitiminin 6zellikleri, bolimiin ders igerikleri
4 Diyetetik bilimini olugturan konular
5 Diyetisyenin resmi belgelerdeki yeri
6 Diyetisyenin resmi belgelerdeki yeri
7 Diyetisyenlikte belgeleme
9 Diyetisyenlikte Belgeleme
10 Meslek Etigi
11 Meslek etigi
12 Meslek Etigi
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Beslenme ile ilgili kavramlari ve diyetisyenlik meslegini tanima
002 Egitimi sirasinda gerekli yonetmelikleri 6grenir
003 Meslek etigi konusunu dgrenir
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.
P01 Biiylime, gelisme ve yasam boyu saghidin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve glivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak diislince ve gorislerini sézlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

R O O O R O O K K

Toplam s Yiikii Saati
14
14

-~ O O O + O o

30

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P09|P10|P11 P12
Tim 1|1]1]1




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|035003001o SEHIR VE KULTUR-KONYA
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350030010 SEHIR VE KULTUR-KONYA 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok 0gr.Uye Yrd.Doc.Dr. Erkan AYGOR Yok
Dersin Amaci :

Konya, sahip oldugu gevresel, dogal ve kiiltiirel degerleri ile tarih dncesi gaglardan glinimiize ka—~dar 6nemli bir yerlesim merkezi olarak varlhigini sirdiirmektedir. Fiziki yapisi, meydanlari, garsi-pazari, sokaklari ve
sivil mimarlik drnekleri ile Selguklu ve Osmanli sehrinin dokusuna ait verileri yansitmaktadir. Kent dokusunu en iyi yansitan mimari yapilar ortagagin sosyal ve ekonomik yasantisina, kiiltiir ve sanatina ait egsiz
orneklerin en nadide pargalarini Konya'da sergilemektedir. Bu ders Konya'nin ortagag islam Sanati ve mimarisinin 6rneklerini sunmaktadir.

Ders Igerikleri :

Sehir Anadolu Selguklularinin bagkenti ve gesitli ticaret yollari {izerinde bir durak noktasi olduktan sonra, Selguklu, Mogol ve Karamogullari déneminde énemli yapilara ev sahipligi yapmistir. Ogrencilerle Konya
miizeleri ziyaret edilecektir. Bu dersin sonunda 6grenciler Konya ve islam sanat tarihini genis bir gercevede taniyacaklar,ortaca islam sanat ve mimarisi, tislup tarihsel ve toplumsal 6nemi anlamis olacakalardir.

| Dersin Kaynaklari

Kaynaklan KONYALI, 1.H., Abideleri ve Kitabeleri ile Konya Tarihi, Ankara, 1997
ONDER, M., Mevlana Sehri Konya, Ankara, 1971
Anonim, Konya Ansiklopedisi, C.1-9,Konya, 2016
AYGOR, E., ve vd, Konya il Merkezi Taginmaz Killtiir Ve Tabiat Varliklari Envanteri, Konya, 2010
BAYKARA, T., Turkiye Selguklulari Devrinde Konya, Konya, 1998
KARPUZ, H., Tirk Kiltiir Varliklari Envanteri Konya I,ILIII, Ankara, 2009

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghk Bilimleri :
Sosyal Bilimler : 80 Alan Bilgisi : 20

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

Konya Sehrinin Béliimleri Kaynak kitaplardan konunun okunmasi
Miize tanimlari ve miize gesitleri

Konya Gatalhdytk tanitimi

Konya Arkeoloji Miizesinin tanitimi

Konya Arkeoloji Miizesinin ziyaret

Mevlana miizesinin tanitimi

Mevlana miizesi ziyaret

Ara Sinav

Sahip Ata Kiilliyesi ve miizesini ziyaret

W 0N O U D W N =

10 Sirgall Medrese tanitimi

11 Sirgall Medrese ve ziyareti

12 Karatay Ince Minareli ve Ali Gav Medreselerinin tanitimi

13 Karatay , Ince Minareli ,Ali Gav, Medrese Ziyaret

14 Alaaddin Cami ve hoyug, II. Kilingaslan Kosk, Konya Surlari tanitimi
15 Alaaddin ve gevresi gezisi

16 Final Sivavi

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Konyanin erken agamalarinin tarihinin 6grenilmesi

002 Konya'daki miize gesitlerini taniyabilme

003 Konya'nin kiiltur tarihi igerisinde oynadigi roliin anlagiimasi
004 Konya'nin olusumu ve gelisimi hakkinda bilgi sahibi olur.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tim agamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

-
IS

= O O O R O N’

Siiresi
3

10

8

0

10

0

0

0

10

Toplam s Yiikii Saati
42
50
16

0
10
0

0

0
10
128

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01/P02|P03 P04 P05 P06 /P07 P08 P09 P10|/P11/P12 P13 P14 P15
0015 |5|5|5|5|5(5|5/5|5|4/4|4|4|4
602/ 5 /5|5|4|5/4|5|5/5|5|5/5|5|5/|5
60355 |5(5|5|5|5|/5/5|/5/5|/5|5|5/|5
604 5|5|5|5|5|5|[5|5/5|5|5|/5|5|5/|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030005 TEMEL KiMYA I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350030005 TEMEL KiMYA I 5 4 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Dr. Ogr. Uyesi Fatma Kilbra Sayin Dog.Dr. Erdal KOCABAS Yok

Dersin Amaci :

Dersin amaci 6grencinin atomik yapi, termodinamik, gazlar, yiikseltgenme-indirgenme ve kimyasal baglari, ¢ozeltileri igeren genel kimyanin kanunlarini, prensiplerini, teorilerini ve onlarin uygulamalarini
kavramasidir.
Ders Igerikleri :

Madde, atom, kimyasal baglar, asit baz, g6zeltiler.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Genel kimya ilkeler ve modern uygulamalar, Palme yayinlari
Sunumlar
Sunumlar
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : 30 Egitim Bilimleri :
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri 60
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri :
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 10
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Madde, &zellikleri ve dlglimler sunumlar
2 Atom
3 Kimyasal Bilesikler
4 Periyodik Tablo
5 Kimyasal reaksiyonlar
6 Kimyasal baglar
7 Asit-Baz kavramlari
8 Titrasyon
9 Cozelti kavrami ve Cozelti gesitler
10 Gozelti hazirlama
11 Termodinamik
12 Termodinamik
13 Swvilar ve katilar
14 sivilar ve katilar

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601
002
003
004

Aciklama

Maddelerin kimyasal yapilarini anlayabilir.

Her gesit reaksiyon ortaminda stokiometrik hesaplamalar yapip, reaksiyon urinlerinin teorik ve ylzde verimlerini hesaplayabilir
Cozelti hazirlayabilir.

Asit-baz titrasyon kavramlarini tanir ve kullanabilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

PO1
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin giivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diisiince ve goriislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaglarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

3

N O N O N O = W’

Toplam s Yiikii Saati
42
70
14

0

2

0
28
0

2
158

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15
0012 5/4(3|4|4|3 /4334|4433
6022 |5 |4(3
6032 5 |4(3
004 2 5|43

RN
B S

3/4/3|3|4(4|4|3|3
3/4/3|3|4(4|4|3|3
3/4/3|3|4(4|4|3|3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030001 TURK DiLi 1
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350030001 TURK DILi I 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Okutman Tiirkan Topcu Yok
Dersin Amaci :

Turk Dili Dersi, 6grencilere Turk dilinin 6zelliklerini ve igleyis kurallarini 6rnekleriyle géstermeyi; duygularini, dustincelerini, tasarladiklarini, izlenimlerini, gézlemlerini, yasantilarini soz ve yaziyla dogru ve etkili
olarak anlatma becerisi ve aliskanigi kazandirmayi; yazili ve s6zli metinler araciligiyla kelime hazinelerini gelistirmeyi; okuduklari metinleri ya da dinledikleri programlari dogru olarak anlayabilme kurallarini
6gretmeyi; Kisiler ve kitleler arasindaki iletisimin temeli olan dil becerilerini gelistirmeyi hedeflemektedir.

Ders Igerikleri :

Anlatim, Soru-Cevap, Tartisma

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Ders Notlari
Ozdemir, Emin, Giizel ve Etkili Konusma Sanati, Remzi Kitabevi, Ocak 1999 Gencan, Tahir Nejat, Dilbilgisi, Ayrag Yayinevi, Ekim 2001 Aksan, Dogan, Her Yéniyle Dil/Ana
Cizgileriyle Dilbilim , ¢.1,23, Ttirk Dil Kurumu., 1979-1982 Banguoglu, Tahsin, Tirkgenin Grameri, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, 2000 Karahan, Leyla, Tirkgede Séz Dizimi,
Akcag Yayinlari, 1999 Ozen, Mustafa Nihat, Yazmak Sanati ve Kompozisyona Girig, Istanbul, 1971 Karaalioglu, Seyit Kemal, Kompozisyon Sanati, istanbul, Ocak 1999
KSAN, Dogan, Her Yéniiyle Dil, CI, II, III. Ankara: Tirk Dil Kurumu, 1980. GOTUKSOKEN, Yusuf, Universite Ogrencileri igin Uygulamali Tiirk Dili, I, II, Papatya
Yayincilik, ist2001. EKER, Siier, Gagdas Tiirk Dili, Grafiker Yayinlari, 2003. ERGIN, Muharrem, Universiteler igin Tiirk Dili, istanbul: Bogazigi Yayinlar1, 1986. KORKLAZ,
Zeynep; ERCILASUN, Ahmet; GULENSOY, Tuncer, Tiirk Dili ve Kompozisyon, Ekin Basim Yayin Dagitim, 2007. YELTEN, Muhammet, Tiirk Dili ve Anlatim Bilgileri, Dogu
Kittphanesi, 2010

Ders Notlari

yok

Ara-Yari yil sonu sinavi
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk Bilimleri
Sosyal Bilimler : 100 Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Turk dili dersinin igerigi ve dersle ilgili kaynaklarin tanitiimasi. Ders kitabi

2 Dilin tanimi, 6zellikleri, dil-kilttr iliskisi ve dilin kiilttir tastyicilik 6zelligi. Konusma ve yazi dili. ders kitabi

3 Yerytziindeki diller, dil aileleri ve Tiirkgenin bu diller arasindaki yeri ve 6zelligi. Turk dilinin bugiine Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden

kadar ki tarihi gelisimi ve Tirklerin kullandigi alfabeler. Dénem arastirma konusu. Tark dili, Ttrk
edebiyati ve Tirk kltlrd ile ilgili bir eserin okunarak incelenmesi.

alinan makaleler

4 Ataturk'tin dil hakkindaki gorusleri. Giines-Dil Teorisi ve Atattirk'lin Tlrkge hakkindaki distinceleri. Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden
alinan makaleler
5 Yazi kurallari. Bazi ek ve edatlarin yaziligi. Ozel adlarin, sayilarin, alinti kelimelerin yaziligi. Biiyiik ve Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden
kiiglik harflerin kullanildigi yerler. alinan makaleler
6 Yazi kurallari. Noktalama isaretleri, noktalama isaretlerinin bir dil igin dnemi. Bu isaretlerin 6rnek Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden
cumleler Gzerinde uygulanmasi. alinan makaleler
7 Anlamlari yoniinden sozciikler. Sozciiklerde anlam 6zellikleri. Sozcliklerde anlam iligkileri, anlam Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden
degismeleri. Somutlastirma. alinan makaleler
8 Ara Sinav
9 Ciimlenin anlami ve yorumu. Haber ciimleleri, soru climleleri ve {inlem ciimleleri. Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden
alinan makaleler
10 Paragraf. Paragrafta temel distince, paragraf gesitleri, paragrafin igerigi, paragrafta yardimci Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden
fikirler. alinan makaleler
i Resmi yazismalar. Dilekge, tutanak, rapor, is mektubu, bildiri. Bu tiirlerle ilgili uygulama galismasi. Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden
alinan makaleler
12 Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden alinan makaleler Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden
alinan makaleler
13 Anlatim bozukluklari. Sozciik diizeyinde anlatim bozukluklari. Ornek metinler iizerinde uygulama Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden
calismasi. alinan makaleler
14 Cuimle diizeyinde anlatim bozukluklari. Cesitli basin ve yayin organlarindan derlenmis climle Ders kitabi Izlence ve segilmis yazilar Dergilerden
diizeyinde anlatim bozukluklarina 6rnekler. alinan makaleler
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Dogru anlatimla ilgili temel kavramlari tanimlayabilme.
002 Dogru anlatimin unsurlarini agiklayabilme.
003 Aragtirma, okuma, yazma, bilgilenme kabiliyetlerini uygulayabilme.
004 SozIii ve yazil anlatim arasindaki farklari ayirt edebilme.
005 Dogru anlatimin iletisimdeki 6nemini kavrayarak genelleyebilme.
006 Dogru anlatimi meydana getiren unsurlari degerlendirebilme.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sézlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2
1
0

10

10

Toplam s Yiikii Saati
28
14

0
0
10
0
0
0
10
62
2

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
P01/P02|P03 /P04 P05 P06/P07 P08 P09 P10/P11 P12
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Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|ozsm1 UNiIVERSITE HAYATINA GiRiS
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 025101 UNIVERSITE HAYATINA GIRIS 1 1 1
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu Segmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Hasan H. Kara Yok
Dersin Amaci :

Univer_siteye yeni baslayan 6grencilerin tiniversite hayatina oryantasyonunu saglamak.
Ders Igerikleri : .
Universite hayatina kolay uyum saglamalarina yardimci olacak bilgiler verilir. Universite hakkinda ve 6grencilerin tniversite olanaklarindan verimli bir sekilde yararlanmalarini saglayacak bilgiler verilir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Necmettin Erbakan Universitesi Onlisans ve Lisans Ogretim ve Sinav Yénetmeligi
Yiiksekogretim Kurumlari Ogrenci Disiplin Yonetmeligi

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

Universitenin tanitimi

Sehir ve Universite

Bilgi kaynaklari erisim metodu

Etkili iletisim becerileri

YOK 6grenci mevzuati

Insan ve toplum

Tarihten gtinimize gok kltiirli yagsam

Ara sinav

Insan ve gevre

Bilim nedir?

Bilim felsefesi tarihgesi

Bilimde metotlar

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITEST ONLISANS VELISANS OGRETIM VE SINAV YONETMELIGI
Yiiksekdgretim Kurumlari Ogrenci Disiplin Yénetmeligi

W 0N O U D W N =

=
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i
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| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama
001 Ogrencileri tiniversite yasamina entegre etme

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin giivenli ve sagdlikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve giivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 PO5 P11 P13
6011 2|2]|s




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030002 YABANCI DiL I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 0350030002 YABANCI DiL I 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Ozgiil Balci Yok

Dersin Amaci :

Oéren_cilere, gelecekteki genel iletisim amaglari ve akademik galismalari igin gerekli olan Ingilizce dil bilgi ve becerilerini kazandirmak ve &grencilerin bu dile karsi olumlu tutum gelistirmelerine yardimer olmak.
Ders Igerikleri :

Iyelik adillari, genis zaman, simdiki zaman, gegmis zaman, soru kaliplari, kipler, tarih ve zaman, kelime galismalari.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Mind Your English Student Book&Workbook
Oxford University Press Dictionary
Essential Grammar in Use
e-6grenme portall ders notlari
English for Life Elementary
Sunum Hazirlama
1vize, 1 Final
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi Saglik Bilimleri : 50
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi : 50
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Be fiili : tekil soru ve olumlu cimleler —Soru kelimeleri :who/what/how old/where? Unite 1- She isn’tAmerican
2 The verb be-(plural)-soru ve olumlu cimleler Statementsand questions- This/that-these/those-gogul Unite 2- We are anew band
isimler

Unite 3- She has got2 children
Unite 3-Where isthe cafe?
Unite 5- We can'tiose

Unite 6- don't closethe door!

Has/have got-possessive ‘s — lyelik sifatlari —diizensizgogul isimler
There is/there are- Yer ve zaman edatlari- olumlu emirciimleleri
Can/can't (yetenek ) —but

Genis zaman- Olumlu ve olumsuz Like?v ing
Genis zaman: soru ve kisa cevap climleleri —siklik zarflari

3

4

5

6 Olumsuz emir ciimleleri

7

8

9 Be going to (gelecek zaman): tahmin ve niyet Simdikizaman ve genis zamanin kiyaslanmasi

Unite 7-Things welike doing
Unite 8- School lifeSome-anyNot+anyNoNone
Unite 9- It is goingto be cold

10 Why-Because-(Niye-glinkii ifadeleri) Can/can't (izinisteme ) one/ones Unite 10- Party time!

11 Must/mustn’t —can't (yasaklama) Unite11- We can'tdo that!

12 Have to/don't have to /needn’t-(gereklilik) jobs(meslekler) Unite 12- Thesecrets of succes
13 Simdiki zaman- ev esyalari Unite 13- Readingon the roof!
14 Simdiki zaman ve genis zamanin kiyaslanmasi Unite 14- A helpinghand

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Agiklama

001 Yabanci dile olumlu tutum gelistirir

002 iletisim amaglari ve akademik amaglar igin gerekli becerileri kazanir.
003 Sozlt anlatim yoluyla kendini ifade edebilir

004 Okuma ,yazma ,dinledigini anlayabilme ve yazabilme yetenegi kazanir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Biiylime, gelisme ve yasam boyu saglidgin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallar dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri glincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diisiince ve gorislerini sézlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

» O O O R O O o

Siiresi
14

0

0

0

10

10

Toplam s Yiikii Saati
28

0

0

0

10

10
48

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01/P02|P03 P04 P05 P06 /P07 P08 P09 P10|/P11/P12 P13 P14 P15
6015 |5|5|5|5|5|5|5/5|5|5/5|4|5/|5
602/ 5 |5|5|5|5|5|5|5/5|5|5/5|5/|4/|5
603 5 5|5|(5|5|5|[5|5/5|/5/5|5|4|5/4
604 5|5|5|5|5|5|[5|5/5|5|5|/5|5|5/|5




Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

O 0o 0 0o o o o

Katki
%0
%0
%0
%0
%0
%0
%0

%0

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
0

O o o o o o o o

Siiresi

0

O o o o o o o o

Toplam s Yiikii Saati
0

© O 0o 0o oo o o oo
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Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030015 ANATOMI II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030015 ANATOMI 11 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilari
BESLENME VE DIYETETIK Yok Musa Acar Yok
Dersin Amaci :
Ogrencilere derslik ortaminda temel anatomik bilgileri dgretmek.
Ders Igerikleri :
Sindirim sistemi anatomisi, Gregenital sistem, duyu organlari ve sinir sistemi anatomisi
Dersin Kaynaklan
Kaynaklan Hocaya ait notlar o o
Sistematik anatomi - Prof. Dr. Mustafa BUYUKMUMCU Morton anatomi atlasi - Prof. Dr. Mustafa BUYUKMUMCU
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Sindirim sistemi anatomisi
2 Sindirim sistemi anatomisi
3 Sindirim sistemi anatomisi
4 Sindirim sistemi anatomisi
5 Endokrin sistem anatomisi
6 Endokrin sistem anatomisi
7 Spinal sinir anatomisi
8 Vize sinavi
9 Kranial sinir anatomisi
10 Otonom sinir sistemi
11 Medulla spinalis
12 Beyin sapi ve cerebellum
13 Telencephalon
14 Duyu organlari
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Sindirim sistemine ait organlari tanimlar
002 Endokrin sistem anatomisini bilir
003 Sinir sistemi anatomisini bilir
004 Duyu organlarini tanimlar
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.
PO1 Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestiriimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin giivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak diisiince ve goriislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaglarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%0
%040

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
2
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Siiresi
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Toplam s Yiikii Saati
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
P01 /P02|P03 P05 P07 P09 P13 P15

Tim| 2 |[1|2|1]2
601 1

602 2|1 1
603 | 2 12
604 1

2

2

1




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030017 BESLENME iLKELERI II

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030017 BESLENME ILKELERI 11 5 4 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

BESLENME VE DIYETETIK

Yok Dog.Dr. Abdullah OKSUZ Yok

Dersin Amaci :

Vitamin ve minerallerin yapisi, 6zellikleri, siniflandirimasi, fonksiyonlari, kaynaklari, giinltik alim onerileri, yetersizligi, agirn alim ve toksisitelerini degerlendirmek, besinlerin vitamin-mineral igeriklerini
degerlendirmek

Ders Igerikleri :

Vitamin ve minerallerin saglikli beslenmedeki 6nemi, yapisi, 6zellikleri, siniflandirmasi, fonksiyonlari, kaynaklari, giinlik alim nerileri, yetersizligi, agiri alim ve toksisiteleri. Besinlerin vitamin ve mineral igerikleri,
hazirlama ve pisirme yontemleri sirasinda olusan besin dgesi kayiplari, bazi temel ve geleneksel yemek tarifelerinin beslenme ilkeleri uygun sekilde laboratuvar ortaminda uygulanmasidir

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Baysal A (2014) Beslenme. 15. baski. Ankara: Hatiboglu Yayinevi.
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bélimii (Temmuz 2015) Tiirkiye'ye Ozgii Besin ve Beslenme Rehberi. Yenilenmis 1. baski. Ankara.
(http://www. bdb.hacettepe. edu. tr/TOBR _kitap. pdf)
T.C. Saglik Bakanhgi Halk Saghgi Kurumu. Turkiye Beslenme Rehberi 2015. http://beslenme.gov.tr/content/files/ arastirmalar/tbsa/1_haziran_t_ber_rehber_y_ksek_
kalite.pdf
Ross AC, Caballero B, Cousins RJ et al. (2012) Modern Nutrition in Health and Disease. 11 ed. Philadelphia: LWW.
Mahan LK, Raymond JL, Escott-Stump S (2012) Krause's Food & the Nutrition Care Process. 13 ed. St. Louis, Mo.: Elsevier/Saunders.
Pennington JAT, Spungen JS (2009) Bowes and Church's Food Values of Portions Commonly Used 19 ed. Philadelphia: Lippincott Williams&Wilkins.
Ulusal Gida Kompozisyon Veri Tabani. http://www.turkomp.gov.tr
Jr. JWE, MacDonald IA, Zeisel SH (2012) Present Knowledge in Nutrition. 10 ed. Oxford (UK): Wiley-Blackwell.
Webster-Gandy J, Madden A, Holdsworth M (2012) Oxford Handbook of Nutrition and Dietetics. 2 ed. Oxford, UK: Oxford University Press.
Merdol TK, Basoglu S, Orer N (1999) Beslenme ve Diyetetik Aciklamali Sézliik. 2. baski. Ankara: Hatiboglu Yayinevi.
Aksoy M (2007) Ansiklopedik Beslenme Diyet ve Gida Sozliigi. 1. baski. Ankara: Hatiboglu Yayinevi.
Intakes A Report of the Subcommittees on Interpretation and Uses of Dietary Reference Intakes and Upper Reference Levels of Nutrients (2001) Dietary Reference
Intakes: Applications in Dietary Assessment 1ed. Washington, DC: National Academies Press.
Souci SW, Fachmann W, Kraut H (2008) Food Composition and Nutrition Tables. 7 ed. Stuttgart, Germany: Medpharm Scientific Publishers.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi 100
Ders Konularn

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Su ve elektrolitler (Na, K, Cl), besinlerin su igeridi ile ilgili sinif igi pratik uygulamasi

2 Kalsiyum, magnezyum, fosfor, kiikirt, besinlerin mineral igeridi ile ilgili sinif igi pratik uygulamasi

3 Demir, bakir, iyot, flor, et, tavuk ve balik ile ilgili laboratuvar uygulamasi

4 Ginko, mangan, krom ve digerleri & Agir metaller, besinlerin mineral igeriklerine gore

siniflandiriimasi ile ilgili sinif igi pratik uygulamasi

5 Balik tiiketimi ve saglik, besinlerin mineral igeriklerine gére siniflandiriimasi ile ilgili sinif igi pratik
uygulamasi

6 A,D,E K vitaminleri, yagda g6ztinen vitaminlerle ilgili sinif igi pratik uygulamasi

7 Tiamin, riboflavin, niasin, suda ¢zlinen vitaminlerle ilgili sinif igi pratik uygulamasi

8 B6, B12, folik asit, kurubaklagiller ile ilgili laboratuvar uygulamasi

9 ARA SINAV

10 C vitamini ve diger vitaminler, sebze ve meyve ile ilgili laboratuvar uygulamasi

11 Meni planlama ilkeleri ve sinif igi pratik uygulamasi

12 Besinleri isleme yontemleri

13 Bireysel besin tiiketim ve fiziksel aktivite kayit sunumlari

14 Bireysel besin tiiketim ve fiziksel aktivite kayit sunumlari

15 Bireysel besin tiiketim ve fiziksel aktivite kayit sunumlari

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004
005
006

Aciklama

Su ve elektrolitlerin viicut galismasindaki 6nemini 6grenir.

Vitamin ve minerallerin insan beslenmesindeki 6nemini kavrar.

Vitamin ve mineral igerikleri yoniinden besinleri degerlendirir.

Farkli yas ve cinsiyete gére gunliik vitamin ve mineral gereksinmelerini ve bunlari saglayacak besin gesit ve miktarlarini 6grenir ve diyet oriintlistinii bu agidan yorumlar.
Menii planlamay etkileyen etmenleri 6grenir ve meni planlama becerisini gelistirir.

Besin isleme-saklamanin Gnemini ve yontemlerini 6grenir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sézlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14

Siiresi

2

10

O W O R O

Toplam s Yiikii Saati
28
0
110
0

1

0
42
0

1
182

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
0015 |5|2|5|4|3[3|2/4|5|3|2|5|2|2

002 5 |5 |2|5|4|3[3/2/4|5/3|2|5/|2]|2
6035 |5|2|5|4|3[3|2/4|5|3|2|5/|2|2
004 5 5(2|5/4/3|3|2/4/5[3/2/5/2/2
605 5 /5|2|5|5(3f3|2|5|5/3|2|5/|2]2
606 5|5 |2|5|5(3[3|2|5|5/3|2|5/|2]|2




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030014 FizyoLoJi 11
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030014 FizyoLoi 11 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Faik OZDENGUL Yok
Dersin Amaci :

Dersin_temel amaci tibbi fizyoloji konularinda 6grencilerin lisans diizeyde bilgi sahibi olmalarini saglamaktir.
Ders Igerikleri :
Ogrenci sindirim sistemi, beslenme davraniginin fizyolojik regiilasyonu, sinir sistemi ve endokrin sistem fizyolojisi hakkinda lisans diizeyinde bilgi diizeyine sahip olur.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1. Tibbi Fizyoloji Guyton 11.baski Nobel Tip Kitabevi 2007
Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015 .
Fatma Nur Taki Fizyoloji Ders Notlari, Tibbi Fizyoloji Guyton 13.baski Giineg Tip Kitabevleri 2017, Tibbi Klinik Anlatimli Fizyoloji Istanbul Tip Kitabevi 2015

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
Sindirim sistemi fizyolojisi-1

Sindirim sistemi fizyolojisi-2

Sindirim sistemi fizyolojisi-3

Beslenme davranisinin reglilasyonu

Endokrin sistem fizyolojisi-1

Endokrin sistem fizyolojisi-2

Ureme sistemi fizyolojisi-1

Ureme sistemi fizyolojisi-2

Ara sinav

W 0N O U D W N =

10 Sinir sistemi fizyolojisi-1
11 Sinir sistemi fizyolojisi-2
12 Sinir sistemi fizyolojisi-3
13 Duyu fizyolojisi-1

14 Duyu fizyolojisi-2

15 Genel degerlendirme

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Sindirim sisteminin calisma prensibini yapisal ve fonksiyonel 6zellikleri bakimindan anlama
002 Beslenme davranisinin regiilasyonunda rol alan hormonlari 6grenir

003 Beslenme davranisinin regiilasyonunda rol alan sinirsel mekanizmalari 6grenir

004 Metabolik hiz ve regiilasyonunu anlama

005 Metabolik hiz ve regiilasyonunu anlama

006 Sinir sistemi hakkinda bilgi sahibi olma

007 Fizyolojik mekanizmalarda hucresel ve sistemik integrasyonu saglayabilme

Programin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgu beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak distince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklagim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

H O O O R O O N

Toplam s Yiikii Saati
28
28

-~ O O O + O o

58

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 3 |3 /33 |3|3|3|3/3|3|3|3|3/3]|3

60133 |3(3|3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3
602| 3 | 3 3/3|/3(3|3(3/3/3|3|3|3]3
060333 |3(3|3(3|3|3/3|3/3/3/3/3/3
60433 3(3|3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3
605 3133|333 /3|3{3 3/13(3(3
606 3/!3/3(3|3/3/3/3|3/3 3133
607 33|33 313(3/3/3(3|3|3|3]3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030073 GIDA BiLIMi VE TEKNOLOJisi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030073 GIDA BILIMI VE TEKNOLOJISI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dog.Dr. Hasan H. KARA Yok
Dersin Amaci :
Gida Bilimi ve Teknolojisi dersinde gida ile ilgili temel bilimler ve gida teknolojileri ile ilgili temel konularin 6gretilmesi amaglanmistir.
Ders Igerikleri :
Gida bilimi ve teknolojisiyle ilgili genel temel konular.
Dersin Kaynaklan
Kaynaklan Cesitli Tiirkge, Almanca ve Ingilizce kaynaklar .
Gida Bilimi ve Teknolojisi Ders Notu, Derleyen: Prof. Dr. Adem ELGUN Cesitli kaynaklardan olusturulmus ders slaytlari
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : 10 Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri 30 Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi 30 Saghik Bilimleri 1 20
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi ¢ 10
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Gida bilimi ve teknolojisinin konulari
2 Gida ve Beslenme
3 Su, Karbonhidratlar
4 Proteinler, Enzimler, Lipidler
5 Mineraller, Vitaminler, Pigmentler
6 Gida mikrobiyolojisi
7 Tahil bilimi ve teknolojisi
8 Tahil bilimi ve teknolojisi
9 Bitkisel yag kimyasi ve teknolojisi
10 ara sinav
11 Siit bilimi ve teknolojisi
12 Et bilimi ve teknolojisi
13 Meyve ve Sebze isleme teknolojisi, 6grenci 6devi sunumlar
14 Ozel gidalar, fermentasyon teknolojisi, dgrenci devi sunumlari
15 Gida biyoteknolojisi teknolojisi, 6grenci 6dev sunumlari
|Ders icin Onerilen Diger Dersler
0350030005 TEMEL KIMYA I
| Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Gida kimyasi, gida mikrobiyolojisi gibi temel gida bilimleri ile gida imalatina iliskin genel kavramlari 6grenme
002 Et, siit, meyve ve sebze, tahil Griinleri Gretimi, fermentasyon, yemeklik yag teknolojisi ve kimyasi, 6zel gidalar ile ilgili genel bilgi sahibi olma
003 Gida Uretiminde etik agidan dikkat edilmesi gereken temel noktalar ile ilgili bilgi sahibi olma
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim agamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.
P01 Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

W O O O O O = -

Toplam s Yiikii Saati
28
14

W o 0o O o o =~

46

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01/P02|P03 P04 P05 P06 /P07 P08 P09 P10|/P11/P12 P13 P14 P15
Tim| 3 |3 /33 |3|3|3|3/3|3|3|3|3/3]|3
601 2 2 |2|2|2|2f22|2|2|2|2|2|2|2
602 2 2 |2|2f2|2f2|2|2|2|2|2]|2|2]|2
003 4|4 |4|4|4 4|44/ 4|a4|4/4|4|4|4




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|035003001s iLETiSIM
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030018 ILETISIM 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Ayhan ULUDAG Yok
Dersin Amaci :

Bu dersin amaci, 6grencileri saglik hizmeti sunumu sirasinda kargilagabilecekleri iletisim sorunlarina hazirlamak, onlari bu konuda bilgili ve donanimli hale getirmek igin 6ncelikle kendilerini taniyabilmelerini
saglamak, iletisim stirecini dogru yonetebilme becerilerini gelistirmektir. Genel iletisim ve saglik alaninda yasanan ve yasanabilecek iletisim sorunlari konularinda teorik ve pratik bilgi verilerek hayata ve diinyaya
ait biling ve bakig agilarini genigletmek, sorgulayici olmalarini saglamak, kazandiklari bilgileri, tutumlari ve egitimleri meslek hayatlari boyunca kullanmalarini saglamaktir. Kendini tanimak igin dncelikle sorgulayici
bir anlayisa ve gergekgi bir yaklasima sahip olmak gereklidir.

Ders Igerikleri :

Genel iletisim kavrami, iletisim 6geleri ve tiirleri, Kendini tanima ve kendini agma, Kisilerde benlik durumlari, Catisma yénetimi ve gatisma tiirleri, Saglikta karar verme modelleri

| Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1.Giirliz, Demet ve Eginli, Aysen Temel (2010). Iletisim Becerileri Anlamak- Anlatmak-Anlasmak, Nobel Yayin-Dagitim, Ankara
2.Ciiceloglu, Dogan, 1999: Yeniden insan insana. Remzi Kitabevi, istanbul.
5.0kay, Ayla (2009), Saglik iletisimi, Farmaskop/MediaCat, istanbul.
3.Dokmen, U. (1999). iletisim Catismalari ve Empati, Sistem Yayinlari, istanbul.
4.Gordon, Thomas ve Edvards, W. Sterling (1997) Doktor-Hasta Isbirligi, (Gev.) Emel Aksay. Sistem Yay, istanbul.
1.Giiriiz, Demet ve Eginli, Aysen Temel (2010). iletisim Becerileri Anlamak- Anlatmak-Anlasmak, Nobel Yayin-Dagitim, Ankara 2.Ciiceloglu, Dogan, 1999: Yeniden insan
insana. Remzi Kitabevi, istanbul. 3.D6kmen, U. (1999). iletisim Catismalari ve Empati, Sistem Yayinlari, istanbul. 4.Gordon, Thomas ve Edvards, W. Sterling (1997)
Doktor-Hasta isbirligi, (Gev.) Emel Aksay. Sistem Yay, Istanbul. 5.0kay, Ayla (2009), Saglik iletisimi, Farmaskop/MediaCat, istanbul.
1.Giiriiz, Demet ve Eginli, Aysen Temel (2010). iletisim Becerileri Anlamak- Anlatmak-Anlasmak, Nobel Yayin-Dagitim, Ankara 2.Ciiceloglu, Dogan, 1999: Yeniden insan
insana. Remzi Kitabevi, istanbul. 3.D6kmen, U. (1999). iletisim Catismalari ve Empati, Sistem Yayinlar, istanbul. 4.Gordon, Thomas ve Edvards, W. Sterling (1997)
Doktor-Hasta isbirligi, (Gev.) Emel Aksay. Sistem Yay, Istanbul. 5.0kay, Ayla (2009), Saglik iletisimi, Farmaskop/MediaCat, istanbul.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 50

Sosyal Bilimler 50 Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu

Genel

On Hazirlik Dékiimanlar

iletisim kavrami

Tletisim &geleri ve tirleri

WO N O U D WN =

e
(S S)

e
AWN

Kendini tanima ve kendini agma
Kisilerde benlik durumlari

Maskeli iletisim ve savunuculuk
Empatik iletisim

Etkili iletisim

Catisma yonetimi ve gatisma tirleri
Saglik alaninda iletisim engelleri
Saglikta dogru iletisim kurma yontemleri
Aktif ve pasif dinleme

Saglikta karar verme modelleri
Vaka analizi

Genel degerlendirme

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004
005
006
007
008

Aciklama
Genel iletisimi bilme
fletisim dgeleri ve iletigim tiirlerini bilme
Bilim ve meslek olarak kendini tanimlama ve iletisim y6netimini saglama
Empatik iletisim ve empatik dinlemeyi bilme
Etkili iletisimi bilme
Saglik alaninda iletisim engellerini bilme
Sosyal hayatta maskeli iletisim ve savunuculugu bilme
Ornek iletisim sorunlarini bilme ve analiz edebilme

Programin Ogrenme Ciktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar

tim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
Bireylerin glivenli ve sadlikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgt beslenme plan ve programi dzenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
Besin glivencesi ve giivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.
Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklagim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14

H O O O R O O O

Siiresi

2

O 0O O N O KR

18

Toplam s Yiikii Saati
28

o o o N O O O

18
60

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15

Tim 3|33 /3(3|3|3(3/3/3(3|/3|3|33
60133 |3(3|3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3
60233 3(3[3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3
060333 |3(3|3(3|3|3/3|3/3/3/3/3/3
60433 3(3|3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3
605 33 |3(3[3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3
606 33 |3(3[3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3
607 3 3(3/3(3|3|3|3|3[3/3|3|3([3]3
0608 33 |3(3|3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3




SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

BESLENME VE DIYETETIK

Necmettin Erbakan Universitesi

|0350030021 SIVI VE ELEKTROLIT DENGESI

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030021 SIVI VE ELEKTROLIT DENGESI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

BESLENME VE DIYETETIK

Yok

Dr. Ogr. Uyesi Fatma Kiibra Sayin Yok

Dersin Amaci :

Dersin amaci 8grencilere viicut ve hiicre homeostazi, sivi ve elektrolit dengesi, ve asit ve baz dengesi hakkinda temel mekanizmalar ve prensipler hakkinda temel bir anlayis gelistirmelerini saglamaktir.

Ders Igerikleri :
Sivi ve elektrolit dengesi Asit ve baz dengesi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Lippincott biyokimya

ders sunulari

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

40
60

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik
1 HomeostazViicut sivilarinin dagiimi

2 Hiicre zarindan madde transport sistemleri

3 Suyun yapisi ve metabolizmasi

4 Ekstraseliiler sivi béligiiniin voliim ve basincinin diizenlenmesi
5 Sodyum metabolizmasiSu ve sodyum dengesi

6 Potasyum metabolizmasi

7 Viicut kalsiyum metabolizmasi ve dengesizlikleri

8 Viicuttaki diger metabolitler

9 Viicut sivilari

10 Asit ve baz dengesi

12 Asit ve baz dengesi

13 Asit ve baz dengesi

14 Asit ve baz dengesi

Dokiimanlar

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Viicut Sivi ve elektrolit dengesinin anlagiimasi

002 Viicutt sivi ve eletrolit dengesiziliklerini ve diizenleyen mekanizmalari kavrama
003 Asit ve Baz dengesini kavrama

Programin Ogrenme Giktilari

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

Sira No Aciklama
P09
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.
PO1 Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.
P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

O 0o o o o o v N

Toplam s Yiikii Saati
28
28

o o o o o o wun

61

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

PO1|P02 P03
Tim 1|1/|4




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030023 TEMEL KIMYA II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030023 TEMEL KIMYA II 5 4 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Dr. Ogr. Uyesi Hasan Kara Yok Yok
Dersin Amaci :

Ogrencinin Hidrokarbonlar ve Fonksiyonel gruplarini igeren bilesikleri tanimlamalari ve reaksiyonlarini 6grenmeleri

Ders igerikleri :

Organik kimyanin tanimi ve temel kavramlari,hidrokarbonlarve fonksiyonel gruplarini igeren bilegiklerin genel ve sistematik isimlendirilmesi, hidrokarbonlerin siniflandiriimasi ,alkanlar,
alkenler,alkinler, sikloalkanlar,sikloalkenler sterokimya, organik kimyada izomeri

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Genel Kimya Palme Yayincilik

Sunumlar
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : 20 Egitim Bilimleri :
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri 60
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri :
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 20

Ders Konulan

Hafta Konu

On Hazirlik Dékiimanlar

1 Karbon Bilesikleri ve Kimyasal Baglar

2 Lewis Yapilar, Hibridizasyon, Molekiiler Geometri

3 Karbon Bilegikleri: Fonksiyonel Gruplar, Molekiller arasi Kuvvetler

4 Organik reaksiyonlara girig: asit ve bazlar

5 Alkanlar

6 Stereokimya: Enantiomerler, (R-S) Sistemi, Optik Aktivite, Diastereomerler.

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Molekdiler yapi, kararlilik, stereokimya ve reaktivite arasindaki baglantilari kurma
Goreceli asit / baz kuvvetini siralama

Belirli bir molekdiler formiiliin olasi izomerlerinin ve fonksiyonel gruplarin yapilarini yazma

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda meni planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Biiylime, gelisme ve yasam boyu saghidin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgu beslenme plan ve programi dizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve glvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diisiince ve gorislerini sdzlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydasglarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

3

N O W O N O = W’

Toplam s Yiikii Saati
42
70
14

0

2

0
42
0

2
172

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

PO1|P02 P03 P04 PO5|P06|P07| P08 P09 P10 P11|P12|P13 P14 P15
Tim 3|3 |33 /3|3|3|3|3|3|3[3|333
6013 (3(3/3(3|3|3|3|3|3/3(3|3([3]3
602 3(3(3/3(3|3|3|3|3|3/3|3|3([3]3
0603 3 (3(3/3(3|3|3|3|3|3/3(3|3([3]3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030019 TEMEL PSiKOLOJi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030019 TEMEL PSIKOLOJI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Doc.Dr. Seher Quadir Yok Yok
Dersin Amaci :

Psikolojiye Giris dersi ile 6grencilerin Psikoloji biliminin dogasini kavrayarak, davranigin biyolojik temelleri tizerine bilgi sahibi olmalari, Psikolojideki gesitli kavramlar ve kuramlar hakkinda bilgi sahibi olmalari, bu
bilgileri glinlik hayatlarinda ve mesleklerini icra ederken kullanabilme yetenegini kazanmalari hedeflenmektedir.

Ders Igerikleri :

Derste Algi, Duygu ve Heyecanlar, Bellek, Motivasyon kuramlari, Engellenme, Kisilik ve Kisilik Kuramlari, Normaldisi Davranislar, Psikoterapi Yontemleri vb. Konular islenmektedir

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 2
1
Richard J. Gerrig, Philip G. Zimbardo, Psikoloji ve Yasam- Psikolojiye Girig / Psychology and Life, (gev. Gamze Sart), Nobel, 2012. Dogan Ciiceloglu, insan ve Davranisi:
Psikolojinin Temel Kavramlari, Istanbul Remzi Kitabevi, 1991.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler 0 Egitim Bilimleri HE(]
Miihendislik Bilimleri 0 Fen Bilimleri 1 10
Miihendislik Tasarimi 1] Saglik Bilimleri : 60
Sosyal Bilimler 50 Alan Bilgisi : 100
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Psikoloji'nin Temel Kavramlari Kaynaklarla Ilgili Bélimler Tlgili kaynaklar
2 Psikolojide Arastirma Yéntemleri
3 Duyum ve Algi
4 Dil ve Sosyal Gelisim
5 Ogrenme- Bellek
6 Motivasyon
7 Heyecan Fizyolojisi ve Kuramlari
8 ARA SINAV
9 Stres ve GatismaTutumlar

10 Kisilik ve Kisilik Kuramlari

11 Savunma Mekanizmalari

12 Sosyal psikoloji

13 Davranis Bozukluklari

14 Psikoterapi Yontemleri

Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Psikoloji bilimin dogasini kavrar
002 Davranisin biyolojik temelleri tizerine bilgi sahibi olur. 3 Gidl, heyecan, algi gibi kavramlari 6grenir.
003 Gudu, heyecan, algi gibi kavramlari 6grenir.
004 Psikolojideki gesitli kuramlar hakkinda bilgi sahibi olur.
005 Insan davranisinin psiko-sosyal temelleri hakkinda bilgi sahibi olur.

Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglik beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim agamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

PO1 Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin givenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi diizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak diisiince ve goriiglerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaglarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
14

H O O O R .k m

Siiresi
2

2

16

16

R O O O =

Toplam s Yiikii Saati
28
28
16
16

= O O O =

90

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15

00153 |4(3[4|4|[3 /4|3 /434|344
002 4 4 4(3|3|5[4/4/3/3/4/4/3/4/|3
003/ 43 |4|4|3|4[3|4/5|4|3/4|/3|4|3
004 4 4(3 /43 /4[3|/4/3/4[3/4/4/4/|4
005 3 3 |3|4|4(3[3/4/4/3/4/3/4/3]|4




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|02$102 TOPLUMSAL SORUMLULUK
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 075102 TOPLUMSAL SORUMLULUK 1 1 1
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu Segmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Fatma Kiibra Sayin Yok
Dersin Amaci :

Bu ders saglik, toplumsal sorumluluk ve saglin gelistirilmesine iligkin kavramlar konusunda &grenciye bilgi kazandirmayi ve geligmis ilkeler ile Gilkemiz diizeyinde 6rneklerle konunun &nemini kavratmayr amaglar.
Ders Igerikleri :

1. Insan__ve Sorumluluk 2. Sosyal sorumluluk ve Universite 3. Sosyal sorumluluk ve STK'lar 4. Toplumsal Sorumlulukta Ornek Uygulamalar I 5. Toplumsal Sorumlulukta Ornek Uygulamalar II 6. Etik Degerler 7.
Aile ve Onemi 8. Evlilik ve Evlilige Saglikli Baslangig 9. Toplumsal Cinsiyet Esitligi 10. Aile Igi Iletisim 11. Sagliga Genel Bakis 12. Sadlikli Yagamin Korunmasi 13. Saglikli Yagama Yénelik Tehditler (bagimlilik) 14.
Temel Ilk Yardim-Acil Durumlarda Hareket Tarzi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Allender JA, Rector C, Warner KD (2010) Community Health Nursing. Lippincott Williams & Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA. Bertan M, Giiler C. (1995) Halk Saghgi
Temel Bilgiler. Giines Kitapevi, Ankara Ed. Erefe I. (1998) Halk Sagligi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi Yayinlari No=14, Istanbul
Ders sunulari

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri : 5
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 70
Sosyal Bilimler 120 Alan Bilgisi i 5

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Insan ve Sorumluluk Konu ile ilgili glincel literatiiriin okunmasi Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Giiler . (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghigi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, Istanbul

2 Sosyal sorumluluk ve Universite Konu ile ilgili gincel literatiiriin okunmasi Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Giiler C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe I. (1998) Halk
Saghigi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

3 Sosyal sorumluluk ve STK'lar Konu ile ilgili gtincel literatiiriin okunmasi Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Giiler . (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghigi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, Istanbul

4 Toplumsal Sorumlulukta Ornek Uygulamalar I Konu ile ilgili glincel literatirin okunmasi Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Giiler C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghgr Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

5 Toplumsal Sorumlulukta Ornek Uygulamalar 1T Konu ile ilgili giincel literatiiriin okunmasi Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Giiler C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe I. (1998) Halk
Saghgr Hemgireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

6 Etik Degerler Konu ile ilgili gincel literatiiriin okunmasi Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Giler C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe I. (1998) Halk
Saghigi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

7 Aile ve Onemi Konu ile ilgili glincel literattiriin okunmasi Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghigi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe . (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

8 Evlilik ve Evlilige Saglkli Baslangig Konu ile ilgili gtincel literatiiriin okunmasi Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Giiler C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe I. (1998) Halk
Saghgr Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, Istanbul

9 Toplumsal Cinsiyet Esitligi Konu ile ilgili gincel literatiiriin okunmasi Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Giiler . (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe I. (1998) Halk
Saghig Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul



Ders Konular

Hafta
10

11

12

13

14

Konu
Aile Ici iletisim

On Hazirlik

Dokiimanlar
Konu ile ilgili gtincel literatiiriin okunmasi

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)

Sagliga Genel Bakig

Saglikli Yasamin Korunmasi

Saglikli Yasama Yénelik Tehditler (bagimlilik)

Temel ilk Yardim-Acil Durumlarda Hareket Tarzi

Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghigi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Giiler . (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghgi Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, Istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe I. (1998) Halk
Saghg Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghgr Hemgireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Allender JA, Rector C, Warner KD (2010)
Community Health Nursing. Lippincott Williams &
Wilkins, 7th Edition, Philadelphia, USA.Bertan
M,Gller C. (1995) Halk Saghgi Temel Bilgiler.
Giines Kitapevi, AnkaraEd. Erefe 1. (1998) Halk
Saghgr Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi
Yayinlari No=14, istanbul

Konu ile ilgili gtincel literatiiriin okunmasi

Konu ile ilgili giincel literatiiriin okunmasi

Konu ile ilgili gtincel literatiiriin okunmasi

Konu ile ilgili gtincel literatiiriin okunmasi

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

Insan ve toplum arasindaki iligkinin farkina varir.
Sosyal sorumluluk ve Gniversite iliskisini kavrar.
Etik degerleri agiklayabilme

Aile ve 6nemini agilayabilme

Saglikli yasamin korunmasini agiklayabilme

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin giivenli ve saglikl besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.
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Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030012 TURK DiLi 1T

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030012 TURK DiLi 1T 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

BESLENME VE DIYETETIK Prof.Dr. Abdurrahman Ozkan Okutman Ferhat Mustafa Yok

Fistikgioglu

Okutman Tiirkdn Topcu

Dersin Amaci :

Glizel konusma ve yazma yeteneginin kazandiriimasi.
Ders igerikleri :

Dil kavrami, kompozisyon yazmada basarinin yollari, kelime, climle ve paragraf; sozli ifade galismalari; kompozisyon ile ilgili genel bilgiler

Dersin Kaynaklari
Kaynaklan Yusuf Tepeli, Cafer Gariper, Abdurrahman Ozkan vd. Tiirk Dili, Lisans Yayinlari, Istanbul 2009; Nurettin Demir, Emine Yilmaz, Tiirk Dili Yazili ve S6zlii Anlatim, Nobel
Yayin Dagitim, Ankara 2009.
Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Asgi vd. "Tiirk Dili Dil ve Anlatim", Palet Yay., Konya: 2014.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghk Bilimleri

Sosyal Bilimler : 100 Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 S6zIt anlatim Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

2 Yazili Anlatim (Kompozisyon)a) Kompozisyon yazmada uyulmasi gereken hususlar On Hazirlik: Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, On Hazirlik: Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan,
Ufuk Deniz Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Ufuk Deniz Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”,
Palet Yay., Konya: 2014. Palet Yay., Konya: 2014.

3 b) Anlatim tirleric) Anlatim bozukluklari Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

4 Mektup, ilan, reklam, 6zgegmis Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Ascl vd. “Trk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Ascl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

5 Makale, deneme, elestiri, fikra Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Asgi vd. Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Asgl vd.
“Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Konya: 2014. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Konya: 2014.

6 Hatira, gezi yazisi, biyografi, otobiyografi Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asg! vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

7 Roportaj, hikaye, roman, tiyatro, masal Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgi vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

8 Rapor, tutanak Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asg! vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgi vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

9 Yazi tiirleriyle ilgili uygulamalar Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgi vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

10 Konusma Sanati Ve Konusma Tiirleri:a)Basaril bir konusma icin yapilmasi gerekenler Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asgi vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asgi vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

11 b)Konugma tiirleri (uygulama) Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Ascl vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

12 Bilimsel arastirma nasil yapilir? (Konuyu segme, sinirlandirma, kaynak bulma ve yazma Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Trk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

13 Metin inceleme ve segme yazilar Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asci vd. “Turk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

14 Metin inceleme ve segme yazilar Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz Mustafa Toker, Abdurrahman Ozkan, Ufuk Deniz
Asci vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay., Asci vd. “Tirk Dili Dil ve Anlatim”, Palet Yay.,
Konya: 2014. Konya: 2014.

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Kompozisyonun yani diizenin insan hayatindaki yeri ve 6nemi. Turkge bilincinin verilmesi. Yazi turlerinin birbirinden ayrilmasi. Toplum iginde konusma etkinligini saglanmasi.Yasam boyu

6grenmenin gerekliligi bilincini edinmek.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar

tiim asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestiriimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
Bireylerin giivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi dizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.



P07
P08
P12
P13
P14
P15

Besin giivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alanyla ilgili temel bilgileri gtincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.
Diyetisyen olarak diisiince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.
Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama
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Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030020 TURK MUTFAK KULTURU
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030020 TURK MUTFAK KULTURU 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Prof.Dr. Hatice Ferhan Nizamlioglu Yok
Dersin Amaci :

Turk mutfaginin tarih ve kiltirinin ulusal ve bolgesel/y6resel gergevede yiyecekler, iecekler, bunlarin hazirlanmasi, pisirilmesi, islenmesi ile bu islemler igin gerekli arag-gereg ve kullanilan yontemler ile
anlagiimasi ve giiniimiizde degisen mutfak kiltiird 6zelliklerinin kargilastirimasidir.

Ders Igerikleri :

Tirk Mutfaginin kiltirel ve tarihsel geligimi, Turk Mutfagina 6zgi ulusal ve bolgesel yiyecek-igecekler, hazirlama-pisirme yontemleri, isleme- saklama yontemleri ve kullanilan arag geregler, bélgelere/yérelere gore
mutfaklarin taninmasi, 6zel giin ve etkinliklerde Tirk Mutfagi uygulamalar

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Kutluay Merdol, T. Beslenme Antropolojisi, Ankara, 2012
Konuyla ilgili gesitli makaleler.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler 1 50

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

50

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Tirk Mutfak Kiltiiriine Girig
2 Tarihsel Gelisim
3 Mutfak Mimarisi
4 Mutfak Araglar
5 Pisirme Teknikleri
6 Sofra Diizenleri Ve Servisi
7 Yemek Ogiinleri Ve Yemek Yeme Adabi
8 Ara Sinav
9 Gegis Donemleri
10 Kutsal Giinlerde Yapilan Uygulamalar
11 Davet Yemekleri Ve ikramlar
12 Neseli Guinlerde Yapilan Uygulamalar
13 Bolgesel mutfaklarl
14 Bolgesel Mutfaklar II
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Turk mutfaginin Orta Asyadan guniimiize tarihsel gelisimi stirecinde, mutfak mimarisi, araglari, 6zel gtinlerde yapilan uygulamalari,ikramlari, yiyecek ve igeceklerin 6zelliklerini algilar
002 Turk mutfak mimarisi, mutfak araglarinin gesitleri ve ézelliklerini siralar
003 Pisirme , sofra diizeni ve servis tekniklerini kavrar.
004 Farkli yemek turlerini ve sunum stillerini 6grenirler.
005 Davetlerde ve 6zel giinlerde yapilan uygulamalari ve ikramlari 6grenir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar

tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olustur:

ulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bi

ilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisi
Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizey

ini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.
de yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

20

Toplam s Yiikii Saati
28
28

0
0
10
0
0
0
20
86
3

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
P01/P02|P03 /P04 P05 P06 P09

601 2|13 |4]|5

602 3|1 5|21
603 11235
0604 | 5 112

005 123 |4]|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030013 YABANCI DiL II

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 0350030013 YABANCI DiL II 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi SELMA DURAK Yok

UGUTEN
Dersin Amaci :

Oéren_cilere, gelecekteki genel iletisim amaglari ve akademik galismalari igin gerekli olan Ingilizce dil bilgi ve becerilerini kazandirmak ve dgrencilerin bu dile karsi olumlu tutum gelistirmelerine yardimcr olmak.
Ders Igerikleri :

Basit gegmis za

man, kargilagtirmalar, gegmis zamanin hikayesi, gelecek zaman, sifatlar, zarflar.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Essential Grammar in Use

Oxford University Press Dictionary

e-6grenme portall ders notlari

Mind Your English Student Book&Workbook

Sunum Hazirlama

1 Vize, 1 Final
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu
WAS -

WO N O UD WN =

=
S

=
A WN

On Hazirhk Dokiimanlar
WERE

SIMPLE PAST TENSE
COMPARATIVE & SUPERLATIVE
COMPARATIVE & SUPERLATIVE
PAST CONTINUOUS TENSE
PAST CONTINUOUS TENSE
GOING TO FUTURE

SIMPLE FUTURE

REVISION AND USED TO
REVISION AND USED TO
ADJECTIVES

ADVERBS

RELATIVE CLAUSES

RELATIVE CLAUSES

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004

Aciklama

Yabanci dile olumlu tutum gelistirir.

Tletisim amaglari ve akademik amaglar igin gerekli becerileri kazanir.
So6zIU anlatim yoluyla kendini ifade edebilir.

Okuma ,yazma ,dinledigini anlayabilme ve yazabilme yetenegi kazanir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve glivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

» O O O R O O o

Siiresi
45

0

0

0

40

40

Toplam s Yiikii Saati
90

0

0

0

40

40
170

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
0014 |5|3|5|4|5([3|4/3|5|5/5|5/4|4

6023 |5|5(5(5|5/5/3|5[4|4|4|4|5|5
603 | 4|4 |5/4|5|3|5/4(5/4/4|5/[4[54
0045 5 |5(5(4|4/5/4/4|(5|5|4|5|4|5




Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

O 0o 0 0o o o o

Katki
%0
%0
%0
%0
%0
%0
%0

%0

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
0

O o o o o o o o

Siiresi

0

O o o o o o o o

Toplam s Yiikii Saati
0

© O 0o 0o oo o o oo

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030024 ATATURK ILKELER VE INKILAP TARIHI I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350030024 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI I 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Okutman Hiiseyin TORUN Yok
Dersin Amaci :

Turk gengligini; milli, insani, manevi ve kiilttrel degerlerinin suurunda, Biiyuk Atatirk’tin kurdugu Ttrkiye Cumhuriyeti’nin birer ferdi olarak, devletine karsi gorev ve sorumluklarini bilen, Tirk Devleti'nin Ulkesi ve
milleti ile béliinmez bir biitiin olduguna inanan ve bundan hakli gurur duyan, Atatiirk Ilkelerini anlayarak igtenlikle benimseyen, bu inanglardan aldigi giigle, memleketine daha yararli olmaya calisan, fikri hiir,
vicdani hiir kimseler olarak yetistirmek iizere; Tiirk inkilap Tarihi, Atatiirk Ilkeleri, bunlarin anlam ve hedefleri, Tiirk Milleti'nin gegmiste insanliga yaptigi hizmetleri, Atatiirk’iin 20.yiizyil tarihi igindeki yeri
konularinda, egitim ve 6gretimi destekleyici faaliyetlerde bulunmaktir.

Ders igerikleri :

Osmanli Tarihi, Tlrkiye Cumhuriyeti Tarihi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Atatiirk’tin Soylev ve Demegleri, Atatiirk Arastirma Merkezi, Ankara 1989.
Kemal ATATURK, Nutuk 1919-1927, (Yayina Haz. Zeynep KORKMAZ), Atatiirk Arastirma Merkezi, 1998.
Turkiye Cumhuriyeti Tarihi, C.I-II, Atatiirk Aragtirma Merkezi, Ankara 2000.
Ergiin AYBARS, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi, Ege Un.B.evi, izmir 1984.
1-Kemal ATATURK, Nutuk 1919-1927, (Yayina Haz. Zeynep KORKMAZ), Atatiirk Aragtirma Merkezi, 1998. 2-Atatiirk’iin Sdylev ve Demegleri, Atatiirk Arastirma Merkezi,
Ankara 1989. 3-Refik TURAN (ve digerleri), Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Gazi Kitabevi Ankara 2005. 4- Ergiin AYBARS, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi, Ege Un.B.evi,
izmir 1984. 5-Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi, C.I-II, Atatiirk Arastirma Merkezi, Ankara 2000.
Refik TURAN (ve digerleri), Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Gazi Kitabevi Ankara 2005.
Cumbhuriyet tarihi ile ilgili derlemeler

Vize ve Final

Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghk Bilimleri
Sosyal Bilimler : 100 Alan Bilgisi
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Kavram Bilgisi 1) kavramlarin tanimlari. 2) Inkildbin niteligi ve megruiyeti. 3) Atatirk' iin inkilap

anlayisi.
2 Osmanl Devleti ve Cokiisii 1) Osmanli Devletindeki yenilik hareketleri. 2) III. Selim 3) 1789

Fransiz fhtilali ve Osmanli Devletine etkileri.
3 Tanzimat ve Megrutiyet Donemleri 1) Tanzimat Fermani. 2) Sark Meselesi. 3) Kinm Harbi. 4)

Islahat Fermant. 5) Birinci Megrutiyet. 6) Kanun-i Esasi  7) Diyun-i Umumiye 8) Ermeni
Meselesi 9) Ikinci Mesrutiyet.

4 Osmanli Devletinin Son Déneminde Fikir Hareketleri 1) Osmanlicilik. 2) Islamcilik. 3) Tirkglik.
4) Baticilik.

5 Osmanli Devletinin Pargalanmasina Yol Agan Onemli Askeri ve Siyasi Olaylar 1) Ittihat ve Terakki
Cemiyeti ve Yonetimi. 2) Trablusgarp Savasi. 3) Balkan Savaglari.

6 Birinci Duinya Savasi 1) Savasta Osmanli Devleti. 2) Osmanli Devletinin savastigi cepheler.

7 Birinci Dlinya Savasi Esnasindaki Gizli Paylasim Projeleri ve Savasi Sona Erdiren Antlagsmalar 1)
Gizli paylagim projeleri. 2) Savasi sona erdiren antlasmalar.

8 Mondros Miitarekesi ve Isgaller 1) Mondros Miitarekesi. 2) Isgaller. 3) Azinliklarin faaliyetleri. 4)
Zararl Cemiyetler. 5) Osmanl Hiikiimetinin Durumu.

9 Milli Miicadele Hareketinin Dogusu ve Milli Tegkilatlar 1) Milli Miicadele Hareketinin dogusu. 2)
Onemli Milli tegkilatlar.

10 Milli Micadele Dénemi ve Mustafa Kemal Ataturk' tin Hayati 1) Mustafa Kemal Ataturk' tin hayat.
2) Mustafa Kemal Paganin Istanbul'daki Faaliyetleri 3) Mustafa Kemal Paga' nin Ordu Miifettisligine
atanmasl.

11 Mustafa Kemal Pasanin Samsun' a Cikisi, Amasya Tamimi ve Erzurum Kongresi 1) Mustafa Kemal

Pasa' nin Samsun' daki faaliyetleri. 2) Havzadaki Faaliyetler 3) M.Kemal Pasanin Istanbula geri
gagriimasi 4) Amasya Tamimi' nin ilani. 5) Erzurum Kongresi ve kararlari. 6) Diger mahalli
kongreler.

12 Sivas Kongresi ve Mustafa Kemal Paganin Ankara' ya Gelisi 1) Sivas Kongresi ve kararlari. 2) Sivas
Kongresinden sonra Istanbul Hiikiimetinin dsiiriilmesi igin yapilan faaliyetler. 3) Amasya
Miilakati. 4) Sivas' daki Komutanlar Toplantisi. 5) Mustafa Kemal Pasa ve Temsil Heyetinin Ankara'

ya gelisi.

13 Son Osmanli Meclis-i Mebusani' nin Agilmasi ve Mis_.ak-l Milli" nin Ilani 1) Son Osmanli Meclis-i
Mebusa'nin aglimasl. 2) Misak-1 Milli* nin ilani. 3) Istanbul' un isgali.

14 Biiyuk Millet Meclisi Donemi 1) Biiyiik Millet Meclisinin agilmasi. 2) Biiyiik Millet Meclisinin

nitelikleri. 3) Buytik Millet Meclisinin kabul ettigi bazi kanunlar.

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama
001 1- Universite gengligi, Tiirkiye Cumhuriyeti ve Atatiirk’iin degerini daha iyi anlayacak ve bundan sonraki hayatlarinda bu degerleri sonuna kadar savunacaktir.
002 Tiirk Inkildp Tarihi konusunda farkli meselelerle ilgili olarak arastirma yapabilme yetenegi kazanmis olacaktir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tim agamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.



P15

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

-
IS

» O O O R O O o

Siiresi
90

0

0

0

40

40

Toplam s Yiikii Saati
1260

0

0

0

40

40
1340
45

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15
601 4|4 5[4 |4|4a|5|a|5|5/4|4|4|5)4
602 5|5 |5[4|4|5|5|[5/4|5/4|4|5|5]4




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030031 BESiN GUVENLiGI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350030031 BESIN GUVENLIGI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Hasan H. Kara Yok
Dersin Amaci :

Insan saghigini tehdit eden mikroorganizmalari bulunduklari ortamdan uzaklagtiriimasi, saglikli ortamin korunmasi konularinda bilgi sahibi olmak.
Ders Igerikleri :
Hijyen ve sanitasyon uygulamalari, gida giivenliginde karsilasilan problemler.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklari GIDA Hi_JYENi_IéGiTiCi REHBERI Prof. Dr. Deniz GOKTAN - Prof. Dr. Guinnur TUNGEL
GIDA GUVENLIGI UYGULAMALARI Prof. Dr. Deniz GOKTAN - Prof. Dr. Giinnur TUNGEL
GIDA ISLETMELERINDE HIJYEN Prof. Dr. Deniz GOKTAN - Prof. Dr. Glinnur TUNGEL
Velaaddin Kilig , Mustafa Tayar 2014. Gida Endustrisinde Hijyen ve Sanitasyon. Dora Yayincilik.
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler 10 Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri 20
Miihendislik Tasarimi Saglik Bilimleri 30
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi 20
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Tanimlar ve temel kavramlar
2 Besin kirliligine yol agan- besin giivenligini bozan etmenler
3 Besinlerin bulasma yollari
4 Besinlerle mikroorganizma kaynakl hastaliklarin gogalma nedenleri
5 Besin hijyeni ve 6nemi
6 Besinlerin satin alinmasinda hijyen
7 Besinlerin depolanmasinda hijyen
8 CIP yonteminin uygulanmasi
9 Besinleri hazirlama-pisirmede ve servisinde hijyen
10 Hijyeni saglamada deterjan ve dezenfektanlarin kullanimi
11 Hijyeni saglamada hagere ve kemirgen (pest) kontrolii
12 HACCP sistemi
13 Gida Uretim ve Satis Yerleri Hakkinda Yénetmelik
14 Gida Uretim ve Satis Yerleri Hakkinda Yénetmelik
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
002 Ogrenci, personel, su, alet-ekipman, isyeri ve gida hijyeni konular hakkinda bilgi sahibi olur.
003 Ogrenci besin giivenligi sistemlerinin dnemini bilir.
004 Ogrenci gida endustrisinde uygulanan hijyen kurallarinin nemini bilir.
005 Ogrenci gida endistrisinde uygulanan sanitasyon prensiplerini bilir.
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim agamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.
PO1 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin givenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak diislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Siiresi
2

1

20

0

10

0

0

0

10

Toplam s Yiikii Saati
28
14
20

0
10
0
0
0
10
82
3

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 2 |2 |22 |2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2

602 2 2 |2|2f2|2f2|2|2|2|2|2]|2|2]|2
603 2 2 |2|2f2|2f2|2|2|2|2|2]|2|2]|2
004 2 2| 2|2|2 2222|222 |2|2|2
605 2 2 |2|2|2|2f2|2|2|2|2|2]|2|2]|2




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030027 BESIN KIMYASI VE ANALiZLERI I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350030027 BESIN KIMYASI VE ANALIZLERI I 4 3 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Hasan H. Kara Yok
Dersin Amaci :

Temel gida bilegenlerin kimyasi hakkinda temel bilgileri kavrayabilme ,Gida bilegenlerinin gidanin fiziksel ve kimyasal &zellikleri Uizerine etkilerini , iglevlerini kavrayabilme,Gida dretim agamalari
Ders Igerikleri :
Gidalarda bulunan suyun kimyasal 6zellikleri ve su aktivitesinin 6nemi,Karbonhidratlarin, lipidlerin, proteinlerin,enzimlerin,vitamin ve minerallerin genel 6zellikleri ve yapisal islevleri

Dersin Kaynaklari
Kaynaklan Tayar M., Cibik R. 2011. Gida Kimyasi. Dora yayinlari, Bursa, Tirkiye.
Demirci, M. 2016. Gida Kimyasi, Gida Teknolojisi Dernegi yayin No:40, Tekirdag Tirkiye
Ders notlar
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri :
Miihendislik Bilimleri 10 Fen Bilimleri 1 25
Miihendislik Tasarimi : 10 Saglhik Bilimleri : 25
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 30
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Dersle ilgili genel bilgiler, Gidalarin makro ,mikro bilesenleri ve genel 6zellikleri
2 Gidalarda bulunan suyun kimyasal 6zellikleri ve su aktivitesinin 6nemi
3 Karbonhidratlarin genel ézellikleri ve yapisal iglevleri
4 Karbonhidratlarin indirgenme ve yiikseltgenme reaksiyonlari
5 Sekerlerde meydana gelen Maillard reaksiyonlari ve enzimatik esmerlesme reaksiyonlari
6 Lipidlerin tanimi, siniflandiriimasi ve mono-, di ve trigliseritlerin gidalardaki islevsel 6zellikleri
7 Doymus ,doymamis, omega ve esansiyel yag asitlerinin kimyasal yapilari ve 6zellikleri
8 Ara sinav
9 Lipidlerde olugan bozulma tepkimeleri, lipidlerin kimyasal ve enzimatik hidrolizasyonu ve lipid
oksidasyonlari
10 Aminoasit, peptid ve proteinlerin kimyasal yapilari ve siniflandirmalari
11 Proteinlerin Ui boyutlu yapilari ve ozellikleri
12 Protein denatiirasyonu, proteinlerin reaksiyonlari ve Proteinlerin islevsel 6zellikleri
13 Enzimlerin genel dzellikleri
14 Vitaminler ve Minerallerin genel 6zelikleri, beslenme agisindan énemi
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Temel gida bilesenlerin kimyasi hakkinda temel bilgileri kavrayabilme
002 Gida bilegenlerinin gidanin fiziksel ve kimyasal ozellikleri tizerine etkilerini , islevlerini kavrayabilme
003 Gida uretim asamasinda meydana gelen biyokimyasal reaksiyonlari anlayabilme
004 Gida iglenmesinde olusabilecek problemleri g6zmede yaratici diisiinebilme
005 Gidalarin yag, protein , Karbonhidrat, aminoasit ve vitamin gibi ana bilesenlerini analiz edebilme

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar

tum asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Biiylime, gelisme ve yasam boyu saghdin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
Bireylerin guivenli ve saglikl besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.
Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdltlrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgi tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve glvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri gtincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve goruslerini sézlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.
Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.
Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi
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%0
%0
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Ders Siiresi
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Odevler
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Uygulama
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2
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
P01 /P02|P03 /P04 P05 P06 /P07 /P08 P09 P10 P11

001 4|4 |4|5]|5

002 3 |5|5|3[4|4
003 5|5 /4|4|4|3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030026 BESLENME BIYOKIMYASI I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350030026 BESLENME BIYOKIMYASI I 3 3 5
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Fatma Kilbra SAYIN Yok
Dersin Amaci :

Ocjren_cilerin metabolizmanin temel mekanizmalari ve prensiplerini ve viicutta Uretilen ve disaridan alinan proteinler, karbonhidratlar ve lipitlerin metabolizmalarini kavramalarini saglamak.
Ders Igerikleri :

Karbonhidrat, p

rotein, lipit, vitamin ve minerrallerin, beslenme, emilme, sindirim, depolanma, ihtiyag metabolizma ve toksisite durumlarinin molekiiler boyutta incelenmesi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Lippincott Biyokimya .

Biyokimya, Figen GURDOL, Evin ADEMOGLU
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri :
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri : 30
Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 30
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 1 40

Ders Konulan

Hafta Konu

Beslen
Biyoen:

Glikojel

W 0N O U D W N =

Yag asi

=
(S S)

e
W N

On Hazirlik Dékiimanlar

me Biyokimyasina Girig- hiicre ve metabolizmaya bakis
erjetik ve oksidatif fosforilasyon

Enzimler

Karbonhidratlarin sindirimi, emilimi, glikoliz.

TCA dongisti, pentoz fosfat yolu

Friiktoz ve galaktoz metabolizmalari, glikoneojenez.

n metabolizmasi

Lipit sindirim ve emilimiLipoprotein metabolizmasi

iti metabolizmasi

Trigliserit metabolizmasiKeton cisimleri
Kolesterol Metabolizmas ve ateroskleroz
Enerji metabolizmasinin diizenlenmesi
Enerji metabolizmasinin diizenlenmesi

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

6grencinin ders sonunda canli hiicrenin molekiler mekanizmlari tizerine bilgi ve anlayis olusturmasi.
makromolekdillerin canli hiicrede kullanilmasi ve molekiiler yapiya katiimasi

metabolik kontrol ve molekdiler sinyallerin prensiplerinin anlagilmasi

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikl besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri
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Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

3

R O O O R O N N

Toplam s Yiikii Saati
42
28
28

~ O O O = o

100

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P06 P14
Tim| 3 | 5|12
601 5
603 | 3 12




BESLENME VE DIYETETIK

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

Necmettin Erbakan Universitesi

|0350030032 DEMOGRAFIK YAPI VE SAGLIK
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350030032 DEMOGRAFIK YAPI VE SAGLIK 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilari
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Uyar Yok
Dersin Amaci :
Demografi tanimini bilmek, demografinin saglik hizmertlerinde kullanimini bilmek
Ders Igerikleri :
Demografi tanimi, demografi biliminin dogusu, gelismesi, saglik hizmetlerinde demograik 6lgitlerin kullanimi.
Dersin Kaynaklari
Kaynaklan Internet web siteleri
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Demografinin tanimi, gelisimi
2 Demografide veri kaynaklari
3 Diinyada niifusun gelisimi
4 Turkiye'de nifusun geligimi
5 Nufus dagilimini etkileyen faktorler
6 Demografik doniisim
7 Diinyada demografik dontistim
8 Turkiye'de demografik dontistim
9 Demografik dlglitler
10 Dogurganlik olgtitleri
11 Olimliilik slgiitleri
12 Hastalik olgutleri
13 Trkiye niifus ve saglik arastirmalari 2013 incelenmesi-1
14 Turkiye niifus ve saglik arastirmalari 2013 incelenmesi-2
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Demografinin tanimini bilmeli
002 Demografik verileri bilmeli
003 Demografi saglik iligkisini bilmeli
004 Saglik hizmetlerinde demografik 6lgttleri kullanabilmeli
005 Nufus ve saglik arastirmasini inceleyebilmeli
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.
P01 Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %100 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

N O O O o o o &

Toplam s Yiikii Saati
28
60

N O 0O o o o o

90

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15

Tim 1|2 1|12 11|21 /1|1|1]1|1|1
601t |t |1f2f2f1f1 1|11 |1]1
602t |t |1f1f2f1 |1 1|ttt |1]1
00311 |1|2|2 1|11 |1f1|1|1|1]|1|1
604 1 |t |1f1f2f1f1 1|1 1|11 |1]|1
605/ 1|1 |1f1f2f1 |1 1|11 |1]|1




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030025 GENEL MiKROBiYOLOJI

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350030025 GENEL MIKROBIYOLOJI 3 3 4
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersin Yardimcilar

BESLENME VE DIYETETIK

Yok

Dr. Ogr. Uyesi Fatma ESENKAYA Yok

Dersin Amaci :

Genel Mikrobiyoloji dersinin amaci; temel mikrobiyolojik kavramlarin ogrenilmesi ile gida mikrobiyolojisi dersi igin gerekli alt yapinin olusturulmasini saglamaktir.

Ders Igerikleri :

Mikrobiyolojiye giris, Terminoloji, Siniflandirma, Mikroorganizma gruplarinin genel &zellikleri ve bu mikroorganizma gruplarinin gida mikrobiyolojisi agisindan énemi, Mikrobiyal metabolizma, Mikrobiyal Greme,

Mikroorganizmalarin kontrolii

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Madigan, M.T., Martinko, J.M., Parker, J., “Biology of Microorganisms”, Prentice- Hall, 10th ed., 2003. Onerilen Kaynaklar Boyd, R.F., “General Microbiology”,
Times Mirror/ Mosby College Publ. 2nd ed., 1988. ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food Commodities”, Blackie Academic Professional, 1998. Jay, J. M., *
Modern Food Microbiology”, Chapman & Hall, New York, 1992.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri 100

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dékiimanlar

1 Mikrobiyolojiye giris

2 Mikroorganizmalarin adlandiriimasi ve siniflandiriimasi

3 Mikroorganizmalarin tanimlanmasinda kullanilan yontemler

4 Mikroorganizma gruplarinin genel 6zellikleri-1

5 Mikroorganizma gruplarinin genel ézellikleri-2

6 Mikroorganizma gruplarinin genel ézellikleri-3

7 Mikroorganizma gruplarinin genel 6zellikleri-4

8 Mikrobiyal metabolizma

9 Ara sinav

10 Mikrobiyal tireme ve iiremeye etki eden faktorler-1

11 Mikrobiyal ireme ve iiremeye etki eden faktdrler-2

12 Mikrobiyal Greme ve liremeye etki eden faktorler-3

13 Mikrobiyal bulasma kaynaklari ve mikroorganizmalarin kontrolii-1

14 Mikrobiyal bulasma kaynaklari ve mikroorganizmalarin kontrolii-2

15 Mikrobiyal genetik, immiinoloji ve seroloji

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Mikroorganizmalarin isimlendirilmesi ve siniflandiriimasi hakkinda bilgi sahibi olma

002 Mikrobiyal Gireme ve metabolizma bilgilerini kavrayabilme

003 Fiziksel ve kimyasal yontemlerle mikrobiyal iremenin engellenmesi hakkinda bilgi sahibi olur.

Programin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar

tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgu beslenme plan ve programi dzenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alanyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklagim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

Toplam s Yiikii Saati
42
28
25
10

= O O O =
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

PO1|P02 P03 P04 PO5|P06|P07| P08 P09 P10 P11|P12|P13 P14 P15
Tim 3|3 |53 /3|3|3|3|3|3|3|3|333
601 33|53 (3|3|3|3|3|3/3(3|3([3]3
602 3(3(5/3(3|3|3|3|3[3/3|3|3([3]3
0603 3 (3(5/3(3|3|3|3(3|3/3|3|3([3]3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|035003003o MESLEKI INGILiZCE I

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi

3 0350030030 MESLEKI INGILIZCE 1 2 2

Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dog.Dr. Abdullah OKSUZ Yok

Dersin Amaci :

Besin gruplari, makro besin 6geleri ile yeterli ve dengeli beslenmenin saglikla iliskisi ile ilgili Ingilizce terim ve kavramlari 6grenmek, bu kavramlari bilimsel makale ve raporlarda etkin bir sekilde anlamak ve

yorumlamak
Ders Igerikleri :

Beslenme bilimleri ile ilgili ingilizce terim ve kavramlarin giincel ve akademik calismalarda kullanimi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Mahan LK, Raymond JL, Escott-Stump S (2012) Krause's Food & the Nutrition Care Process. 13 ed. St. Louis, Mo.: Elsevier/Saunders.
Jr. JWE, MacDonald IA, Zeisel SH (2012) Present Knowledge in Nutrition. 10 ed. Oxford (UK): Wiley-Blackwell.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saglhik Bilimleri :

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi 100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Introduction

2 How to prepare a CV

3 Basic terms in Nutrition and Dietetics

4 Macro nutrients

5 Micro nutrients

6 Water and health

7 Fiber and health

8 Food safety

9 Zero hunger

10 Nutrition in elderly

11 Malnutrition

12 Hidden hunger

13 Micro nutrients deficiency

14 Food groups

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Beslenme bilimlerinde kullanilan temel ingilizce terim ve kavramlari giinliik ve akademik galismalarda etkin bir sekilde kullanir.

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin giivenli ve sagdlikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve giivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

R O O O R O WU N

Toplam s Yiikii Saati
28
28
30

~ O O O = o

88

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
6013 |5 |1|2|2|2|2|2|2|2|2|2|5|2]|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030029 TEMEL BiLGISAYAR BiLiMLERI

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350030029 TEMEL BILGISAYAR BILIMLERI 3 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Ogr.Gor. MOHAMMED HUSSEIN Yok

IBRAHIM

Dersin Amaci :

Bilgisayari temel diizeyde kullanabilme (belge hazirlama, tablo hazirlama, sunu hazirlama, internet kullanim).

Ders Igerikleri : .

Temel bilgisayar bilgileri, Windows 10, Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Powerpoint, Internet kullanimi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Temel Bilgisayar Teknolojileri Eﬁitimi -2011 Kadir Yalgin

Temel Bilgi Teknolojileri 2012 Ibrahim Halil Sugdzi
Temel Bilgi Teknolojileri 2012 Ibrahim Halil Sugozi

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler 50 Egitim Bilimleri 1 20

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi 1 30 Saglik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dékiimanlar
1 Temel KavramlarBilgisayarin Gelisimi Bilgisayar Dénemi (Bilgisayar Kusaklari) Bilgisayar Dilinde Bazi Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
Kavramlar Yazilim & Donanim Sugdzi
2 Bilgisayar bilesenleri Ana kartRamHard diskGirig gikis birimleriDiger kartlar Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
Sugdzi
3 Isletim Sistemleriisletim Sistemi NedirDOS isletim SistemiDOS komutari Temel Bilgi Teknolojileri 2012 Ibrahim Halil
Sugozi
4 Microsoft WindowsLinux AndroidIOSApple OS X Windows10Windows-10 Kurulumu Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
Sugdzi
5 CalistirEkran Alintisi AraciHesap Makinesikomut istemiNot DefteriPaint Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
Sugdzi
6 Projektdre BaglanmaWordPadDenetim MasasiSistem Geri YiiklemeGorev Gubugu ve Baglat Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
MenisiiProgramlar ve Ozellikler Sugozii
7 SesTarih ve SaatYedekleme ve Geri YiiklemeAygitlar ve YazicilarBolge ve DilGlig SegenekleriKlasor Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
Segenekleri Sugdzii
8 Word 2013'e girisWord Belgelerini Diizenlemek ve DenetlemekWord'de Metnin Gorinlisinl Temel Bilgi Teknolojileri 2012 Ibrahim Halil
DegistirmekWord'de Bilgiyi Suttinlerde ve Tablolarda SunmakWord 1.0rnekWord 2. Ornek Sugozi
9 Word- Akademik Takvim OrnegiWord Ders IcerikWord Tablo OrnekleriWord Resim Ozellikleri Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
Sugdzi
lo Word Igerik OlusturmaWord Yazilan Siitiinlara AyirmaWord CV OlugturmaWord Sablon Olugturma ;Eg?zlu&lgl Teknolojileri 2012 Ibrahim Halil
11 Word matematik Fonksiyon islemleriGenel 6rnek 1Genel drnek 2 Temel Bilgi Teknolojileri 2012 Ibrahim Halil
Sugdzi
12 Excel'de Galisma Kitabi OlusturmaExcel'de Veri Tablolariyla GalismaExcel’de Verilerle Hesaplama Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
YapmakExcel'de Temel Formiiller Sugdzii
13 Excel Eger KullanimiExcel'de I¢ ice Eger KullanimiExcel'de Farkli Fonksiyonlarin Bir arada Temel Bilgi Teknolojileri 2012 Ibrahim Halil
KullanimiExcel'de Verileri Siralama Sugozi
14 Excel'de Enfilasyon HesabiExcel'de Grafik KullanimiExcel'de Tarih islemleriExcel'de Devresel Odeme Temel Bilgi Teknolojileri 2012 ibrahim Halil
Fonksiyonu Sugdzi
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Bilgisayari genel olarak tanima ve calisma prensibini agiklama
002 Windows 10 isletim sistemi ile bilgisayari kullanma
003 Ms office 2013 Paket Programini orta Diizeyde Kullanma

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

PO1
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar

tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestiriimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
Bireylerin giivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.
Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

3

W O O O ® O O

Toplam s Yiikii Saati
42
14

® O 0O O ® o o

72

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 2 |2 |22 |2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2

601 2 2 2|2f2|2f2f2|2/2 212(2|2
6022 2 |2|2f2|2]2 21212(2f212)|2
003 22| 2|2|2|2f2]2|2|2|2|2|2|2|2




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030028 TIBBI BiYOLOJi VE GENETiK
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
3 0350030028 TIBBI BIYOLOJI VE GENETIK 3 3 5
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dog.Dr. Hasibe VURAL Yok
Dersin Amaci :

Ogrencilerin Biyoloji ve Genetik alanlarinda kullanilan tanim ve kavramlari tanimasi, genetik olaylarin cereyan ettigi hiicrenin morfolojisi ve fizyolojisini 6grenme, hiicrenin genetik yapisini, insan
genomunu gen mutasyonunu, kalitimin prensiplerini, kromozomal hastaliklari ve ilgili tani tekniklerini ile genetik danismanlik hakkinda bilgi sahibi olmasi amaglanmaktadir.

Ders Igerikleri :

Huicre ve kalitsal materyalin genel yapisi ve islevleri hakkinda genel kavramlar ve genetik mekanizmalar

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan David L. Nelson, Michael M. Cox, Lehninger Biyokimyanin Ilkeleri, Palme Yayinevi, Ankara, 2013,Alberts B, Bray A, Lewis J. Molecular Biology of Cell, Garland Publishing,
Inc., New York 1989.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
Tibbi biyolojiye girig, tarihsel gelisim, hiicre genel 6zellikleri, hiicre inceleme yéntemler
Hiicre organizasyonu, hiicre membrani ve nitelikleri

Hiicre iskeleti ve hiicre organelleri

Genetik materyal yapisi, islevi, DNA-RNA, gen organizasyonu ve gen ifadesinin diizenlenmesi
Protein Sentezi: DNA replikasyonu, Transkripsiyon

Hiicre Bélinmesi

Kromozomlar ve kromozom diizensizlikleri

Kalitim Kaliplari

Ara sinav

Mutasyonlar

Prenatal Tani ve Genetik Danisma

Molekdler biyoloji teknikleri

Sitogenetik, prenatal tani ve genetik danismanlik

Mendel genetigi ve kaliim modelleri

Genel degerlendirme
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=
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Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Hicrenin yapisini, organellerini ve hiicrelerin birbirleri ile iligkilerini kavrar.

002 Genetik kod ve genetik kontrol mekanizmalarinin hiicre igin 6nemini kavrar.

003 Insan kalittm modellerinin tiplerini ve zelliklerini kavrar.

004 Genetik materyalde meydana gelen degisikliklerin 6zelliklerini ve Gnemini kavrar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

3

_ O O O R O A A

Toplam s Yiikii Saati
42
56
56

~ O O O = o

156

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 3 |3 /33 |3|3|3|3/3|3|3|5|5|5/|5

60133 |3(3|3(3|3/3/3/3/3|5/5|5/5
60233 |3(3|3(3|3/3/3/3/3|5/5|5]/5
060333 |3(3|3|3|3|3|3|3|/3|5/5|5/5
60433 3(3|3(3|3/3/3|3/3|5/5|5/5




Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

O 0o 0 0o o o o

Katki
%0
%0
%0
%0
%0
%0
%0

%0

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
0

O o o o o o o o

Siiresi

0

O o o o o o o o

Toplam s Yiikii Saati
0

© O 0o 0o oo o o oo

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030038 ANNE VE COCUK BESLENMEST
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350030038 ANNE VE GOCUK BESLENMESI 4 3 5
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Prof.Dr. Abdullah OKSUZ Yok
Dersin Amaci :

Saglikli anne ve gocuk beslenmesinin 6nemini kavramak, gebelik ve emziklilik dénemindeki fizyolojik, metabolik ve endokrin degisiklikleri ve beslenme ile ilgili etkilesimlerini belirlemek, bebeklerde, okul 6ncesi-
okul gagi gocuklarda ve adolesan dénemindeki fizyolojik ve metabolik degisiklikleri ve beslenme ile ilgili etkilesimlerini belirlemek, enerji ve besin 6geleri gereksinmeleri belirlemek, yeterli ve

dengeli beslenme ilkelerini 6grenmek, klinik ve toplum beslenmesine yonelik egitim ve uygulamalari yorumlamak, uygulama alanlarina dahil edebilmek amaglanmigtir.

Ders Igerikleri :

Diinya'da ve Tirkiye'de anne ve gocuk beslenmesinin 6nemi, gebelik ve laktasyonda olugan fizyolojik degisiklikler, problemler ve beslenme gereksinmeleri, 0- 1 yag bebek beslenmesi, anne siitd,

tamamlayici beslenme ve bebek formiilalari, 1-3 yas grubu gocuklarin (toddler) ve 3-5 yas grubu cocuklarin (okul dncesi/kres) 6zellikleri, enerji ve besin 6gesi gereksinimleri, 6-12 yas grubu gocuklarin (okul gagi)
ozellikleri, enerji ve besin 6gesi gereksinimleri, adolesan donemi 6zellikleri, enerji ve besin 6gesi gereksinimleri, cocuk ve adolesanlarin beslenme ile ilgili sorunlari, ¢ziimleri ve diyet tedavisi

| Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Understanding Nutrition (2016)
Tayar M., Cibik R. 2011. Gida Kimyasl. Dora yayinlari, Bursa, Turkiye.,Demirci, M. 2016. Gida Kimyasi, Gida Teknolojisi Dernegi yayin No:40, Tekirdag Turkiye Baysal A
(2014) Beslenme. 15. baski. Ankara: Hatiboglu Yayinevi. Kéksal G., Gokmen H. Gocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi. Hatiboglu yayinevi, 2000

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler 10 Egitim Bilimleri :
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri 1 20
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri : 70
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi ;100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dékiimanlar
1 Tirkiye'de ve Diinya’da anne-gocuk beslenmesinin 6nemi

2 Tirkiye'de ve Diinya’da anne-gocuk beslenmesinin 6nemi

3

Gebelikte enerji ve besin 6gesi gereksinmeleri, gebelik dénemi beslenmesine yénelik uygulamalar

4 Laktasyon Fizyolojisi, Sorunlari ve enerji ve besin dgesi gereksinmeleri, laktasyon dénemi
beslenmesine y&nelik uygulamalar

5 0-1 Yas Bebek Beslenmesi, gastrointestinal sistem gelisimi, uygulamalar
6 0-1 Yas Bebek Beslenmesi, gastrointestinal sistem gelisimi, uygulamalar
7 Anne sitliniin 6nemi, bilesimi

8 Tamamlayici beslenme, uygulamalar

9 Ara sinav

10 Bebek Mamalari,uygulamalar

11 Okul Oncesi Gocugun Beslenmesi, uygulamalar

12 Okul Cagi Gocuklarinin beslenmesi, uygulamalar

13 Okul Gagi Gocuklarinin beslenmesi, uygulamalar

14 Ogrenci sunumlari

15 Ogrenci sunumlari

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Agiklama

001 Gebe ve emzikli kadinlarin, yeni dogan, bebek, okul 6ncesi, okul gagi gocuklarin ve addlesanlarin beslenme gereksinimleri hakkinda bilgi edinir.

002 Enerji ve makro besin 6geleri ile mikro besin égelerinin bu dénemdeki 6nemini ve kaynaklari hakkinda bilgi edinir.

003 Bu dénemlerdeki beslenme ile iligkili sorunlari 6grenir ve ¢oziim onerileri gelistirebilir.

004 Tirkiye ve Dinyadaki gebe-emzikli, gocuk ve adolesan donemlerine iliskin beslenme programlari ve uygulamalar hakkinda bilgi edinir ve 6neriler gelistirebilir.
005 Bu gruplara yonelik beslenme egitiminde dikkat edilmesi gereken konulari 6grenir ve egitim yapar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Biiylime, gelisme ve yasam boyu saghidin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallar dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri glincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diisiince ve gorislerini sézlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
14

Siiresi

2

10

R O O N Rk U

Toplam s Yiikii Saati
28

42

50

5

1

28

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim/ 5|52 5/3|5|2|4|2|5|5|[5|5|5/|5

60155 |2|5|3|5|2/4/2|5|/5|/5/5|5/|5
602/ 5 |5|2|5|3|5[2|4/2|5|5|/5|5|5]|5
003/ 5|5|2|5|3|5[2|4/2|5|5|/5|5|5]|5
604 5 5 |2|5|3|5|2/4/2|5|/5|/5|5|5]|5
605 5|5 |2|5|3|5|2/4/2|5/5/5/5|5/|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030034 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350030034 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI II 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Okutman Hiseyin TORUN Yok Okutman Hiseyin TORUN
Dersin Amaci :

Bu dersin ana amaci Tirkiye Cumhuriyetinin kurucusu Atatiirkiin, gagdas uygarlik diizeyine gikma hedefi dogrultusunda gergeklestirdigi Milli Miicadelehin anlam ve neminin kavranmasini saglamaktir.

Ders Igerikleri :

Temel Kavram Bilgisi, Osmanli Devleti ve Gokusu, Tanzimat ve Megrutiyet Donemleri, Osmanli Devletinin Son Déneminde Fikir Hareketleri, Trablusgarp Savagi, Balkan Savaglari, Birinci Diinya Savagl, Mondros
Miitarekesi ve Isgaller, Milli Miicadele Hareketinin Dogusu ve Milli Tegkilatlar, Mustafa Kemal Paga'nin Samsun' a Cikisi ve Anadolu'daki durum, Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Misak-1 Millinin Ilani, Biyik
Millet Meclisi'nin Agilmasi, Kurtulug Savasi, Mudanya Miitarekesi, Lozan Baris Antlasmasi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Atatiirk ve Tiirk Inkilap Tarihi - Kolektif

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler : 100 Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

On Hazirlik Dékiimanlar

1 Inkilp Tarihine Giris, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Dersinin Amaci, Temel Kavramlar, Tiirk
Inkilabinin Ozellikleri

2 Tiirk InkildbI'ni Hazirlayan Sebepler (Osmanli Devleti'nin Yikilisi Dig Sebepler (XVIL. ve XIX. Yiizyil))

3 Tirk Inkildbi'ni Hazirlayan Sebepler (Osmanli Devleti'nin Yikilisi i Sebepler (XVII ve XIX. Yiizyl))

4 XVIIIL. - XIX. Yiizyll'da Osmanl Devleti'nde Yenilik Hareketleri (III. Selim II. Mahmut Islahatlari)
Tanzimat - Islahat Fermanlari, I. Megrutiyet — Kanuni Esasi

5 Osmanl Devletini Kurtarmaya Yénelik Fikir Akimlari, XX. Yizyil Baglarinda Osmanli Devleti'nin
Durumu, II. Mesrutiyet, Trablusgarp Savasi, Balkan Savaslari

6 I1.Diinya Savasi

7 Mondros Ateskes Antlagmasi ve Onemi, Mondros Ateskes Antlasmasi sonrasi Kurulan Cemiyetler,
Izmir'in Isgali

8 Kongreler Dénemi ( M. Kemal'in Istanbul'daki Faaliyetleri Mustafa Kemal'in Samsun'a Gikigi,
Genelgeler — Kongreler)

9 Ara sinav

10 Amasya Goriismesi, Son Osmanli Mebusan Meclisi, Misaki Milli, Istanbul'un isgali

11 TBMM'nin Agilmasi, TBMM'ye Karsi Tepkiler, Sevr Antlagmasi

12 Kurtulug Savasi Dénemi ve Cepheler (Dogu Cephesi, Gliney Cephesi)

13 Kurtulug Savagi Dénemi ve Cepheler (I. Inénii Savagi ve Sonuglari, I1. Inénii Savasi, Kitahya-
Eskisehir Savaslari

14

Kurtulug Savagi Dénemi ve Cepheler (Sakarya Meydan Savagi. Ankara Itilafnamesi, Bilyiik Taarruz.)

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004
005
006

Aciklama

Inkilap/devrim kavramini tanimlar. Islahat/reform, hiikimet darbesi, ihtilal kavramlarindan farkini ortaya koyar.

Isgaller karsisinda Saray'in ve Istanbul hiikimetlerinin tutumunu degerlendirerek ihtilalin neden Anadolu'da basladigi sorusuna ok y&nlii yanitlar verir.
Turk inkilabini tanir.

Atattirk ilkelerini ve 6nemini agiklar.

Misak-1 Milli'nin Ttirk devrimindeki yerini analiz edebilecektir.

Turkiye'nin Avrupa ve diinyadaki yerini /6nemini agiklar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda meni planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Biiylime, gelisme ve yasam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgu beslenme plan ve programi dizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve glvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alanyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diisiince ve gorislerini sdzlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydasglarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2
1
0

20

30

Toplam s Yiikii Saati
28
14

0
0
20
0
0
0
30
92
3

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
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Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030037 BESIN KIMYASI VE ANALiZLER] IT
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350030037 BESIN KIMYASI VE ANALIZLER] 11 4 3 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Dr. Ogr. Uyesi Hasan H. Kara Yok Ars. Gor. Meryem Ayranci
Dersin Amaci :

Bu ders, beslenme ve diyetetik bolimii 6grencilerine gida analizinin prensipleri hakkinda bilgi verir ve besin analizinde kullanilan yontemleri uygulamali olarak 6gretir.

Ders igerikleri :

1.Laboratuvar kurallar ve uygulanisi 2.Deneme planlama ve érneklerin hazirlanmasi 3. Su ve Kiil analizleri 4. Protein analizi 5. Selliloz ve Diyet lifi analizi 6 Tahil ve Urinleri analizleri 7.Tahil ve trlnleri analizleri
8.Sut ve urlinleri analizleri 9.5t ve trinleri analizleri 10. Yag analizleri 11. Yag analizleri 12. Et ve Urlnleri analizleri 13. Et ve Urlnleri analizleri 14. Meyve ve sebze analizleri

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan AACC 1990. Approved Methods of the American Association of Cereal Chemists. 8th ed. St. Paul
Elgiin, A, Turker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya Ticaret Borsasi Yayinlari. Konya. - Yu, L. 2007, Wheat antioxidants. John
Wiley and Sons. Inc. 276 sayfa. Hoboken, New Jersey. -Anonim, 2005, Merck gida mikrobiyolojisi uygulamalari, A K. Halkman (ed), Basak Matbaacilik Ltd. Sti., 358
sayfa, Ankara.
AACC 1990. Approved Methods of the American Association of Cereal Chemists. 8th ed. St. Paul :

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler 50 Egitim Bilimleri : 10

Miihendislik Bilimleri 0 Fen Bilimleri 1 10

Miihendislik Tasarimi 1] Saglik Bilimleri : 20

Sosyal Bilimler 0 Alan Bilgisi : 10

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Laboratuvar kurallari ve uygulanisi

2 Deneme planlama ve 6rneklerin hazirlanmasi

3 Su ve Kil analizleri Elgiin, A., Tirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve

Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsasi Yayinlari. Konya.

4 Protein analizi Elgiin, A., Tirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsasi Yayinlari. Konya.

5 Seliiloz ve Diyet lifi analizi Elgiin, A., Tiirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsasi Yayinlari. Konya

6 Tahil ve driinleri analizleri Elgiin, A., Tiirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsasi Yayinlari. Konya

7 Tahil ve driinleri analizleri Elgiin, A., Tiirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsasi Yayinlari. Konya

8 Siit ve Uruinleri analizleri Elgiin, A., Tiirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsasi Yayinlari. Konya

9 Siit ve Urdnleri analizleri Elgiin, A., Tirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsasi Yayinlari. Konya

10 Yag analizleri Elgiin, A., Tiirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsas! Yayinlari. Konya

11 Yag analizleri Elgiin, A., Tiirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsas! Yayinlari. Konya

12 Et ve Urlinleri analizleri Elgiin, A., Tirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsas! Yayinlari. Konya

13 Et ve Urlinleri analizleri Elgiin, A., Tirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsas! Yayinlari. Konya

14 Meyve ve sebze analizleri Elgiin, A., Tirker, S ve Bilgigli, N. 2000. Tahil ve
Uriinlerinde Analitik Kalite Kontrolii. Konya
TicaretBorsasl Yayinlari. Konya

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Besin analizlerinin 6neminin benimsetilmesi ve besin analizlerine ihtiyag duyulan alanlar, dogru ve giivenilir analizin 6nemi ve etik gorevlerin kavranmasi.

002 Proseduirii verilen bir analiz igin gerekli gozelti ve kimyasallarin teknigine uygun bir bigimde hazirlanarak yontemine uygun sekilde deneyin sonuglandiriimasinin 6grenilmesi ve sonuglarin dogru
sekilde hesaplanmasi, hesaplanan sonuglarin kiyaslanmasi, yorumlanmasi ve standart ve tiiziik iligkisinin kurulmasi.

003 Besin analizlerinde kullanilan fiziksel, kimyasal ve besinsel analiz yéntemlerinin ve farklarinin 6grenilmesi

004 Ogrenciler besinsel analizler hakkinda bilgi sahibi olur.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

PO1 Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin givenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.



P08
P12
P13
P14
P15

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri gincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.
Diyetisyen olarak diisiince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.
Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 1 %20 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %40 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2
0
2

20

Toplam s Yiikii Saati
28
0
28
0
20
28
56
0
20
180

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15

Tim 2|2 22|2 21212(2/|2 2122
601 2 2 2|2f2|2f2f2|2/2 212(2|2
0602 222 |2f2|2f2f2|2|2|2]|2 2|2
003 22| 2|2|2|2f2]2|2|2|2|2|2|2|2
604 2 2 |2|2|2|2f2|2|2|2|2|2]|2|2]|2




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030035 BESiN MiKROBiYOLOJiSI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350030035 BESIN MIKROBIYOLOJiSI 3 3 4
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Dog.Dr. Emrah TORLAK Yok
Dersin Amaci :

Dersin amaci; gidalarda bulunan mikroorganizmalarla ilgili temel kavramlar, gidalarin mikrobiyal kontaminasyon kaynaklari, gidalarda bulunan mikroorganizmalarin remesini etkileyen faktorler, gida koruma

yontemleri ve gida kaynakli hastaliklar ile ilgili bilgiler vermektir.
Ders Igerikleri :

Mikroorganizmalar ve gidalar. Gidalarin kontaminasyon kaynaklari. Mikroorganizmalarin gidalarda tremesini etkileyen faktorler (ig faktorler, dig faktorler). Gida koruma yéntemleri (kontaminasyonun 6nlenmesi,
kontaminantlarin gidalardan uzaklastiriimasi, mikrobiyal Gremenin énlenmesi, gidalarda bulunan mikroorganizmalarin éldiiriilmesi). Gida kaynakli hastaliklar, gida kaynakli patojenlerin epidemiyolojisi ve kontroli.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1

Unliitiirk, A., Turantag, F. (ed) “Gida Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, izmir, 2003. Doyle M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food Microbiology”, ASM Press Washington
D.C., 1997.Erol, I. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”, Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C., Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw- Hill International,
1988. Jay, J. M., * Modern Food Microbiology”, Chapman & Hall, New York, 1992. ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food Commaodities”, Blackie Academic

Professional, 1998.

Unliitiirk, A., Turantag, F. (ed) “Gida Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, izmir, 2003. Doyle M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food Microbiology”, ASM Press Washington
D.C., 1997.Erol, I. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”, Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C., Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw- Hill International,
1988. Jay, J. M., * Modern Food Microbiology”, Chapman & Hall, New York, 1992. ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food Commaodities”, Blackie Academic

Professional
Yok
Ara Sinav ve Final

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri :
Fen Bilimleri 1 50
Saghk Bilimleri : 50
Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk

1 Mikroorganizmalar ve siniflandirmalari

2 Bakteri, maya ve kiflerin hticre yapisi

3 Mikrobiyal metabolizma

4 Gidalarin kontaminasyon kaynaklari

6 Gidalarda mikrobiyal gelismeyi etkileyen faktorler

Dokiimanlar

Unliitirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, I. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unliitirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, I. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unliitirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, I. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unlittrk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, I. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unlittirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, 1. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.



Ders Konular

Dokiimanlar

Unlittirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, 1. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., ™ Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unlittirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, 1. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unlittirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, 1. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commaodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unlittirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, 1. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commaodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unlittirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, 1. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unlittirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, 1. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unlittirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, 1. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Unlittirk, A., Turantas, F. (ed) “Gida
Mikrobiyolojisi”, Meta Basim, Izmir, 2003.Doyle
M.P., Beuchat, L.R., Montville T.J. “Food
Microbiology”, ASM Press Washington D.C.,
1997.Erol, 1. “Gida Hijyeni ve Mikrobiyolojisi”,
Pozitif Matbaacilik, Ankara, 2007. 3. Frazier, W.C.,
Westhoff, D.C., “Food Microbiology” McGraw-Hill
International, 1988.Jay, J. M., * Modern Food
Microbiology”, Chapman & Hall, New York,
1992.ICMSF, “Microorganisms in Foods 6; Food
Commodities”, Blackie Academic Professional,
1998.

Hafta Konu On Hazirlik
7 Gidalarin mikrobiyal bozulmasi
8 Gida kaynakli patojenler
9 Gida kaynakli patojenler
10 Gida kaynakli enfeksiyon ve intoksikasyonlar
11 Gida mevzuati ve mikrobiyolojik kriterler
12 Fermente gidalar
13 Probiyotikler
14 Prebiyotikler
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Mikroorganizmalarin, gidalarda meydana getirdigi yararli ve zararl faaliyetlerini taniyacaklardir.
002 Gida giivenliginde gida ile mikroorganizma arasindaki iliskileri 6greneceklerdir.
003 Gida kaynakli hastaliklara neden olan patojen mikroorganizmalar hakkinda bilgi sahibi olacaklardir.
004 Patojen mikroorganizmalarin gidalarda gelisiminin kontoliini 6greneceklerdir.
005 Gida kaynakli mikrobiyal hastaliklarin tanimlanmasini, olasi etkilerini ve kontoltinii 6greneceklerdir.

006 Prebiyotik ve probiyotikler hakkinda bilgi sahibi olacaklardir.



Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

-
IS

= O O O K M=o

Siiresi
3

0

8

16

20

0

0

0

30

Toplam s Yiikii Saati
42
0

8
16
20
0

0

0
30
116

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim 4 |4 |51 /1|1|5|1|4|4|3[4|4|3]|1




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030036 BESLENME BIYOKIMYASI II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350030036 BESLENME BIYOKIMYASI 11 3 3 5
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Fatma Kiibra Sayin Yok
Dersin Amaci :

Oéren_cilerin metabolizmanin kontrol mekanizmalari ve prensipleri ve karbonhidrat, protein ve lipit metabolizmalari hakkinda temel bir anlayis gelistirmelerini saglamaktir.
Ders Igerikleri :

Karbonhidrat, p

rotein, lipit, vitamin ve minerallerin beslenme, sindirim, emilim, metabolizma, atilim, depo, ihtiyag, intolerans ve toksisite durumlari.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Lippincott Biyokimya

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri :
Fen Bilimleri 1 30

Saghik Bilimleri : 30
Alan Bilgisi 1 40

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Proteinlerin sindirimi, emilimi ve aminoasitler
2 Aminoasitlerin hiicre igindeki reaksiyonlari
3 Aminoasitlerin karbon iskeletlerinin metabolizmasi
4 Aminoasitlerin azot iskeletlerinin metabolzimasi: Ure déngisii
5 Niikleik asit metabolizmasi
6 Protein sentezi
7 Vitaminlerin Metabolizmalar
9 Vitaminlerin metabolizmalar
10 Minerallerin Fonksiyon ve metabolizmasi
11 Hormonlar
12 Hormonlar
13 Karaciger ve yag dokudaki metabolik olaylar
14 Beslenmenin biyokimyasal temelleri
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Makro besinlerden enerji elde edilmesi, enzimlerin ve hormonlarin islevleri ile metabolizmasi hakkinda genel bilgileri kullanabilme becerisini gelistirmek.
002 Cesitli emilim, sindirim ve beslenme hastaliklarini molekiler boyutta tanir.
003 Biyokimya Kan testleri ve anlamlari hakkinda bilgi sahibi olur.
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.
PO1 Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

3

H O O O R O N W

Toplam s Yiikii Saati
42
42
28

~ O O O = o

114

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03|P06 P14
Tim( 4 |1 |53 |3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030039 BESLENME EKOLOJiSt
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350030039 BESLENME EKOLOJISI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Prof.Dr. Hatice Ferhan Nizamlioglu Yok
Dersin Amaci :

Cevresel faktorlerin beslenme aliskanliklari ve beslenmeye etkisi ve toplumlara gére farkliliklarin kavranabilmesi. Ekolojik hayatta beslenme zincirine insan faktdriiniin etkisini 6grenebilme.

Ders Igerikleri :

-Beslenme ve cevre etkilesimi -Tarihsel siirecte beslenme aliskanliklarinda olusan degisiklikler -Ulkelerin beslenme aliskanliklari arasindaki farkliliklari - Tarih dncesi ve sonrasi dénemlerde -Dinler ve beslenme -

Beslenmeyei etkileyen ekonomik, politik, sosyal, cografi nedenler

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Kutluay Merdol,T, Tarihten Gliniimiize Toplumlar ve Beslenme Aliskanliklari, Tirk Halk Kiltiiri arastirma ve Tanitim Vakf yayin, 1998
Belge, M., Tarih boyunca Yemek Kiiltirli, 2001

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Miihendislik Bilimleri

Miihendislik Tasarimi :
Sosyal Bilimler 1 50

Egitim Bilimleri

Fen Bilimleri :
Saglhik Bilimleri : 50
Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik

Cevre, Habitat ve Beslenme
Beslenmenin Ekoloji ile etkilesimi
Tarihsel siireg ve beslenme
Beslenme aligkanliklarinin degisimi
Tarihler boyu besin Gretimi ve tiketimi
Tarihler boyu besin tretimi ve tiketimi
Beslenme Uzerine dini yaklagimlarin etkisi
Ara sinav
Beslenme (izerine dini yaklagimlarin etkisi

W 0N O U D W N =

10 Beslenmeyi etkileyen toplumsal ve cografik etkenler

11 Beslenmeyi etkileyen toplumsal ve cografik etkenler

12 Toplumlarin beslenme aligkanliklarindaki farkliliklar

13 Toplumlarin beslenme aliskanliklarindaki farkliliklar

14 Teknolojik gelisimin besin gesitliligine etkisi

Dokiimanlar

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Cevresel faktorlerin beslenme aliskanliklari ve beslenmeye etkisi ve toplumlara gére farkliliklarini kavrar

002 Toplumsal inaniglarin ve degerlerin beslenme tizerine etkilerini yorumlayabilir

003 Cevrenin ve sosyo- ekonomik faktorlerin tlkelerin beslenme durumu, beslenme aliskanliklari ve mutfak kiltliriine etkisini kavrar
004 Cevre, beslenme ve gida sorunlarinin nedenlerini ve géziim yollarini giinliik yasamina aktarabilir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin giivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diisiince ve goriislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaglarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

20

Toplam s Yiikii Saati
28
28

0
0
10
0
0
0
20
86
3

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
P01|P02|P03 P04 P05 /P06 P07

o601 1 3 2
602 5 |3 2
603/ 21|45
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Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030040 FONKSIYONEL BESINLER VE SAGLIK
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350030040 FONKSIYONEL BESINLER VE SAGLIK 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Hasan H. Kara Yok
Dersin Amaci :

Ocjren_cileri fonkiyonel besinler ve bu Uriinlere iligkin yasal diizenlemeler hakkinda bilgilendirmektir.
Ders Igerikleri :
Fonksiyonel besinlerin, tanimi, siniflandirimasi, gelistirilmesi, yasal dizenlemeleri ve gesitli tiirde fonksiyonel besinlerin dzellikleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Gibson GR, Williams M. 2000. Functional Foods. Woodhead Publishing Limited, Cambridge, England.

Ders notlari.
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri :
Miihendislik Bilimleri 1 10 Fen Bilimleri : 10
Miihendislik Tasarimi 10 Saghik Bilimleri : 30
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 40

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
Fonksiyonel besinlerin tarihsel geligimi ve tanimi

Fonksiyonel besinlerin siniflandiriimasi.

Fonksiyonel besin katki maddeleri. Biyoaktif karbonhidratlar.

Biyoaktif peptidler. Bioaktif lipidler.

Biiyoaktif polifenoller ve karotenoidler.

Probiyotikler ve prebiyotikler.

Uretim ve kullanim amaglarina gére fonksiyonel gidalar. Fonksiyonel Griin kategorileri.

Ara sinav

Fonksiyonel besin tasarim siregleri.

W 0N O U D W N =

10 Fonksiyonel besin riskleri ve glvenligi.

11 Siit kokenli fonksiyonel besinler.

12 Hububat kokenli fonksiyonel besinler.

13 Spesifik fonksiyonel besin érnekleri.

14 Fonksiyonel besinlere iliskin yasal diizenlemeler.

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Fonksiyonel besinlerin tarihsel gelisimini ve kapsamini grenir.

002 Fonksiyonel besinlerin gesitlerini ve saglik etkilegimlerini 6grenir.

003 Fonksiyonel besinlere iliskin mevzuati ve fonksiyonel gida tasarim dinamiklerini 6grenir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

PO1 Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin givenli ve sagdlikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

A O O O N O U N

Toplam s Yiikii Saati
28
28
10
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
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212 21212(2f212)|2
212 2122|221 2)|2




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030043 GIDA KATKI MADDELERT
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350030043 GIDA KATKI MADDELERI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Hasan H. Kara Yok
Dersin Amaci :

Beslenme ve diyetetik boliimii dgrencilerinin, islenmis gidalarin ézelliklerini iyilestirmek, standardize etmek ve raf 6mriini uzatmak igin kullanilan katki maddelerini ve &zelliklerini 6§renmesini saglamaktir.
Ders Igerikleri :
Giris, Kanuni diizenlemeler, Antioksidanlar, Asitlendiriciler, Selat ajanlari, Emilgatorler, Koruyucular, Renk maddeleri, Lezzet maddeleri, Lezzet artiricilar, Tatlandiricilar, Topaklanmayi dnleyiciler

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Gida Katki Maddeleri Ders Notlari, Dogan, LS. 2008. .
Gida Katki Maddeleri, Altug, T. Meta Basim, Bornova, Izmir, 2001.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri :
Miihendislik Bilimleri 1 10 Fen Bilimleri : 20
Miihendislik Tasarimi 10 Saghik Bilimleri : 30
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 40

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
Girig

Kanuni diizenlemeler

Antioksidanlar

Asitlendiriciler,

Selat ajanlari

Emiilgatorler-I

Emiilgatorler-IT

Koruyucular

Renk maddeleri

W 0N O U D W N =

10 Lezzet maddeleri
11 Lezzet maddeleri
12 Lezzet artinicilar
13 Tatlandiricilar

14 Topaklanmay 6nleyiciler

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Katki maddelerin &nemi ve gruplandirmasini kavrar.

002 Katki maddelerinin kullanim limitleri veyasal diizenlemeleri 6grenir.

003 Katki maddelerinin temel fonksiyonlarini 6grenir.

004 Farkli Griinlerde bulunan katki maddeleri hakkinda degerlendirme yapar

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin giivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diisiince ve goriislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaglarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
P01 /P02|P03 /P04 P05 P06 /P07 /P08 P09 P10 P11

001 44|44
0602 4 3|3
003 4 |54
00453 |5

3
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4
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Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030041 MESLEKI INGILiZCE 1T
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
4 0350030041 MESLEKI INGILiZCE 11 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dog.Dr. Abdullah OKSUZ Yok
Dersin Amaci :

Besin gruplari ve mikro besin dgeleri ile ilgili Ingilizce terim ve kavramlan 6gretmek, Ingilizce bilimsel makale ve raporlari etkin bir sekilde anlamayi saglamak ve yorumlamayi 6gretmek
Ders Igerikleri :

Beslenme biliml

eri ile ilgili ingilizce terim ve kavramlarin giincel ve akademik calismalarda kullanimi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Jr. JWE, MacDonald IA, Zeisel SH (2012) Present Knowledge in Nutrition. 10 ed. Oxford (UK): Wiley-Blackwell.
Mahan LK, Raymond JL, Escott-Stump S (2012) Krause's Food & the Nutrition Care Process. 13 ed. St. Louis, Mo.: Elsevier/Saunders.
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri :
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 100

Ders Konulan

Hafta Konu

1 Girig

2 Su

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13 Yagda
14 Yagda
15

On Hazirlik Dékiimanlar

Mineral ve iz elementler
Mineral ve iz elementler
Mineral ve iz elementler
Mineral ve iz elementler
Mineral ve iz elementler
Besin gruplari

ARA SINAV

Besin gruplari

Suda gozlinen vitaminler
Suda goziinen vitaminler

goziinen vitaminler
gdziinen vitaminler

Genel Tekrar

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001

Aciklama
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenci, beslenme bilimlerinde kullanilan temel Ingilizce terim ve kavramlari giinliik ve akademik calismalarda etkin bir sekilde kullanir.

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikl besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2
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Toplam s Yiikii Saati
28
28
30
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
6013 |5 |1|2|2|2|2|2|2|2|2|2|5|2]|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030045 HASTALIKLARDA DIYET TEDAVISI I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350030045 HASTALIKLARDA DIYET TEDAVISI I 4 3 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Elif YILDIRIM Yok
Dersin Amaci :

Bu dersin sonunda 6grenci: Sismanlik, yeme bozukluklari, Diabetes Mellitus, reaktif hipoglisemi, koroner kalp hastaliklari, hipertansiyon, gastrointestinal sistem hastaliklari, hareket sistemi hastaliklari, gut'un
tanim, etiyolojisi, komplikasyonlari, klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavilerini 6grenir, beslenme tedavileri ile ilgili pratik uygulama yapar.

Ders Igerikleri :

Sismanlik, yeme bozukluklari, Diabetes Mellitus, reaktif hipoglisemi, koroner kalp hastaliklari, hipertansiyon, gastrointestinal sistem hastaliklari, hareket sistemi hastaliklari, gut'un tanimi, etiyolojisi,
komplikasyonlari, klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavisi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
-Baysal A, Aksoy M, Bozkurt N, Kutluay Merdol T, Pekcan P, Kegecioglu S, Besler T,Mercanligil SM. Diyet El Kitabi, 4. baski, Hatiboglu Yayinevi,Ankara, 2002. -Uluslararasi
beslenme ve diyet dergileri (European J Clin Nutr, JADA, Am J Clin. Nutr, vb.) ve kitaplar

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 40

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 1 60

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
Girig

Malnutrisyon

Gastroenteritler, enfeksiyon hastaliklari ve beslenme tedavisi

Tip 1 Diabet ve Beslenme Tedavisi

Tip 1 Diyabet, Cocukluk Cagi Metabolik Sendrom

Bobrek Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi

Besin Allerjileri ve Beslenme Tedavisi

Karbonhidrat Metabolizmasi Bozukluklari ve Beslenme Tedavisi

Ara Sinav

W 0N O U D W N =

10 Norolojik Hastaliklar ve Beslenme Tedavisi

11 Cocuklarda Enteral, Parenteral Beslenme

12 Fenilketoniiri ve Beslenme Tedavisi

13 Diger Protein Metabolizmasi Bozukluklar ve Beslenme Tedavisi
14 Onkolojik Hastaliklarda Beslenme

15 Yag Metabolizmasi Bozukluklari ve Beslenme Tedavileri

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Hastaliklarin tanimini, etiyolojisini, klinik bulgularini ve komplikasyonlarini 6grenir.
002 Hastaliklarin olusumunda beslenmenin roliini 6grenir.

003 Hastaliklarin tibbi beslenme tedavi ilkelerini grenir.

004 Tibbi beslenme tedavisi ilkeleri dogrultusunda pratik uygulama yapar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

N O © N N O = N

Toplam s Yiikii Saati
28

28

14

0

2
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 3 |3 /33 |3|5|3|3/3|3|3|3|3|5/3

60133 |3(3|3|5(3/3/3/3/3/3/3|5/3
60233 |3(3|3|5(3/3/3/3/3/3/3|5/3
060333 |3(3|3|5(|3|3/3|3/3/3/3|5/3
6043 3 |5(3|3|5(3/3/3/3/3/3/3|5/3




Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

O 0o 0 0o o o o

Katki
%0
%0
%0
%0
%0
%0
%0

%0

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
0

O o o o o o o o

Siiresi

0

O o o o o o o o

Toplam s Yiikii Saati
0
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|035003007s BESIN SUNUM TEKNiKLERL
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350030076 BESIN SUNUM TEKNIKLERI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dog.Dr. Umit SORMAZ Yok
Dersin Amaci :

Uluslararasi servis teknikleri ve terminolojisi ile rezervasyon alma, misafir karsilama, servis yapma ve misafir ugurlama uygulamalari.
Ders Igerikleri :
Restorana gelen misafirin kargilanmasi, siparisinin alinmasi, uluslararasi servis teknikleri uygulanarak servisin tamamlanmasi ve misafirin ugurlanmasi konularini kapsamaktadir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Yilmaz, Y., Yilmaz, O. Ve Yimaz, O. (2013). Yiyecek Icecek Isletmeciligi, Detay Yayincilik, Ankara. j
Sarugik, M., Cavug, S. Ve Karamustafa, K. (2010). Profesyonel Restoran Yénetimi Ilkeler Uygulamalar ve Ornek Olaylar, Detay Yayincilik, Ankara.
Turksoy, A (2015). Yiyecek Igecek Hizmetleri Yonetimi, Detay Yayincilik, Ankara. Kogak, N. (2012). Yiyecek Igecek Hizmetleri Yonetimi, Detay Yayincilik, Ankara.
Sokmen, A. (2011). Yiyecek Igecek Servisi, Detay Yayincilik, Ankara. Aktas, A. ve Ozdemir, B. (2012). Icki Teknolojisi, Detay Yayincilik, Ankara.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri :

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Servisin tanimi ve 6nemi Konuk tipleri ve &zellikleri

2 Servis ve bar personeli tanimi, gorevleri ve kiyafetleri

3 Salon Hazirligi « Masalar ve sandalyeler ¢ Servis arabalari ve servantlar « Masa orttileri ve kapaklar

4 Kuver agmada kullanilan araglar e Pegeteler « Metal servis takimlari ve menaj takimlari  Tabaklar
ve bardaklar

5 Kuver

6 Rezervasyon alma Misafir karsilama ve siparis alma

7 Klasik ve modern usul servisi

8 Kahvalti servisi

9 Ara sinav

10 QOda servisi (room service)

11 Corbalar, salatalar ve soslarin servisi

12 Kiymetli sebze ve antrelerin servisi

13 Fondue'lerin ve Horse D'ouvre lerin servisi

14 Misafir ugurlama

15 Genel degerlendirme

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601

Aciklama
Uluslararasi servis teknikleri ve terminolojisi ile rezervasyon alma, misafir kargilama, servis yapma ve misafir ugurlama uygulamalarini bilir.

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikl besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

R O O O R O N N

Toplam s Yiikii Saati
28
28
28

~ O O O = o

86

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 3 |3 /33 |3|3|3|3/3|3|3|3|3/3]|3
60133 |3(3|3|3[3/3/3|3/3/3/3/33




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|035003004s BESLENME EGITiMi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350030048 BESLENME EGITIMI 2 2 1
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Elif YILDIRIM Yok
Dersin Amaci :

Beslenme egitimi konusunda temel bilgi ve becerileri kazandirmak

Ders igerikleri :

Egitim tanimi ve prensipleri, editim yontem ve araglari, editim yaparken iletisim teknikleri, yetiskin ve gocuk egitiminin temel 6zellikleri, davranis degistirme tedavisi temel ilke ve uygulamalari, egitim materyalleri
hazirlama, anlatim, egitim modeli 6rnekleri demonstrasyonu, 6grencilerin egitim araglari ve modiili hazirlamalari ve sunmalari, 6nerilen bir kitabin okunmasi ve sinifta tartisiimasi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1-)Nutrition Education, Isabel Contento, Jones and Barlett Publishers, 1st Edition 2-)Journal of Nutrition Education
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri :

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 100

Ders Konulan

Hafta Konu
Egitim
Egitim
Editici

Cocukl

W 0N O U D W N =

Egitim

=
(S S)

e il
A WN

On Hazirlik Dékiimanlar
tanimi, prensipleri, egitim yollari ve egitim yontemleri
materyalleri, materyal hazirlamada dikkat edilecek hususlar
ozellikleri

Tletisim teknikleri ve iletisim engelleri

ar ve ebeveynlere beslenme egitimi

Yetiskin egitiminin temel 6zellikleri, iletisim becerileri

Toplu Beslenme Sistemlerinde Egitim

Obez kisilerin egitiminin temel 6zellikleri, davranis degistirme tedavisi prensipleri
Ara sinav

plani hazirlama ve bir egitim modull 6rnegi

Ogrenciler tarafindan hazirlanan egitim modiillerinin sunumu-1
Ogrenciler tarafindan hazirlanan egitim modiillerinin sunumu-2
Ogrenciler tarafindan hazirlanan egitim modiillerinin sunumu-3
Ogrenciler tarafindan hazirlanan egitim modiillerinin sunumu-4
Genel Degerlendirme

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004
005
006
007

Aciklama

Egitimin tanimini, prensiplerini, egitim yollarini 6grenir.

Egitim yontemlerini ve arag-gereglerini grenir.

Egitim ana plani hazirlama ve sunum tekniklerini 6grenir.

Tletisim tekniklerini ve iletisim engellerini dgrenir, yetiskin ve ocuk egitiminde iletisimin dnemini dgrenir.

Toplum, gocuklar, beslenme servisi personeli, hastalar, yetiskinler vb kisi ve gruplara verilen egitimle ilgili 6zellikleri 6grenir
Sisman kisilerin zayiflama konusunda egitiminde dikkat edilecek hususlar ve davranis tedavi prensiplerini konusunda bilgi kazanir.
Beslenme egitimi konusunda farkl tekniklerle sunum hazirlar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgu beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve glvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak distince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklagim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

H O O O R O O N

Toplam s Yiikii Saati
28
28

-~ O O O + O o

58

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim/ 5|53 |5/5|5|5|5|5|5|5|[5|5|5/|5

60155 |3|5|5|5|[5/5/5|/5/5/5|5|5/|5
602 55 |3|5|5|5|5|/5/5|/5/5/5|5|5/|5
0603 5|5 |3|(5|5|(5|5/5/5|/5/5|/5|5|5/|5
0604 5 5 |3|5|5|5|[5/5/5|/5/5/5|5|5/|5
605 5|5 3|(5|5|5|5|/5/5|/5/5/5|5|5/|5
606 5|5 3|(5|5|5|5/5/5/5/5|/5|5|5/|5
607 55|35 5/5/5/5|5|5|5|5|5|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030051 BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350030051 BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dog.Dr. Abdullah OKSUZ Yok
Dersin Amaci :

Dersin amaci, 6grencilere, toplumsal aragtirmaya iliskin temel kavram, yontem ve yaklagimlari 6gretmektir. Ders sonunda 6grencilerin arastirma yapma, bilimsel metinleri degerlendirme ve elestirel bir bakis
ortaya koyma yetilerini gelistirmeleri hedeflenmektedir. Bu ders, lisans diizeyinde 6grencilere sosyal bilimler ile ilgili arastirma yontemleri konusunda temel bilgi ve becerileri kazandirmaktir.

Ders Igerikleri :

Bilimsel arastirma, veri tiirleri, verilerin toplanmasi, istatistikte temel kavramlar, hipotez kurma, parametrik ve parametrik olmayan testler, SPSS programi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Karasar, N (2008). Bilimsel aragtirma yéntemi (17.Baski). Ankara: Nobel Yayin
Buytikoztirk, S., Kilig Gakmak, E., Akgiin, O.E., Karadeniz, S., a Demirel, F. (2012). Bilimsel arastirma yéntemlerilCJ(12. Baski). Ankara: Pegem Yayinlari.Cl

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 20
Sosyal Bilimler 1 80 Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Arastirma Yontemlerine Giris ve Temel Kavramlar

2 Bilimsel Aragtirmanin Onemi

3 Bilimsel Aragtirmaya Girig: Problem, Amag, Onem, Varsayimlar, Sinirliliklar, Tanimlar

4 Bilimsel Aragtirmada Literatiir Taramasi: Kuramsal Boyut, Ilgili Kaynaklar

5 Bilimsel Arastirmada Yontem: Arastirma Modeli ve Tiirleri

6 Bilimsel Aragtirmada Yéntem: Evren ve Orneklem

7 Bilimsel Arastirmada Yontem

8 Bilimsel Aragtirmada Yéntem: Verilerin Toplanmasi, Nitel, Nicel Veri Toplama Yontemleri, Olgme ve
Olgme Araci

9 Istatistikte Temel Kavramlar

10 Normal Dagihm Egrisi, Standart Puanlar

11 Istatistiksel Hipotezler, Dogrusal Iliskinin Olgtilmesi

12 Parametrik, Non- parametrik Testler

13 Bilimsel Arastirmada Bulgu, Yorumlar, Sonug ve Oneriler

14 Bilimsel Arastirmada Bulgu, Yorumlar, Sonug ve Oneriler

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Bilimsel arastirma kapsamindaki kavramlari tanimlar.

002 Bilimsel arastirma asamalarini siralar.

003 Okudugu makaleleri yorumlayabilir.

004 Belli konular ya da problemler icin uygun arastirma yontem ve tekniklerini belirler.

005 Arastirmanin bulgulari baglaminda yorum ve 6neri gelistirebilir.

006 Yaptigi arastirmayi bilimsel yontem in basamaklari ve genel geger yazim kurallariyla raporlastirir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tim asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Biiylime, gelisme ve yasam boyu saghdin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve givenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alanyla ilgili temel bilgileri gtincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diistince ve goruslerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
14

= O O O K O =

Siiresi
2

3

12

R O O O r O

Toplam s Yiikii Saati
28
42
12

~ O O O = o

84

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
6015 |5|5|5|5|5(5|5/5|5|4|5|4|5|4

002 444 5|5(4|5/5/4/5/4|5/4]|5
603/ 5 /4 |5|4|4|5[4|5/5|4|5/4|5|5|4
004 4 5|4|5/4|5|4|5/4 /5|4 /5/4|5/|4
605 5 4 |5|(5|4|(5[4|5/4|5/5/5/5|5]|5
006 4 |5 |5|(5|5|(5[4/4/4/4|/5/5/5|5]|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030044 GOCUK HASTALIKLARINDA BESLENME TEDAViSi I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350030044 COCUK HASTALIKLARINDA BESLENME TEDAVISI I 4 3 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Prof.Dr. Abdullah OKSUZ Yok
Dersin Amaci :

Cocukluk déneminde gériilen gesitli akut ve kronik hastaliklari ve beslenme tedavilerini 6grenmek, gocuk hastaliklarinda beslenmenin 6nemini kavramak

Ders igerikleri :

Gocuk beslenmesinin 6nemi, prematiire bebeklerde beslenme tedavisi, akut gastroenteritler ve beslenme tedavisi, malniitrisyon ve beslenme tedavisi, karbonhidrat malabsorpsiyonlari ve beslenme tedavisi
uygulamalari, protein malabsorpsiyonlari ve beslenme tedavisi uygulamalari, yag malabsorpsiyonlarinda beslenme uygulamalari, besin alerjileri ve beslenme tedavisi, gocuklarda enteral beslenme, gocuklarda
parenteral beslenme tedavisi, hematoloji ve onkoloji hastalarinda beslenme, belirtilen hastaliklarin diyet tedavi ilkeleri ve uygulamalari

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
Koksal G, Gokmen H. Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi. Hatiboglu Yayinevi, 2000.
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri :
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
Cocuk beslenmesinin 6nemi

Prematiire bebeklerde beslenme tedavisi ve uygulamalar

Akut gastroenteritler ve beslenme tedavisi, uygulamalar

Malniitrisyon ve beslenme tedavisi, beslenme tedavisine yonelik uygulamalar

Karbonhidrat malabsorpsiyonlari ve beslenme tedavisi uygulamalari

Protein malabsorpsiyonlari ve beslenme tedavisi uygulamalari

Yag malabsorpsiyonlari ve beslenme, diyet uygulamalari

Ara sinav

Besin alerjileri ve beslenme tedavisi, diyet uygulamalari
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10 Cocuklarda enteral beslenme, kullanilan Griinler ve uygulamalar

11 Cocuklarda parenteral beslenme, kullanilan soliisyonlar ve uygulamalar
12 Hematoloji ve onkoloji hastalarinda beslenme ve uygulamalar

13 Ogrencilerin vaka sunumlari

14 Ogrencilerin vaka sunumlari

15 Genel tartisma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Bebek ve gocukluk gaginda goriilen akut ve kronik hastaliklari tanimlar.

002 Hastaliga 6zgl enerji ve besin 6gesi gereksinimlerini belirler.

003 Hastaliklarin tedavisinde kullanilan giincel diyet tedavilerini uygulamamay bilir ve tartigir.
004 Hastaliklarin tedavisinde kullanilan 6zel tibbi amagli besinleri bilir ve tedavide kullanir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14
14
10

Siiresi

Toplam s Yiikii Saati
28

70

20

20

1

28

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim/ 5|52 |5/5|5|2|3|3|4|4|5|5|5/|5

60155 |2|5|5|5[2/3/3|/4/4|5/5|5]|5
602/ 5 |5|2|5|5|5[2|3/3|4|4|5|5|5]|5
003/ 5|5|2|5|5|5[2|3/3|4|4/5|5|5/|5
604 5 5 |2|5|5|5[2/3/3/4/4|5/5|5]|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030052 GENEL iSLETME
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350030052 GENEL ISLETME 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Selguk KARAYEL Yok
Dersin Amaci :

6grencilere is yonetimi ve isletmecilikle ilgili temel kavram ve teknikler konusunda bilgi vermek, égrencilerin kavramlarin is diinyasina nasil uygulandigi konusunda bilgi sahibi olmalarini saglamaktir.

Ders Igerikleri :

Bu ders igletmelerin kurulusu, yonetim anlayigi ve yonetimin fonksiyonlari, pazarlama, tretim, muhasebe, finansman, insan kaynaklari yonetimi ve halkla iliskiler konularinda 6grencilere gerekli bilgi ve becerileri
kazandirmayi hedefleyen lisans diizeyinde bir derstir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Can, H. & Giiney, S. (2007). Genel Isletme. Arikan Basim: Ankara

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler : 100 Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
Isletmeye giris, tanimlar kavramlar

Isletmelerin kurulusu

Isletmelerin hukuki yapisi

Yonetim anlayisi ve Yonetimin tarihgesi

Yonetimin Fonksiyonlari-1

Yénetimin Fonksiyonlari-2

Yénetimin Fonksiyonlari-3

Isletmenin fonksiyonlari-1

Ara sinav
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10 Isletmenin fonksiyonlari-1
11 Isletmenin fonksiyonlari-2
12 Isletmenin fonksiyonlari-3
13 Isletmenin fonksiyonlari-4
14 Isletmenin fonksiyonlari-5
15 Genel degerlendirme

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Isletmeciligin temel kavramlarini agiklayabilme

002 Isletmelerin kurulug calismalarini ve hukuki yapilarini tanimlayabilme
003 Yénetimin tarihgesi ve yonetim islevlerini agiklayabilme

004 Bir isletmenin gliglii ve zayif yonlerini belirleyebilme

005 Is idaresi ve isletmecilikle ilgili temel bilgilere ulagabilme

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgui beslenme plan ve programi dizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alanyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2
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Toplam s Yiikii Saati
28
28
28
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86

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15
Tim| 3 |3(3/3/3/3/3/3/3/3[3/[3([3(3]3
601 3 |3
602 3
0603| 3 | 3
604 3 |3
605 3 |3

wWlwl w w|lw

313
313
313
313
313

wWlw w w|lw
wWlwl w w|lw
Wlw w w|lw
wWlw w w|lw
Wlwl w w|lw
wWlwl w w|lw
wlwl w wlw
wWlw w w|lw
Wlwl w w|lw
wWlwl w w|lw




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030077 iS SAGLIGI VE GUVENLiGI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350030077 IS SAGLIGI VE GUVENLIGI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Prof.Dr. Ali KAHRAMAN Yok
Dersin Amaci :

Oéren_cilerin is guivenlidi, isci saghgi ve is hukuku alaninda bilgilerini artirmak , is yerlerinde veya galisma ortamlarindaki dikkat edilmesi gereken kurallari 6greterek bilingli hale getirmek.

Ders Igerikleri :
Is saghgi ve glivenligi konulari agisindan incelenmesi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
Ilgili makale ve dokiimanlar

ilgili makaleler ve proje calismalari
Ara Sinav; Final

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Miihendislik Bilimleri

Miihendislik Tasarimi :
Sosyal Bilimler 40

Egitim Bilimleri

Fen Bilimleri :
Saghik Bilimleri 1 60
Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik

Is giivenliginin tanimi ve tarihgesi

Devletin, isverenin ve iscinin gorevleri, Hukuk kavrami ve gesitleri
is kazasi kavrami, olus sebepleri ve is kazasi gesitleri

Meslek Hastaliklari kavrami, gesitleri ve korunma yollar
Ergonomi (Isgi ve isyeri yeri kosullarinin isi saghgina etkisi)
Galisma alanlarinda elektriksiz aletlerle galismalarda is guivenligi
Calisma alanlarinda elektrikli aletlerde galismalarda is gtivenligi
Ara Sinav

Is giivenliginde Koruyucular (Makine ve Kisisel Koruyucular)
Bakim ve onarim islerinde is glivenlik kurallar

Calisma hayatinda etik kurallar

Kaldirma ve tagima araglarinda is gtivenligi

Yangin, Patlama, ve dogal afetlerde giivenlik 6nlemleri
Ilkyardim ve ilkyardim kurallari

Final Sinavi
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Dokiimanlar

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Is giivenligi ve isci saghigi kavramlarini tanimlayabilir ve analiz edebilir.
002 Meslek Hastaliklari ve korunma yollarini analiz edebilir

003 Kaldirma ve tasima makinalarinda is gtivenligi kurallarini analiz edebilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin giivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diisiince ve goriislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaglarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
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Toplam s Yiikii Saati
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|/P11 P12|P13 P14

Tim 5|5|5|5/4|4|5/4|5/4|4|5|4|5
601 5|44 |5|4|4|5/5[4|5|5/4|4]|5
602 5 5 |5|5|4|4|5|5/4|5/5/4|4|4
003 4|4 |4|5|5|5[5|4/4[4|4/4|4)|4




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030046 TOPLU BESLENME YAPILAN KURUMLARDA BESLENME I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350030046 TOPLU BESLENME YAPILAN KURUMLARDA BESLENME I 3 3 5
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Kurum Digi Gékhan Esmer Yok
Dersin Amaci :

Toplu beslenme sistemlerinde (TBS) yonetim ve organizasyon, mutfak ve yemekhane planlama, meni planlama, satin alma ve depolama gibi toplu beslenme sistemleri siiregleri konularinda bilgi verilmesi
amaglanmaktadir.

Ders Igerikleri :

Toplu beslenme ve 6nemi, TBS sistem tipleri/ yeni tretim sistemleri, ydnetim ve organizasyon, mutfak/yemekhane planlama, TBS'de kullanilan arag geregler, meni yonetimi ve denetimi, standart yemek tarifeleri
ve denetimi, satin alma ve depolama teknikleri, is gtivenligi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
1-Ders notlari ve sunulari 2- Standart Yemek Tarifeleri Kitabi Yazar: Tiirkan Kutluay Merdol 3- Toplu Beslenme Servisi (TBS) Yapilan Kurumlar igin Saglikli Beslenme
Rehberi Editor: Turkan Kutluay Merdol
1-Ders notlari ve sunulari 2- Standart Yemek Tarifeleri Kitabi Yazar: Tiirkan Kutluay Merdol 3- Toplu Beslenme Servisi (TBS) Yapilan Kurumlar igin Saglikli Beslenme
Rehberi Editor: Tiirkan Kutluay Merdol

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri :
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

Toplu Beslenme Sistemlerine Girig - -
Toplu beslenme sistemlerinde karsilasilan sorunlar - -
Toplu beslenme sistemlerinde yonetim ve organizasyon - -
Toplu beslenmede gérev tanimlari - -
Toplu beslenme sistemlerinde meni planlama yonetimi ve kontroll - -
Toplu beslenme sistemlerinde menii planlama ilkeleri - -
Standart yemek tarifeleri ve toplu beslenme sistemlerinde olusan artiklar ve 6nleme yollari - -
Toplu Beslenme Sistemlerinde Mutfak ve Yemekhane - -
Toplu beslenme sistemlerinde mutfak ve yemekhane planlama - -
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10 Toplu beslenme sistemlerinde satin alma yontemleri - -
11 Kamu ihale kanunu - -
12 Toplu beslenme sistemlerinde kamu ihale kanununa gére mal/hizmet alimi - -
13 Toplu beslenme sistemlerinde teknik sartnamelerin hazirlanmasi ve 6nemi - -
14 Toplu beslenme sistemlerinde mal muayene ve kabul iglemleri - -

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Toplu beslenmenin 6nemini kavrar, toplu beslenme yapilan kuruluglarin &zelliklerini, yeni tretim sistemlerini kavrar.

002 Yonetimin fonksiyonlarini yonetici diyetisyen olarak toplu beslenme sistemlerine adapte eder.

003 Yeni yonetim yaklagimlarini 6grenir ve kurumda stratejik yonetim yaklagimini uygulayarak kurumun misyon, vizyon, stratejik amag ve hedeflerini belirler.
004 Mutfak-yemekhane planlayabilme becerisine sahip olur.

005 Toplu beslenme yoneticisi olarak, kurulusa uygun arag-gereg segimini yapar.

006 Hedef gruba yonelik meni planlar.

007 Yiyeceklerin uygun satin alma ve depolama ilkelerini bilir

008 Toplu beslenme sistemlerinde is kazalarinin 6nlenmesine yénelik uygulamalar bilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tim agamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgui beslenme plan ve programi duzenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14

0

14

Siiresi

Toplam s Yiikii Saati
42
0
28
30

1
42
0

0

1
144

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15
Tim|3|5|2|5/4|5|5/5|5/4|4|5|[3|5]2
6015 |5|5|5|5|5/(5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030047 TOPLUMDA BESLENME DURUMUNUN SAPTANMASI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
5 0350030047 TOPLUMDA BESLENME DURUMUNUN SAPTANMASI 3 3 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Elif YILDIRIM Yok
Dersin Amaci :

Bu dersin sonunda 6grenci: Sismanlik, yeme bozukluklari, Diabetes Mellitus, reaktif hipoglisemi, koroner kalp hastaliklari, hipertansiyon, gastrointestinal sistem hastaliklari, hareket sistemi hastaliklari, gut'un
tanim, etiyolojisi, komplikasyonlari, klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavilerini 6grenir, beslenme tedavileri ile ilgili pratik uygulama yapar.

Ders Igerikleri :

Sismanlik, yeme bozukluklari, Diabetes Mellitus, reaktif hipoglisemi, koroner kalp hastaliklari, hipertansiyon, gastrointestinal sistem hastaliklari, hareket sistemi hastaliklari, gut'un tanimi, etiyolojisi,
komplikasyonlari, klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavisi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
-Baysal A, Aksoy M, Bozkurt N, Kutluay Merdol T, Pekcan P, Kegecioglu S, Besler T,Mercanligil SM. Diyet El Kitabi, 4. baski, Hatiboglu Yayinevi,Ankara, 2002. -Uluslararasi
beslenme ve diyet dergileri (European J Clin Nutr, JADA, Am J Clin. Nutr, vb.) ve kitaplar

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 40

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 50

|Ders Konulari

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Girig

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Hastaliklarin tanimini, etiyolojisini, klinik bulgularini ve komplikasyonlarini 6grenir.
002 Hastaliklarin olusumunda beslenmenin roliini 6grenir.

003 Hastaliklarin tibbi beslenme tedavi ilkelerini grenir.

004 Tibbi beslenme tedavisi ilkeleri dogrultusunda pratik uygulama yapar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Biylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgi tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak distince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

N O © N N O = N

Toplam s Yiikii Saati
28

28

14

0

2

28

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 3 |3 /33 |3|5|3|3/3|3|3|3|3|5/3

60133 |3(3(3|5/3[3|3(3|3|3|3|5]|3
602/3(3/3|3|3|5(3|3/3[3|3|3[3(|5]3
060333 |3(3(3|5/3[3|3(3|3|3|3|5]|3
0604 3 |3 3/3|/5(3(3(3/3/3/3/3(|5/3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030054 HASTALIKLARDA DIiYET TEDAVISI IT
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350030054 HASTALIKLARDA DIYET TEDAVISI II 4 3 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Elif YILDIRIM Yok
Dersin Amaci :

Bu dersin sonunda 6grenci: Sismanlik, yeme bozukluklari, Diabetes Mellitus, reaktif hipoglisemi, koroner kalp hastaliklari, hipertansiyon, gastrointestinal sistem hastaliklari, hareket sistemi hastaliklari, gut'un
tanim, etiyolojisi, komplikasyonlari, klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavilerini 6grenir, beslenme tedavileri ile ilgili pratik uygulama yapar.

Ders Igerikleri :

Sismanlik, yeme bozukluklari, Diabetes Mellitus, reaktif hipoglisemi, koroner kalp hastaliklari, hipertansiyon, gastrointestinal sistem hastaliklari, hareket sistemi hastaliklari, gut'un tanimi, etiyolojisi,
komplikasyonlari, klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavisi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
-Baysal A, Aksoy M, Bozkurt N, Kutluay Merdol T, Pekcan P, Kegecioglu S, Besler T,Mercanligil SM. Diyet El Kitabi, 4. baski, Hatiboglu Yayinevi,Ankara, 2002. -Uluslararasi
beslenme ve diyet dergileri (European J Clin Nutr, JADA, Am J Clin. Nutr, vb.) ve kitaplar

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 40

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 1 60

|Ders Konulari

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Girig

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Hastaliklarin tanimini, etiyolojisini, klinik bulgularini ve komplikasyonlarini 6grenir.
002 Hastaliklarin olusumunda beslenmenin roliini 6grenir.

003 Hastaliklarin tibbi beslenme tedavi ilkelerini grenir.

004 Tibbi beslenme tedavisi ilkeleri dogrultusunda pratik uygulama yapar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Biylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgi tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak distince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

N O © N N O = N

Toplam s Yiikii Saati
28

28

14

0

2

28

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 3 |3 /33 |3|5|3|3/3|3|3|3|3|5/3

60133 |3(3(3|5/3[3|3(3|3|3|3|5]|3
602/3(3/3|3|3|5(3|3/3[3|3|3[3(|5]3
060333 |3(3(3|5/3[3|3(3|3|3|3|5]|3
0604 3 |3 3/3|/5(3(3(3/3/3/3/3(|5/3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030050 ACIL VE AFET DURUMLARINDA BESLENMENIN YONETIMi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350030060 ACIL VE AFET DURUMLARINDA BESLENMENIN YONETIMI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. flker GURCUOGLU Yok
Dersin Amaci :

Afet 6ncesi, afet durumunda ve afet sonrasi beslenme hizmetlerinin yonetiminde gerekli bilgilerin 6gretilmesi amaglanmaktadir.

Ders igerikleri :

Afet nedir?, Afet 6ncesi, afet durumunda ve afet sonrasi beslenme durumunun yonetiminde besin giivencesi ve giivenliginin saglanmasi, Beslenme durumunun ve sorunlarin tanimlanmasi, yas, cinsiyet ve
fizyolojik durum &zelliklerine gére beslenme programlari (emzirme, tamamlayici besinlerle beslenme, gebelikte beslenme), toplu beslenme sistemlerinin olusturulmasi, uygulanmasi, izlenmesi, degerlendirilmesi,
uygun editim programlarinin gelistirilmesinde ve uygulanmasindaki temel ilkeler

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1. WHO, UNHCR, UNICEF, WFP. The Management of Nutrition In Major Emergencies. WHO. Geneva. 2000.
5.WHO. Ensuring Optimal Feeding Of infants And Young Children During Emergencies. 2004.
6. T.C. Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel Midirligu. Afet Durumlarinda Beslenme Hizmetleri. 2002, Ankara.
3.WHO. Caring For The Nutritionally Vulnerable During Emergencies. WHO. 1999.
2. WHO, UNHCR, UNICEF, WFP. Food and Nutrition Needs In Emergencies. WHO. 2004.
4. ENN, IBFAN-GIFA, Fondation Terre des hommes, CARE USA, Action Contre la Faim, UNICEF, UNHCR, WHO, WFP, Linkages. Infant Feeding in Emergencies Module 2
Version 11. 2007.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghk Bilimleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
Acil durum ve afet nedir? Beslenmenin nemi

Acil ve afet durumlarinda enerji ve besin 6geleri gereksinmesinin karsilanmasi

Acil ve afet durumlarinda karsilagilan beslenme ve saglik sorunlari-1

Acil ve afet durumlarinda karsilagilan beslenme ve saglik sorunlari-2

Acil ve afet durumlarinda beslenme durumunun saptanmasi ve taranmasi

Kisa dénemde beslenme hizmetlerinin yonetimi

Uzun dénemde beslenme hizmetlerinin yonetimi

Risk gruplarinda beslenmenin y6netimi, anne siitii ve tamamlayici besinler

Ara sinav

WO N UTLDA WN =

10 Anne siitli ve tamamlayici beslenme

11 Toplu beslenme sistemlerinin yonetimi-1
12 Toplu beslenme sistemlerinin yonetimi-2
13 Besin guvenligi

14 Beslenme egitimi

15 Genel Degerlendirme

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Afet 6ncesi, afet durumunda ve afet sonrasi beslenme durumunun yonetiminde besin gtivencesini saglar.

002 Afet durumunda ve afet sonrasi beslenme durumunun yonetiminde besin glivenliginin saglar

003 Afet durumunda beslenme durumunu saptar ve sorunlari tanimlar.

004 Yas, cinsiyet ve fizyolojik durum ozelliklerine gore beslenme hizmetlerine iliskin programlarin olusturulmasini, uygulanmasini, izlenmesini, degerlendirilmesini yorumlar.
005 Uygun egitim programlarinin gelistiriimesinde ve uygulanmasindaki temel ilkeleri uygular.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tum asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Biiylime, gelisme ve yasam boyu saghdin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin guivenli ve saglikl besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdltlrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgu beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgi tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri gtincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak disiince ve goruslerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

R O O O R O WU N

Toplam s Yiikii Saati
28
28
25

~ O O O = o

83

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 3 |5/2/4/4|4|5|3|5|5|5|[5|5|5/|5

60133 |3(3[3|3|5/3/3/3/3|5/5/3/5
60233 |3(3|3|3|5/3/3|3|3|/5|5|5/5
003/ 5|5|3|5|5|5(3|3/3[3|3|/5|5|5/|5
604 5 5 |3|5|5|5|3|5/5|/5/5/5/5|5/|5
605 5 3 |5(5|5|5|5|/5/5|/5/5/5|5|5/|5




Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

O 0o 0 0o o o o

Katki
%0
%0
%0
%0
%0
%0
%0

%0

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
0

O o o o o o o o

Siiresi

0

O o o o o o o o

Toplam s Yiikii Saati
0

© O 0o 0o oo o o oo

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030061 BESIN KONTROLU VE MEVZUATI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350030061 BESIN KONTROLU VE MEVZUATI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Hasan H. KARA Yok
Dersin Amaci :

Bu ders kapsaminda 6grenciler, besin kalitesinin saglanmasinda sorumlu ve uymak zorunda olduklari ulusal ve uluslararasi gida mevzuati hakkinda bilinglendirilecektir. Bu dersin sonunda, hukukun temel
kavramlari, gida hukuku ve gida mevzuati, besin kontrolu igin gereklilikler ve besin kontrol sisteminin organizasyonu konulari 6grenciler tarafindan kavranmig olacaktir.

Ders Igerikleri :

Tiirk Gida Kanunu; Gidalarin Uretimi Tiiketimi ve Denetlenmesine Dair 560 Sayili Kanun Hilkmiinde Kararname; Gida Uretim ve Satis Yerleri Hakkinda Yénetmelik (Calisma izni, Gida Uretim ve Satis Yerlerinin
Denetimi); Gidalarin Uretimi, Tiiketimi ve Denetlenmesine Dair Yénetmelik (Uretim izni, Sorumlu Yéneticilik ve Eleman istihdami, Kontrol ve Denetim, ithalat ve ihracat Kontrolleri); Tiirk Gida Kodeksi Yénetmeligi
(Katki Maddeleri, Aroma Maddeleri, Pestisit ve Veteriner ilag Kalintilar, Bulaganlar, Ambalaj ve isaretleme, Depolama ve Tasima, Numune Alma ve Analiz Metotlar); Uriin Kodeksleri; Uluslararasi Gida
Standartlari: Codex Alimentarius Komisyonu, Hiikiimetler Arasi Kuruluslar, Hikiimetlerle ilgili Olmayan Uluslararasi Kuruluslar, Codex Standartlarinin Hazirlanisi ve Kabulii, Codex Standartlarinin Yapisi, Tiirkiye ve
Diinya'da Gida Kanunu ile lgili Gelismeler, Gida Mevzuati Ve Bunlarin Yasalar ve Uygulamalar Agisindan Onemi, Gida Mevzuati ile ilgili Bazi Tanimlamalar, Gida Kodeks Yénetmeligi ve Onemi, Gida Yasasi, Gida
Tiiziikleri ve Standartlari, Gida ihracat ve Ithalat, Tiiketici Saghgi ve Gikarlarinin Korunmasi, Standardizasyonun énemi; Diinyada ve Tiirkiye'de standardizasyon uygulamalari, ISO, kodeks, alimentarius komisyon
yapilari ve faaliyetleri

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Lebib Yalkin Yayinlari “Yurirlikteki Mevzuat”"TSE StandardlariAB Direktifleri
Lebib Yalkin Yayinlari “Yirirlikteki Mevzuat”"TSE StandardlariAB Direktifleri

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri 1 20 Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi 1 10 Saglik Bilimleri : 50
Sosyal Bilimler 1 10 Alan Bilgisi : 10

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Dersin kapsami, gerekgesi ,6nemi,kurallar ve gerekler

2 Hukukun temel kavramlari

3 Gida hukuku ve gida mevzuati

4 Gida kontrolu igin gereklilik ve gida kontrol sisteminin organizasyonu

5 Gida kontrolu igin gereklilik ve gida kontrol sisteminin organizasyonu

6 Modern gida kanunu, yonetmelik ve standartlarin hazirlanmasi

7 Ara sinavi

8 Turkiye'de gida yasasl, yonetmelikler, tebligler ve standardlarin tanitimi

9 Turkiye'de gida yasasi, yonetmelikler, tebligler ve standardlarin tanitimi

10 Turkiye'de gida yasasi, yonetmelikler, tebligler ve standardlarin tanitimi
11 Turkiye'de gida yasasi, yonetmelikler, tebligler ve standardlarin tanitimi
12 Gida uretimi yapanlarin ve satanlarin sorumluluklari
13 Gida Uretimi yapanlarin ve satanlarin sorumluluklari
14
Uluslararasi gida mevzuati (ISO, CAC, AB galismalari ve direktifleri, CE isareti, ABD gida mevzuatr)
15 AR . .
Uluslararasi gida mevzuati (ISO, CAC, AB galismalari ve direktifleri, CE isareti, ABD gida mevzuati)
16 Final sinavi

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Ogrenci hukuk dokronini ve hukukun temel kavramlarini bilir.

002 Ogrenci gida hukuku ve gida mevzuatinda yeralan yénetmelik, tiiziik ve direktifleri bilir.

003 Ogrenci gida kontrolu igin gereklilik ve gida kontrol sisteminin organizasyonu igin gerekli sartlari bilir.

004 Ogrenci modern gida kanunu, yénetmelik ve standartlarin hazirlanmasinda gerekli olan sartlar hakkinda bilgi sahibi olur.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

PO1 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin giivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14

= O O O O N N N

Siiresi

10

N O 0o o o N AN

Toplam s Yiikii Saati
140
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158

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15

Tim| 1|11 |2|21|5/2|2|4|3|2|2|2]2
601 1|1 |1|2|2|1f5/2|2/4|3|2|2|2]|2
602 1|1 |1|2|2|1f5]|2/2|4|3|2|2|2|2
003 1| 1|1|2|2|1|5|2]2/4|3/2]2]2/2
604 1|1 |1|2|5|1f5/2/2/4|3|2|2|2]|2




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030058 BESLENME DURUMU TARAMA TESTLERI

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350030058 BESLENME DURUMU TARAMA TESTLERI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

BESLENME VE DIYETETIK Yok Uzman Uzman Diyetisyen Gokhan  yok

ESMER
Dersin Amaci :

Toplumdaki risk gruplarinin beslenme durumlarinin hizl ve pratik sekilde taranmasi amaciyla gelistirilen testlerin tanitiimas ve tartisiimasi. Uygulamada olan test yontemlerinin pratik uygulamalarinin yapiimasi.
Ders Igerikleri :
Beslenme durumu yetersizlikleri, malnutrisyon, beslenme durumu tarama testleri, tarama testlerinin gegerlilik ve gtivenilirligi, toplumdaki risk gruplari ve bu gruplara uygun beslenme durumu tarama testleri

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1.Lee R.D., Nieman D.C. (2009), Nutritional Assessment 5th edition, McGraw-Hill Science Engineering.
2. Jones J.M. (2006), Nutritional Screening And Assessment Tools, Nova Science Publishers, New York.
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri :
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 1 100

Ders Konulan

Hafta Konu

On Hazirhk Dokiimanlar

me durumunun taranmasinin dnemi
me durumu yetersizlikleri

Tarama testlerinin 6zellikleri (Givenilirlik ve gegerlilik)

tarama testinin belirlenmesi
ve addlesanlarda beslenme durumu tarama testleri
ve adolesanlarda kullanilmis olan beslenme durumu tarama test drneklerinin incelenmesi

Yetiskin bireylerde beslenme durumu tarama testleri-1

Yetiskin bireylerde beslenme durumu tarama testleri-2
Yetiskin bireylerde kullaniimis olan beslenme durumu tarama test 6rneklerinin incelenmesi

ireylerde beslenme durumu tarama testleri
ireylerde kullanilmis olan beslenme durumu tarama test drneklerinin incelenmesi

1 Girig

2 Beslen

3 Beslen

4

5 Uygun

6 Cocuk

7 Cocuk

8

9 Ara sinav
10

11

12 Yash bi
13 Yash bi
14 Uygulamalar
15

Genel Degerlendirme

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

Beslenme durumu tarama testlerini tanir.

Toplumdaki risk gruplarini tanimlayabilir.

Tarama testlerinden gegerli ve giivenli olan yéntemin ayrimini yapabilir.

Farkli durum ve kosullarda hangi testi kullanmasi gerektigini bilir.

Beslenme durumu tarama testlerinin pratik uygulama teknikleri ve uygulamadaki zorluklar bilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glnceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

R O O O R O N N

Toplam s Yiikii Saati
28
28
20
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78

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim/ 5|52 |5/5|5|2|5|5|5|5|5|5|5/|3

60155 |2|5|5|5f2|5/5|/5/5/5|5|5/3
602/ 5 |5|2|5|5|5[2|5/5|5|5|5|5|5|3
003/ 5|5|2|5|5|5[2|5/5|5|5|5|5|5|3
604 5 5|2|5|5|5|2|5|5|5|/5|5|5|5/3
605 5 5|2|5|5|5f2|5/5|/5/5/5|5|5/3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030053 GCOCUK HASTALIKLARINDA BESLENME TEDAVISi IT
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350030053 GOCUK HASTALIKLARINDA BESLENME TEDAVISI II 4 3 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Elif YILDIRIM Yok
Dersin Amaci :

Bu dersin sonunda 6grenci: Sismanlik, yeme bozukluklari, Diabetes Mellitus, reaktif hipoglisemi, koroner kalp hastaliklari, hipertansiyon, gastrointestinal sistem hastaliklari, hareket sistemi hastaliklari, gut'un
tanim, etiyolojisi, komplikasyonlari, klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavilerini 6grenir, beslenme tedavileri ile ilgili pratik uygulama yapar.

Ders Igerikleri :

Sismanlik, yeme bozukluklari, Diabetes Mellitus, reaktif hipoglisemi, koroner kalp hastaliklari, hipertansiyon, gastrointestinal sistem hastaliklari, hareket sistemi hastaliklari, gut'un tanimi, etiyolojisi,
komplikasyonlari, klinik belirtileri ve tibbi beslenme tedavisi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1
-Baysal A, Aksoy M, Bozkurt N, Kutluay Merdol T, Pekcan P, Kegecioglu S, Besler T,Mercanligil SM. Diyet El Kitabi, 4. baski, Hatiboglu Yayinevi,Ankara, 2002. -Uluslararasi
beslenme ve diyet dergileri (European J Clin Nutr, JADA, Am J Clin. Nutr, vb.) ve kitaplar

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 40

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi 1 60

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
Girig

Malnutrisyon

Gastroenteritler, enfeksiyon hastaliklari ve beslenme tedavisi

Tip 1 Diabet ve Beslenme Tedavisi

Tip 1 Diyabet, Cocukluk Cagi Metabolik Sendrom

Bobrek Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi

Besin Allerjileri ve Beslenme Tedavisi

Karbonhidrat Metabolizmasi Bozukluklari ve Beslenme Tedavisi

Ara Sinav

W 0N O U D W N =

10 Norolojik Hastaliklar ve Beslenme Tedavisi

11 Cocuklarda Enteral, Parenteral Beslenme

12 Fenilketoniiri ve Beslenme Tedavisi

13 Diger Protein Metabolizmasi Bozukluklar ve Beslenme Tedavisi
14 Onkolojik Hastaliklarda Beslenme

15 Yag Metabolizmasi Bozukluklari ve Beslenme Tedavileri

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Hastaliklarin tanimini, etiyolojisini, klinik bulgularini ve komplikasyonlarini 6grenir.
002 Hastaliklarin olusumunda beslenmenin roliini 6grenir.

003 Hastaliklarin tibbi beslenme tedavi ilkelerini grenir.

004 Tibbi beslenme tedavisi ilkeleri dogrultusunda pratik uygulama yapar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
2

N O © N N O = N

Toplam s Yiikii Saati
28

28

14

0

2

28

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 3 |3 /33 |3|5|3|3/3|3|3|3|3|5/3

60133 |3(3|3|5(3/3/3/3/3/3/3|5/3
60233 |3(3|3|5(3/3/3/3/3/3/3|5/3
060333 |3(3|3|5(|3|3/3|3/3/3/3|5/3
6043 3 |5(3|3|5(3/3/3/3/3/3/3|5/3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030057 HALK SAGLIGI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350030057 HALK SAGLIGI 2 2 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Lutfi Saltuk DEMIR Yok
Dersin Amaci :

Saglik ve hastal

Ik kavramlari ve sagligi korumada birincil korunmanin ilkelerinin ve yontemlerinin 6gretiimesi ve toplumu ilgilendiren saglik olaylarini irdelenmesi amaglanmaktadir

Ders Igerikleri :
Halk sagligina girig, halk saghgi kavrami, hastalik ve saglik, saglik diizeyini belirleyen olgitleri, epidemiyolojik arastirma yéntemleri, demografi-niifus yapisi, saglik yonetimi, ana sagligi, aile planlamasi, saglk

egitimi, bagiikl

lama, gevre saglg), is saghg

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Temel Halk Saghigi 2017) Akademisyen Yayinevi

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu

Saglik
Saglhk
Saglk
Saglk
Arastir
Arastir

W 0N O U D W N =

=
(S S)

Is Sagl

e il
UuAWN

Saghk

On Hazirlik Dékiimanlar

Halk Sagligi Kavrami Hastalik ve Saglik Kisisel Hijyen
Demografi-Nifus Yapisi

Hizmetleri

Yonetimi

Diizeyini Belirleyen Olgitler I
Diizeyini Belirleyen Olgiitler IT
ma Yontemleri I

ma Yontemleri IT

Ara sinav
Cevre Sagligi

Ig1

Aile Planlamasi
Bagisiklama
Anne Saglidi

Egitimi

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

Saghgin korunmasinda birincil korumanin énemini kavramlar

Toplumda sagligi ilgilendiren olaylari irdeler

Toplumda saghgi ilgilendiren olaylari irdeler

Saglik diizeyini belirleyen dlgitleri kullanarak toplumun saglik diizeyini belirler
Saglik diizeyini belirleyen olgtitleri kullanarak toplumun saglik diizeyini belirler

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda meni planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgui beslenme plan ve programi dizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alanyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklagim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

H O O O R O O N

Toplam s Yiikii Saati
28
28

-~ O O O + O o

58

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 3 |3 /33 |3|3|3|3/3|3|3|3|3/3]|3

60133 |3(3|3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3
60233 3(3[3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3
060333 |3(3|3(3|3|3/3|3/3/3/3/3/3
60433 3(3|3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3
605 33 |3(3[3(3|3/3/3/3/3/3/3/3/3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030055 TOPLU BESLENME YAPILAN KURUMLARDA BESLENME II

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350030055 TOPLU BESLENME YAPILAN KURUMLARDA BESLENME II 3 3 5
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

BESLENME VE DIYETETIK Yok Uzman Uzman Diyetisyen Gokhan  yok

ESMER
Dersin Amaci :

Toplu beslenme sistemlerinde genis gapta hazirlama ve pisirme yontemleri, besin gtivenligini saglama yollari, HACCP-1SO 22000 gida giivenligi yonetim sistemi ve toplu beslenme yoniinden ticari isletmelerle ticari
olmayan isletmeler arasindaki farkliliklarin 6gretilmesi amaglanmaktadir.

Ders igerikleri :

Toplu beslenme sistemlerinde ticari isletmeler ve bu isletmelerde organizasyon/ mutfak personeli, ticari isletmelerde mutfak/restoran plani, genis capta hazirlama ve pisirme yontemleri, servis yontemleri,
hijyen/HACCP, ISO 22000, maliyet kontroll

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Axler B H, Litrides CA. Ctyles of Food Service ,Food and Beverage Service, John Willey& Sons, USA 1990.
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri :
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Toplu beslenme sistemlerinde ticari isletmeler

2 Ticari isletmelerde organizasyon ve mutfak personeli

3 Toplu beslenme sistemlerinde besin hazirlama ve pisirme yéntemleri, soslar, gorbalar, garnitiirler ve
sebze kesimleri I

4 Toplu beslenme sistemlerinde besin hazirlama ve pisirme yontemleri, soslar, gorbalar, garnitirler ve
sebze kesimleri II

5 Ticari isletmelerde servis yontemleri I

6 Ticari isletmelerde servis yontemleri I

7 Toplu beslenme sistemlerinde hijyen I

8 Toplu beslenme sistemlerinde hijyen II

9 Ara sinav

10 Toplu beslenme sistemlerinde HACCP- TS EN ISO 22000 Yaklasimi

11 Toplu beslenme sistemlerinde kullanilan denetim listeleri

12 Toplu beslenme sistemlerinde maliyet kontrolii

13 Proje sunumu-1

14 Proje sunumu-2

15 Genel degerlendirme

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Ticari nitelikli ve ticari olmayan toplu beslenme kuruluglarinin farkliliklarini 6grenir.

002 Yiyecek igecek servisinin 6nemini, organizasyonunu ve is tanimlarini bilir.

003 HACCP sistemini toplu beslenme sistemlerinde uygular.

004 Besin ve besin dgesi kayiplarini 6nlemek igin her besine 6zgli besin hazirlama ve pisirme yontemlerini degerlendirir.
005 Farkli Ulkelere ait servis yontemlerinin &zelliklerini bilir ve toplu beslenme sistemleri yéniinden yorumlar.

006 Ekonomik Uretim ve hizmet sunumunu ve maliyet kontroltint 6grenir.

Programin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgui beslenme plan ve programi dizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklagim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

3

H O O O R O W A

Toplam s Yiikii Saati
42
56
42

~ O O O = o

142

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim/ 5 |5/5/5/5|5|5|5|5|5|5|[5|5|5/|5

601 5|5|5(5(5|5/5|5|5[5|5|5|5|5|5
602|5(5|5|5|5|5|5|5/5|5|5|5|5|5]|5
6035 |5|5(5(5|5/5|5|5[5|5|5|5|5|5
604 5|5 |5(5(5|5/5/5|5[5|5|5|5|5|5
605 5|5|5(5(5/5/5|5|5(5|5|5|5|5|5
606 5 5|5(5(5/5/5/5|5(5|5|5|5|5]|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030056 TOPLUMDA BESLENME SORUNLARI VE EPIDEMiYOLOJiSi
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 0350030056 TOPLUMDA BESLENME SORUNLARI VE EPIDEMIYOLOJiSI 3 3 5
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Dr. Ogr. Uyesi Elif YILDIRIM Yok
Dersin Amaci :

Toplumda 6zel gruplarin beslenme sorunlarini, nedenlerini ve goziim yollarini, ulusal besin ve beslenme politikalarinin hazirlanmasi ve uygulanmasini 6gretmek

Ders igerikleri :

Tirkiye'de ve diinyada gérilen beslenme sorunlari ve epidemiyolojisi, protein-enerji malnutrisyonu, sismanlik, diyete bagl kronik hastaliklar, demir yetersizligi anemisi, iyot yetersizligi hastaliklari, dig girikleri,
cinko yetersizligi, rasitizm, osteomalasi, osteoporoz, vitamin yetersizlikleri, folik asit yetersizligi vd. ve epidemiyolojisi, yasl beslenmesi, afet durumlarinda beslenmenin yonetimi, besin destekleri ve besin
zenginlestirme, toplum sagliginda beslenme genomigi, ulusal besin ve beslenme plan ve politikalari

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Michael J. Gibney, Barrie M. Margetts, John M. Kearney ve Lemore Arab. Public Health Nutrition 1st Edition, 2004, Blackwell Publishing
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Beslenme sorunlari, risk gruplari Besin ve beslenme politikalari ve dnemi

2 PEM ve epidemiyolojisi Emzirmenin korunmasi, gelistirilmesi ve desteklenmesi Biiylimenin izlenmesi

3 Pratik : Aragtirma planlama, soru kagidi hazirlanmasi ve SPSS kullanimi

4 Sismanlik ve epidemiyolojisi Beslenmeye bagli kronik hastaliklar ve epidemiyolojisi Tiirkiye Obezite

(Sismanlik) ile Miicadele ve Kontrol Programi (2010-2014)

5 Pratik: Arastirmanin degerlendirilmesi

6 Iyot yetersizligi hastaliklari ve epidemiyolojisi

7 Demir yetersizligi anemisi ve epidemiyolojisi

8 Folat yetersizligi ve epidemiyolojisi Diger vitamin yetersizlikleri ve epidemiyolojisi
9 Ara sinav

10 Dis saglidi ve epidemiyolojisi Cinko yetersizligi ve epidemiyolojisi

11 D vitamini yetersizlikleri: Rikets, osteomalasi, osteoporoz ve epidemiyolojisi
12 Afet durumlarinda beslenme

13 Besin zenginlestirme ve besin destekleri

14 Yaslilik ve beslenme, Toplum sagliginda nutrigenomik

15 Genel degerlendirme

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Toplumda duyarl gruplarin beslenme sorunlarini, sorunlarin nedenlerini 6grenir, Gnemini kavrar ve ¢éziim yollari konusunda bilgi edinir.

002 Turkiye'de ve diinyada protein-enerji malnutrisyonu epidemiyolojisini, korunma amagl anne suttiniin desteklenmesi ve tesvik edilmesi ile biyiimenin izlenmesi konularini 6grenir.
003 Sismanlik ve diyetle iliskili kronik hastaliklarin epidemiyolojisini 6grenir ve sahada uygulama ile durumu degerlendirip, yorumlayabilir.

004 Vitamin ve mineral yetersizlikleri ve epidemiyolojisini 6grenir, Gnemini kavrar ve ¢éziim yollar konusunda bilgi edinir.

005 Yapilan bir epidemiyolojik galismanin nasil degerlendirilmesi gerektigini 6grenir.

006 Afet durumlarinda, yasliik déneminde beslenmesinin 6nemini kavrar.

007 Turkiye'deki ve dlinyadaki besin ve beslenme politikalarinin olusturulmasi ve uygulanmasi hakkinda bilgi sahibi olur.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda meni planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Biylime, gelisme ve yasam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgu beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve glivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alanyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak distince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 0 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 0 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
14

Siiresi

Toplam s Yiikii Saati
42
28
42
30

= O O O =

144

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim/ 5 |5/5/5/5|5|5|5|5|5|5|[5|5|5/|5

60155 |5|(5|5|5|5/5/5/5/5|/5|5|5/|5
602 5|5 |5(5|5|5|5|/5/5|/5/5|/5|5|5/|5
0603 5|5 |5|(5|5|(5|5/5/5/5/5/5|5|5/|5
604 5 5|5|(5|5|(5|[5/5/5|/5/5|/5|5|5/|5
605 5|5 |5(5|5|5|[5/5/5/5/5/5|5|5/|5
606 5 5|5|(5|5|(5|5/5/5|/5/5|5|5|5/|5
607 5|5|(5/5(5|5|5|5|5|5|5|5|5|5/|5




Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

O 0o 0 0o o o o

Katki
%0
%0
%0
%0
%0
%0
%0

%0

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
0

O o o o o o o o

Siiresi

0

O o o o o o o o

Toplam s Yiikii Saati
0

© O 0o 0o oo o o oo

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030056 BESLENME KAYNAKLI HASTALIKLARIN BIYOKIMYASI
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
7 0350030066 BESLENME KAYNAKLI HASTALIKLARIN BiYOKIMYASI 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Prof.Dr. Mehmet AKOZ Yok
Dersin Amaci :

Beslenme ile ilintili hastaliklarda biyokimyasal ve metabolik degisikliklerin, besin ve besin 6geleri ile iliskisinin 6gretilmesi amaglanmaktadir.

Ders igerikleri :

Obezite, malnutrisyon, diyabet, kardiyovaskiiler hastaliklar, kanser, yanik, travma- Stres, enfeksiyon Hastaliklari ve sepsis gibi beslenme ile ilintili hastaliklarda normal saglikli bireylere gére olusan biyokimyasal ve
metabolik degisiklikler incelenecektir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Journal of Nutritional Biochemistry

Harper'in Resimli Biyokimyas! Lippincott Biyokimya
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu

On Hazirlik Dékiimanlar
me biyokimyasina genel bakis
me ve hastalik iliskisi
me ve hastalik iliskisi

Obezitede biyokimyasal ve metabolik degisiklikler ve besin dgesi iligkisi
Obezitede biyokimyasal ve metabolik degisiklikler ve besin dgesi iligkisi
Diyabette biyokimyasal ve metabolik degisiklikler ve besin 6gesi iligkisi
Diyabette biyokimyasal ve metabolik degisiklikler ve besin 6gesi iligkisi
Malnitrisyonda biyokimyasal ve metabolik degisiklikler ve besin égesi iligkisi

Kardiyovaskiiler hastaliklarda biyokimyasal ve metabolik degisiklikler ve besin gesi iligkisi
Kardiyovaskiiler hastaliklarda biyokimyasal ve metabolik degisiklikler ve besin gesi iligkisi
Kanserde biyokimyasal ve metabolik degisiklikler ve besin gesi iligkisi

travma ve stres durumunda biyokimyasal ve metabolik degisiklikler ve besin 6gesi iliskisi

Enfeksiyon, sepsis durumunda biyokimyasal ve metabolik degisiklikler ve besin 6gesi iligkisi

1 Beslen
2 Beslen
3 Beslen
4

5

6

7

8

9 Ara sinav
10

11

12

13 Yanik,
14

15

Genel degerlendirme

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004

Aciklama

Hastalik durumunda olusan biyokimyasal degisikleri ayirt eder ve yorumlar.

Hastalik durumunda gergeklesen metabolik degisiklikleri beslenme agisindan yorumlar.

Beslenme ile iligkili kronik hastaliklar ve metabolizmalari hakkinda bilgi sahibi olur.

Beslenme ile iligkili kronik hastaliklarda olusan metabolik degisikler ile besin 6esi iliskisini agiklar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri glincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

N O O o N O o wu

Toplam s Yiikii Saati
28
70

N O 0O o N O O

102

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 2 |52 |2 |2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2

601 2 5 |2|2f2|2f2|2|2|2|2|2]|2|2]|2
602 2 5 |2|2f2|2f2|2|2|2|2|2]|2|2]|2
003 2|5 |2|2|2 2222|222 |2|2|2
604 2 |5 |2|2|2|2f2|2|2|2|2|2]|2|2]|2




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030055 BIYOISTATISTiK
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
7 0350030065 BIYOISTATISTIK 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Dr. Ogr. Uyesi Dilek CINGIL Dr. Ogr. Uyesi Dilek CINGIL Yok
Dersin Amaci :

Bu dersin amaci 6grencilere verilerin tanimlanmasi, temel istatistik ve analiz bilgi ve becerisini kazandirmaktir.

Ders igerikleri :

Bioistatistik tanimi ve kullanildigi alanlar, Verilerin analizi ile iligkili bazi nemli kavramlar, Verilerin/Degiskenlerin Tanimlanmasi, Verilerin Analize Hazirlanmasi, Verilerin Analiz Edilmesi, t Testleri, Varyans Analizi,
Kikare (X2) Testleri, Korelasyon Analizi, Ornek veri dosyasinda analizleri uygulama

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Aksakoglu G. Saglikta Aragtirma ve Céziimleme, Ikinci Yazim, Dokuz Eyliil Universitesi Yayinlari, 2006, Izmir. Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-Giivenirlik, Ikinci
Baski, Detay Yayincilik, 2012, Ankara. Biyiikdztiirk S. Sosyal Bilimler igin Veri Analizi Kitab, 6. Baski, Pegem Yayincilik, 2006, Ankara. Lemeshow S, Hosmer Jr DW, Klar
J, Lwanga SK. Saglik Aragtirmalarinda Orneklem Biiyikligiiniin Yeterliligi, Ceviren: S.0guz Kayaalp, Hacettepe-TAS Kitabevi, 2000, Ankara. Siimbiiloglu V, Siimbiiloglu
Aksakoglu G. Saglikta Aragtirma ve Géziimleme, ikinci Yazim, Dokuz Eyliil Universitesi Yayinlari, 2006, izmir. Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-Givenirlik, ikinci
Baski, Detay Yayincilik, 2012, Ankara. Biyiikdztiirk S. Sosyal Bilimler igin Veri Analizi Kitab, 6. Baski, Pegem Yayincilik, 2006, Ankara. Lemeshow S, Hosmer Jr DW, Klar
J, Lwanga SK. Saglik Aragtirmalarinda Orneklem Biiyikligiiniin Yeterliligi, Ceviren: S. 0guz Kayaalp, Hacettepe-TAS Kitabevi, 2000, Ankara. Siimbiiloglu V, Siimbiiloglu
K.Klinik ve Saha Arastirmalarinda Ornekleme Yéntemleri ve Ornekleme Biiyiikligi, Alp Ofset Matbaacilik, 2005, Ankara. Erdogan S, Nahcivan N, Esin N. Hemsirelikte
Arastirma, Nobel Tip Kitabevleri, 2014, Istanbul. Ozdamar K. SPSS ile Bioistatistik, Yenilenmis 5. Baski, Kaan Kitabevi, 2003, Eskisehir.

Aksakoglu G. Saglikta Aragtirma ve Géziimleme, Ikinci Yazim, Dokuz Eyliil Universitesi Yayinlari, 2006, Izmir. Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-Givenirlik, Ikinci
Baski, Detay Yayincilik, 2012, Ankara. Bilyiikdztiirk S. Sosyal Bilimler Igin Veri Analizi Kitabi, 6. Baski, Pegem Yayincilik, 2006, Ankara. Lemeshow S, Hosmer Jr DW, Klar
J, Lwanga SK. Saglik Arastirmalarinda Orneklem Bilyiikliigiiniin Yeterliligi, Ceviren: S. O§uz Kayaalp, Hacettepe-TAS Kitabevi, 2000, Ankara. Siimbiiloglu V, Siimbiiloglu

1
2

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler 1 90 Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri : 10

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konularn

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Bioistatistik tanimi ve kullanildigi alanlar Literatlr inceleme Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

2 Verilerin analizi ile iligkili bazi 6nemli kavramlar Literatlr inceleme Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

3 Verilerin/Degiskenlerin Tanimlanmasi Literatlr inceleme Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

4 Verilerin Analize Hazirlanmasi Literatlr inceleme Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

5 Verilerin Analiz Edilmesi Literatlr inceleme Alpar R.Uygulamali Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Tkinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

6 t Testleri Literatlr inceleme Alpar R.Uygulamali Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

7 Varyans Analizi Literatlr inceleme Alpar R.Uygulamali Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

8 Kikare (X2) Testleri Literatlr inceleme Alpar R.Uygulamali Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

9 Korelasyon Analizi Literatlr inceleme Alpar R.Uygulamali Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

10 Orneklem bilyiikligiiniin hesaplanmasi Literatiir inceleme Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

11 Ornek verilerde analizleri uygulama Literatlir inceleme Alpar R.Uygulamali Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

12 Ornek verilerde analizleri uygulama Literatlir inceleme Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

13 Ornek verilerde analizleri uygulama Literatlir inceleme Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Ikinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

14 Ornek verilerde analizleri uygulama Literatiir inceleme Alpar R.Uygulamal Istatistik ve Gegerlik-
Giivenirlik, Tkinci Baski, Detay Yayincilik, 2012,
Ankara.

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Biyoistatistik temel kavramlarini tanimlayabilme

002 Degisken ttirlerini agiklayabilme

003 Veri toplama ydntemlerini ve verilerin organizasyonunu tanimlayabilme

004 Belirtici istatistikleri tanimlayabilme

005 Teorik dagilimlari agiklayabilme

006 Ornekleme yontemlerini tanimlayabilme

007 Hipotez testlerini agiklayabilme

008 Bazi hipotez testlerini yapabilme



Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi
3
1
0

10

30

Toplam s Yiikii Saati
42
14

0
0
10
0
0
0
30
96
3

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P06 P08 P10 P11

6011111
602 11|11
603 1111
0604 11|11
605 11|11
606 11|11
607 11|11
608 11|11




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030057 GiRiSIMCIiLIK KULTURD

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
7 0350030067 GIRISIMCILIK KULTURU 1 1 1
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersin Yardimcilar

BESLENME VE DIYETETIK

Dr. Ogr. Uyesi Ibrahim Emre GOKTURK

Yok

Dersin Amaci :

Dersin amaci, sosyal girigimcilik hakkinda 6grencileri bilgilendirmektir.

Ders Igerikleri :

Girigimcilik dersi, girisim, girisimci kavramlariyla ilgili konularin 6grenilmesi, girisimcilikteki anahtar kavramlarin agiklanmasi ve teorik gergeveyle giinliik hayattaki uygulamalar arasinda bir képri kurmayi
amaglamaktadir. Buradaki varsayim, tabii ki, bu dersi alan her 6grencinin hemen kendi isini basariyla kurabilecegdi degildir. Amacimiz 6grencilerin de aktif katiimi ve sikga karsimiza gikan basarili ve basarisiz
girisimcilik 6rneklerinin daha saglikli bir sekilde analiz edilebilmesidir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan www.konya.edu.tr
ders notlari
ers notlari
yil iginde verilecek
vize ve final
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi 10 Saghik Bilimleri 20
Sosyal Bilimler 40 Alan Bilgisi 50
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Girigsimciligin tanimi ve 6nemi
2 Girisimcilik yaklasimlari
3 Girisimcinin temel fonksiyonlari
4 Bireysel yaklagim
5 Cevresel yaklasim
6 Firma yaklagimi
7 Ara Sinav
8 Girisimciligi etkileyen unsurlar
9 Girisimcilikle ilgili yanhglar
10 Girisimci olmanin yararlarn
11 Girisimci olmanin sakincalari
12 Kltiriin girisimcilige etkisi
13 Duinyada girisimciligin gelisimi
14 Turkiye'de girisimciligin geligimi
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Girisimci ve girisimcilik konularini tanir.
002 Girisimcilik yaklagimlari hakkinda bilgi sahibi olur.
003 Basarill girisimcilerin 6zelliklerini 6grenir.
004 Girisimcinin temel fonksiyonlarini 6grenir.
005 Girisimcilige etki eden faktorleri 6grenir.
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tlim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.
P01 Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi duizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

N < -

Toplam s Yiikii Saati
14
14

R Ul O O R O »

39

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15

Tim 3|13 3(3|3|3|1/3/3|3|3|3/|4|3
60131 |3(3|3(3|3/1/3/3/3/3/3/4/3
60231 3(3|3|3|3/1/3/3/3/3/3/4/|3
060331 |3(3|3|3|3/1/3|3/3/3/3/4/|3
60431 |3(3|3(3|3/1/3/3/3/3/3/4/3
605 3|1 3(3|3(3|3/1/3/3/3/3/3/4/3




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030074 MESLEKI UYGULAMA I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
7 0350030074 MESLEKI UYGULAMA I 24 12 15
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu

Boliimii/Programi

On Kosul

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren Dersin Yardimcilari

BESLENME VE DIYETETIK

(0350030006 veya

Yok

Prof.Dr. Abdullah OKSUZ Yok

0350030017 veya 0350030007
veya 0350030026 veya
0350030036 veya 0350030027
veya 0350030037 veya
0350030038 veya 0350030044
veya 0350030053 veya
0350030045 veya 0350030054
veya 0350030046 veya
0350030055 veya 0350030047 )
ve (0350030048 veya
0350030056 )

Dr. Ogr. Uyesi Fatma Kiibra SAYIN
Dr. Ogr. Uyesi Elif YILDIRIM
Dog.Dr. Hasan Huseyin KARA

Dersin Amaci :

Beslenme ve Diyetetik alaninda 6grencilerin uygulama becerilerini artirmak
Ders igerikleri :

Ogrenciler diyetisyen bulunduran bir kurum/kurulusta gézlem yapar.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Diyet El Kitabi

Beslenme ve Diyetetik alaninda yayinlanmis akademik ders kitaplar ve giincel rehberler

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi :

Ders Konular

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Saha uygulamasi

2 Saha uygulamasi

3 Saha uygulamasi
4 Saha uygulamasi
5 Saha uygulamasi
6 Saha uygulamasi

Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Ogrenci mesleki sorumluluklarini bilir.
002 Hasta ve hasta yakinlariyla etkili iletisim kurar.
003 Kisiye 6zgli beslenme programi diizenleyip beslenme egitimi verir.
004 Diger saglik galisanlariyla etkili iletisim kurar ve is birligi iginde galigir.
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim agamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Biiylime, gelisme ve yasam boyu sagligin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi diizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgi tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %60 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %120 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

0

NN NG,

24

Toplam s Yiikii Saati
0
70
28
28
2
336
0

0

2
466
16

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim/ 5|53 |5/5|5|5|5|5|5|5|[5|5|5/|5

60155 |3|5|5|5|[5/5/5|/5/5/5|5|5/|5
602 55 |3|5|5|5|5|/5/5|/5/5/5|5|5/|5
0603 5|5 |3|(5|5|(5|5/5/5|/5/5|/5|5|5/|5
0604 5 5 |3|5|5|5|[5/5/5|/5/5/5|5|5/|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030053 MEZUNIYET PROJEST I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
7 0350030063 MEZUNIYET PROJESI I 3 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Dog.Dr. Hasan Hiiseyin KARA Yok
Prof.Dr. Abdullah OKSUZ
Dr. Ogr. Uyesi Fatma Kiibra SAYIN
Dr. Ogr. Uyesi Elif YILDIRIM
Dersin Amaci :
Oérengilere arastirma planlama, yiriitme, verileri analiz etme ve raporlama becerisi kazandirmak
Ders Igerikleri :
Odrenciler, Beslenme ve Diyetetik alaninda bir aragtirma planlar, yurdtdr, verileri analiz ederek raporlar.
Dersin Kaynaklar
Kaynaklan Bilimsel Arastirma Yontemleri
Bilimsel arastirma yontemleri ile ilgili akademik kitaplar, giincel akademik makaleler
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi Saglhik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi :
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dékiimanlar
1 Arastirma planlama
2 Arastirma planlama
3 Verilerin toplanmasi
4 Verilerin toplanmasi
5 Verilerin toplanmasi
6 Verilerin toplanmasi
7 Verilerin toplanmasi
8 Verilerin toplanmasi
9 Ara sinav
10 Verilerin analiz edilmesi
11 Verilerin analiz edilmesi
12 Verilerin raporlanmasi ve literatirle karsilastiriimasi
13 Verilerin raporlanmasi ve literatirle karsilastiriimasi
14 Verilerin raporlanmasi ve literatirle karsilastiriimasi
15 Arastirma sonuglarinin sozel olarak sunulmasi
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Ogrenci Beslenme ve Diyetetik alaninda bir aragtirma planlar.
002 Ogrenci aragtirmasinda etik kurallarin geregine uygun hareket eder.
003 Aragtirmasina uygun sekilde verileri toplar ve analiz eder.
004 arastirma sonuglarini yazili ve sozlu olarak raporlar.
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.
P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgt beslenme plan ve programi dizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgi tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve giivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklagim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %20 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 1 %20 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

o o N O O wun

20

Toplam s Yiikii Saati
28
70

o o N O o

20
2
122

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15
Tim| 2|52 |22 22|52 |2|2|5|2|2]s
601
602
603
604

NN NN
aluln|lan
NN NN
NN NN
NN NN
NN NN
NN NN
alu|luv|un
NN NN
NN NN
NN NN
alu|luv|uv
NN NN
NN NN
v |lun




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030064 SEMINER I
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
7 0350030064 SEMINER I 1 1 1
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Dr. Ogr. Uyesi Fatma Kiibra SAYIN Yok Yok
Dersin Amaci :

Ogrencilere beli

rli bir konuda sunum yapabilme becerisi kazandirmak

Ders Igerikleri :
Makale derleme ve s6zlii sunum

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Aragtirma ve derleme makaleleri

yok

makaleler
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri 1 40
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 60

Ders Konulan

Hafta Konu

W 0N O U D W N =

=
(S S)

i
2WN

On Hazirlik Dékiimanlar

Sunu konularini belirleme
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel alisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601
002
003

Aciklama

Bilimsel arastirmanin stireg ve tekniklerini 6grenme
Yayinlara ulagma, raporlama bilgisi 6grenme
Sunum yapabilme becerisi kazanma

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

3

O O O O O Rk O =

Toplam s Yiikii Saati
42
14

o o o o o

76

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P08 P15
Tim| 3 | 5
601 3|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

BESLENME VE DIYETETIK

|0350030016 STAJ

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
7 0350030016 STAJ 0 0 5
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

BESLENME VE DIYETETIK (10350030006 veya Yok Prof.Dr. Abdullah OKSUZ Yok

0350030017 veya 0350030007
veya 0350030026 veya
0350030036 veya 0350030027
veya 0350030037 veya
0350030038 veya 0350030044
veya 0350030053 veya
0350030045 veya 0350030054
veya 0350030046 veya
0350030055 veya 0350030047 )
ve (0350030048 veya
0350030056 )

Dersin Amaci :

Beslenme ve Diyetetik alaninda 6grencilerin uygulama becerilerini artirmak

Ders igerikleri :

Ogrenciler 30 is giinii boyunca diyetisyen bulunduran bir kurum/kurulusta gézlem yapar.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Diyet El Kitabi
Beslenme ve Diyetetik alaninda yayinlanmis akademik ders kitaplar ve giincel rehberler

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi :
Ders Konular

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Saha uygulamasi

2 Saha uygulamasi

3 Saha uygulamasi

4 Saha uygulamasi

5 Saha uygulamasi

6 Saha uygulamasi

Dersin Ogrenme Giktilari

Kisiye 6zgli beslenme programi diizenleyip beslenme egitimi verir.

Sira No Aciklama

001 Ogrenci mesleki sorumluluklarini bilir.

002 Hasta ve hasta yakinlariyla etkili iletisim kurar.
003

004

Diger saglik galisanlariyla etkili iletisim kurar ve is birligi iginde galigir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Bliylime, gelisme ve yagam boyu sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgi tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri glincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %60 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %120 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi  Siiresi
0 0

o o o o

30

o o o A O O o ©

Toplam s Yiikii Saati
0

o o oo

120

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim/ 5|53 |5/5|5|5|5|5|5|5|[5|5|5/|5

60155 |3|5|5|5|[5/5/5|/5/5/5|5|5/|5
602 55 |3|5|5|5|5|/5/5|/5/5/5|5|5/|5
0603 5|5 |3|(5|5|(5|5/5/5|/5/5|/5|5|5/|5
0604 5 5 |3|5|5|5|[5/5/5|/5/5/5|5|5/|5




Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Sayisi

O 0o 0 0o o o o

Katki
%0
%0
%0
%0
%0
%0
%0

%0

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
0

O o o o o o o o

Siiresi

0

O o o o o o o o

Toplam s Yiikii Saati
0

© O 0o 0o oo o o oo

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030071 ILKYARDIM

Yanyil Kodu Adi

T+U

Kredi

AKTS

8 0350030071 ILKYARDIM

Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi

Dersin Staj Durumu

Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte

Yok

Segmeli

Boliimii/Programi On Kosul

Dersin Koordinatorii Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

BESLENME VE DIYETETIK

Yok Dr. ilker GURCUOGLU

Yok

Dersin Amaci :
Ogrencilere ilkyardim bilgisi ve becerisi kazandirmak
Ders Igerikleri :

Kaza mahalinden saglik kuruluslarina nakil islemine kadar hasta ve yaralilara yapilmasi gerekenler.

Dersin Kaynaklari

Temel Ilkyardim
Ilkyardim ile ilgili ders kitaplari

Kaynaklan

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri

Fen Bilimleri :
Saghik Bilimleri 1 100
Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik
ilk Yardima Girig, Tarifi, Ilkeleri ve Hedefi

Yaralilarin ve Olay Yerinin Degerlendirimesi

Temel Yasam Destedi (TYD) ve Cardio-Pulmoner Restsitasyon (CRP)
Biling Bozukluklari (Senkop,Koma,Havale,Hipoglisemi,Kalp Spazmi)
Kanamalar-Cesitleri-Tedavi Sekilleri

Yaralanmalar

Kiriklar-Gikiklar-Burkulmalar

Isi Degisiklikleri-Yaniklar

Ara sinav

Sicak Carpmasi ve Donmalar-Isi Dengesi Bozukluklari

Bocek Sokmalari — Hayvan Isirmalar

Bogulmalar-Vurgun-Dag Hastaligi-Zehirlenmeler

Yarali Tagima Teknikleri

Uygulama

Uygulama

W 0N O U D W N =

=
(S S)

e il
UuAWN

Dokiimanlar

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001 Ogrencilere ilkyardim bilgisi ve becerisine sahip olur.

Aciklama

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar

tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

PO1 Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guivenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.
P15 Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

R O O = R O N N

Toplam s Yiikii Saati
28

28

28

0

1

14

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim| 2 2|22 |2|2|2|2|2|2|2|5|2|2]|2
601 2 2| 2|2|2|2f22|2|2|2|5|2|2|2




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

0350030075

MESLEKI UYGULAMA II

Yaniyil

Kodu Adi T+U Kredi AKTS

8

0350030075 MESLEKI UYGULAMA II 24 12 15

Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Var Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

BESLENME VE

DIYETETIK (0350030048 veya Yok Prof.Dr. Abdullah OKSUZ Yok
0350030056 ) ve ( 0350030006
veya 0350030017 veya
0350030007 veya 0350030026
veya 0350030036 veya
0350030027 veya 0350030037
veya 0350030038 veya
0350030044 veya 0350030053
veya 0350030045 veya
0350030054 veya 0350030046
veya 0350030055 veya
0350030047 )

Dersin Amaci

Oéren_cilerin mesleki bilgi ve becerisini artirmak
Ders Igerikleri :
Odrenciler hastane, toplum saghgi merkezi ve huzurevinde diyetisyenlerin galismalarini gézlemler

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Diyet El Kitabi

Beslenme ve Diyetetik alaninda akademik kitaplar ve diger yayinlar
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri : 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konular

On Hazirhk Dokiimanlar

Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama

Hafta Konu

1

2

3

4

5

6

7

8 Ara sinav
9

=
(S S)

P
GRS

Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004

Aciklama

Beslenme ve Diyetetik alanindaki bilgileri sahada uygulayabilir.

Hastalarin beslenme durumunu degerlendirerek uygun tibbi beslenme tedavisi diizenler.
Mesleki uygulama yapilan kurumlarda sorunlari analiz ederek ¢6ziim Onerileri gelistirir.
Etkin bir sekilde gbzlem yapar ve raporlar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tum asamalarda besin guivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Biiylime, gelisme ve yasam boyu saghdin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikl besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallar dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgti beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgi tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve glvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alanyla ilgili temel bilgileri gtincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak disiince ve goruslerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Siiresi
0

5

14

0

1

24

Toplam s Yiikii Saati
0
70
196
0

1
336
0

0

1
604
20

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim/ 5 |5/5/5/5|5|5|5|5|5|5|[5|5|5/|5

60155 |5|(5|5|5|5/5/5/5/5|/5|5|5/|5
602 5|5 |5(5|5|5|5|/5/5|/5/5|/5|5|5/|5
0603 5|5 |5|(5|5|(5|5/5/5/5/5/5|5|5/|5
604 5 5|5|(5|5|(5|[5/5/5|/5/5|/5|5|5/|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030059 MEZUNIYET PROJEST II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
8 0350030069 MEZUNIYET PROJESI 1I 3 2 6
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Prof.Dr. Abdullah OKSUZ Yok
Dersin Amaci :
Ocjren_cilere arastirma planlama ve yriitme becerilerini kazandirmak
Ders Igerikleri :
Bir arastirmanin planlanmasi, etik kurul basvurusunda bulunma, planlanan arastirmanin sahada uygulanmasi ve raporlanmasi
Dersin Kaynaklari
Kaynaklari Spor Saglik Ve Egitim Bilimlerinden Orneklerle UYGULAMALI ISTATISTIK VE GEGERLIK GUVENIRLIK
Beslenme ve Diyetetik alanindaki giincel arastirma makaleleri
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi Saghk Bilimleri 1 100
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi :
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Arastirmanin sahada uygulanmasi
2 Arastirmanin sahada uygulanmasi
3 Arastirmanin sahada uygulanmasi
4 Arastirmanin sahada uygulanmasi
5 Arastirmanin sahada uygulanmasi
6 Arastirmanin sahada uygulanmasi
7 Arastirmanin sahada uygulanmasi
8 Ara sinav
9 Arastirmanin sahada uygulanmasi
10 Arastirmanin istatistik analizlerinin yapilmasi
11 Arastirmanin istatistik analizlerinin yapilmasi
12 Arastirmanin raporlanmasi
13 Arastirmanin raporlanmasi
14 Arastirma sonuglarinin sunumu
15 Arastirma sonuglarinin sunumu
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Bilimsel bir arastirmanin planlamasini yapar.
002 Bilimsel bir arastirmada kullanacagi yontemleri arastirmanin amacina uygun olarak seger.
003 Bilimsel arastirma igin etik kurul bagvurusu yapar.
004 Bilimsel arastirmayi sahada uygular.
005 Bilimsel aragtirmanin sonuglarini raporlar ve sunar.
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile saglikli beslenme ilkeleri dogrultusunda menu planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tim agamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.
P01 Biiylime, gelisme ve yasam boyu sagligin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistirilmesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.
P10 Bireylerin giivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve giinceller.
P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.
P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.
P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.
P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdlttrel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgui beslenme plan ve programi dizenler.
P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.
P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.
P08 Beslenme ve Diyetetik alanyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.
P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip galismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik dederler gergevesinde gergeklestirir.
P13 Diyetisyen olarak dislince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.
P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (Ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %20 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 1 %10 Ara Sinavlar

Proje 1 %10 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2

R A O R R O O W

Toplam s Yiikii Saati
28

70

0

0

1

14

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim 2 |52 2 |2|2|2|5|2|2|2|5|5|2]|5

6012 5222|2252 |2|2|5|5|2]|5
602 2 |5 |2|2|2|2|2|5/2|2|2|5|5|2]|5
003 2 5|22 |2|2|2|5/2/2|2|5|5]|2]|s
604 2 5 |2|2|2|2f2|5/2|2|2|5|5|2]|5
605 2 5 |2|2|2f2f2|5/2|2|2|5|5|2]|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030070 SEMINER II
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
8 0350030070 SEMINER II 3 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Zorunlu
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Dr. Ogr. Uyesi Fatma Kiibra SAYIN Yok Yok
Dersin Amaci :

Oéren_cilere belirli bir konuda sunum yapabilme becerisi kazandirmak
Ders Igerikleri :
Makale derleme ve s6zlii sunum

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Aragtirma ve derleme makaleleri

yok

makaleler
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri 1 40
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 60

Ders Konulan

Hafta Konu

W 0N O U D W N =

=
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i
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On Hazirlik Dékiimanlar

Sunu konularini belirleme
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel alisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma
Bireysel galisma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601
002
003

Aciklama

Bilimsel arastirmanin stireg ve tekniklerini 6grenme
Yayinlara ulagma, raporlama bilgisi 6grenme
Sunum yapabilme becerisi kazanma

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P09

P01
P10
P11
P02
P03
P04
P05
P06
P07
P08
P12
P13
P14
P15

Aciklama

Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

Buylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

Bireylerin guivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltiirel ve ekonomik yapisini, beslenme aliskanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.
Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gérevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

Alaninda uluslararas bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri

| | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Devam

Uygulama

Proje

Yariyll Sonu Sinavi
Toplam

Katki
%40
%0
%0
%0
%0
%0
%60
%100

Etkinlik

Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
Uygulama
Laboratuvar

Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

3

O O O O O Rk O =

Toplam s Yiikii Saati
42
14

o o o o o

76

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P08 P15
Tim| 3 | 5
601 3|5




Necmettin Erbakan Universitesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTEST
BESLENME VE DIYETETIK

|0350030072 YETiSKINLERDE ENTERAL VE PARENTERAL BESLENME
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
8 0350030072 YETiSKINLERDE ENTERAL VE PARENTERAL BESLENME 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Fakiilte Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
BESLENME VE DIYETETIK Yok Uzman Pelin ONAR Yok
Dersin Amaci :

Eriskin hastaliklarda beslenme durumunun saptanmasi, enteral ve parenteral beslenme ydntemlerini, gereksinmelerini, Griinlerini ve farkli hastaliklardaki uygulamalari 6gretmek

Ders igerikleri :

Yetiskin hastalarin beslenme durumunun saptanmasi, Yetiskin hastalarda enteral ve parenteral beslenme yontemleri, gereksinmeler, Griinlerin 6grenilmesi, Enteral ve parenteral beslenme tedavisi yontemlerindeki
farkli uygulamalar ve yaklagimlarin tartisiimasi, Yetiskin hastalarda enteral ve parenteral beslenme uygulamalar

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1

ESPEN kilavuzlari
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri 1 100
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi :

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Enteral ve parenteral beslenmede ekip galismasi, nutrisyon destek ekibinde diyetisyenin gorev ve
sorumluluklari

Beslenme durumunun saptanmasi

Beslenme destek yontemleri

Gereksinimlerin belirlenmesi

Enteral beslenme yontemleri

Enteral beslenmede kullanilan driinler ve dzellikleri

Parenteral beslenme ydntemleri

Parenteral beslenmede kullanilan Griinler ve &zellikleri

Ara sinav

Ozel durumlarda (KBY, KOAH, vb.) beslenme

Nutrisyon desteginin izlemi

Enteral-parenteral beslenmeden oral beslenmeye gegis

Vaka goztimleri

Vaka gozlimleri

Genel degerlendirme
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Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Enteral ve parenteral beslenme konusunda ekip calismasi yapma becerisini kazanir; diyetisyenin ekip igerisindeki yerini ve sorumluluklarini 6grenir.

002 Beslenme destek yontemleri, enteral ve parenteral beslenme uygulanacak hastalarin beslenme durumlarinin degerlendirilmesi ve gereksinimlerinin belirlenmesi hakkinda bilgi edinir.
003 Enteral beslenme yontemleri ve kullanilacak driinler ile ilgili bilgi edinir.

004 Parenteral beslenme ydntemleri ve kullanilacak Uriinler ile ilgili bilgi edinir.

005 Enteral ve parenteral beslenme uygulanacak hastalarin klinik bulgularina gore hastaya 6zgi beslenme plani gelistirme bilgisini 6grenir

006 Enteral ve parenteral beslenme ile ilgili bilgiye ulasabilme, analiz edebilme ve bu bilgiyi sunma becerisi kazanir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P09 Toplu beslenme yapilan kurumlarda bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimleri ile sagliki beslenme ilkeleri dogrultusunda ment planlamasi yapar. Besinlerin satin alinmasindan servisine kadar
tiim asamalarda besin giivenliginin saglanmasinda etkin rol oynar.

P01 Blylime, gelisme ve yasam boyu saghgin korunmasi, iyilestirimesi ve gelistiriimesi igin beslenme bilimini topluma ve bireylere uygular.

P10 Bireylerin glivenli ve saglikli besinler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

P11 Ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin olusturulmasina destek verir.

P02 Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgileri kullanma ve uygulama becerisine sahiptir. Giincel bilimsel gelismeleri yakindan takip eder.

P03 Anatomi, fizyoloji ve mikrobiyoloji gibi temel tip bilimlerine yonelik kavramlar hakkinda bilgi sahibidir.

P04 Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireyin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme aligkanliklarini dikkate alarak bireye 6zgii beslenme plan ve programi diizenler.

P05 Toplumun beslenme durumunun saptanmasi, ulusal beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P06 Hasta bireylerin klinik bulgularini ve beslenme durumlarini degerlendirerek bireye 6zgii tibbi beslenme tedavileri gelistirebilme bilgisine sahiptir.

P07 Besin glivencesi ve guvenligine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri uygulayabilme bilgisine sahiptir.

P08 Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri giincel teknolojiyi, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

P12 Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip calismalarinda gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler gergevesinde gergeklestirir.

P13 Diyetisyen olarak diistince ve gorislerini sozlii ve yazili olarak agik bir sekilde ifade eder ve tiim paydaslarla etkili iletisim kurar.

P14 Multidisipliner yaklasim igerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir.

P15 Alaninda uluslararasi bilimsel yayinlari tarayip yorumlayabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine (ingilizce) sahiptir.



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi

Siiresi

2
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Toplam s Yiikii Saati
28
42
14
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12|P13 P14 P15
Tim/ 5 |5/5/5/5|5|2|5|5|5|5|[5|5|5/|5

6015 |5|5(5(5/5/2|5|5(5|5|5|5|5|5
602|5|5|5|5|5|5[2|5|5|5|5|5|5|5]|5
603 5 |5|5(5(5|5/2|5|5[5|5|5|5|5|5
6045 |5|5(5(5/5/2|5|5(5|5|5|5|5|5
605 5|5|5(5(5/5/2|5|5(5|5|5|5|5|5
606 5 5|5(5(5/5/2|5|5(5|5|5|5|5]|5




