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NEDEN YUKSEGE CIKARIZ ?

Bina dis cephelerinin
temizligi
(cati, duvar, cam vb.)

Bina igi yliksek alan
temizlikleri (tavan,

Ekstra isler ( bayrak asma,
insaat sonrasi temizlikler
vb.)
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...Tek yontem yiiksege ¢ikmak olmadik¢a
ylksekte ¢alisma yapilmamalidir...




Ulkeden ilkeye farkhlik gosteren vyiikseklik
kavrami Avrupa'da 1,8 m, Amerika’'da 1,2 m olarak
belirlenmistir.

METRE




yliksektir.

Kiginin bulundugu referans seviyesinin tizerinde,
saglik ve giivenlik agisindan tehlike
olusturabilecek durumda
yapilan ¢galisma Yiiksekte Calismadir.
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120 cm lzerindeki her calisma alani

——

120 ecm.'nin Gstil
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Hangi yiikseklikten sonra koruyucu donanim
zorunluluktur?

Her ne sebeple olursa olsun 1,2 m (izerine
¢ikildiginda koruyucu donanim kullanilmasi gerekir.

Seviye farki bulunan ve diisme
sonucu  yaralanma ihtimalinin
olusabilecegi her tiirli alanda
yapilan g¢alisma; yiksekte g¢alisma
olarak kabul edilir.
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liksekte calisanlari asagida
neler beklemektedir?




Yiiksekten Dusiildiigiinde Ne Olur?




OSHA tarafindan yapilan
istatistik
3.4 m'den daha yukaridan
diisen kisilerin %85'ten fazlasi

2om olddi.....
2.5m

Yukseklik

1.0m

3.0m

3.5m

40m

>40m




DUSMELERIN YUKSEKLIGE GORE DAGILIMI

19%

O-lm 1-2m 23m 34m 45m 56m 6-7m 7-8m 89m 9-10m

YUKSEKLIKLER

10 m
uzeri

_




DUSME SEKILLERI

CATI SILO MERDIV EN
CALISMA YERI

Kaynak:OPPBTP




Bir yil igerisinde diinyada
yaklasik 4.7 milyon kisi diisme
kazasi gegirmektedir.

Sonug yaklasik 148 milyon is
glinii kayip olmaktadir.




SUPERMEN degilseniz diiserken
kendinizi durduramazsiniz!

Dismeye basladiginizda viicudunuz
% saniye iginde reaksiyon gosterir.

Dismeyi durdurucu ve dismeyi
onleyici techizatlar: dogru
kullanirsaniz yaralanmaktan hatta
olmekten kurtulabilirsiniz.



http://images.google.com.tr/imgres?imgurl=http://img152.imageshack.us/img152/1659/52jf.jpg&imgrefurl=http://www.frmtr.com/komik-resimler/447761-dusme-sahneleri.html&usg=__h_OOZ-aY114x9Zns1qAfKXj-s4E=&h=480&w=400&sz=51&hl=tr&start=9&um=1&tbnid=lHwjmfyVRqwM3M:&tbnh=129&tbnw=108&prev=/images%3Fq%3Dd%25C3%25BC%25C5%259Fme%2Bresimleri%26hl%3Dtr%26um%3D1

ZAMAN(s)

HIZ(Km/saat)

HIZ(m/s)

0,10

3,92

0,98

0,20

7,06

1,96

0,30

10,58

2,94

0,40

14 11

3,92

0,50

17,68

4,91

1,00

35,32

9,81

1,50

52,99

14,72

2,00

70,63

19,62

2,50

88,31

24,53

3,00

105,95

29,43

3,90

123,62

34,34




Emﬁiyet Kemeri Kullanimi

Vicut Agirhgi

Sirat

50 kg

60 kg

70 kg

7 km/h

94 kg

113 kg

132 kg

10 km/h

192 kg

230 kg

269 kg

15 km/h

433 kg

519 kg

606 kg

20 km/h

770 kg

924 kg

1.078 kg

25 km/h

1.204 kg

1.445 kg

1.686 kg

30 km/h

1.735 kg

2.082 kg

2 429 kg

40 km/h

3.086 kg

3.703 kg

4.320 kg

50 km/h

4.816 kg

5780 kg

6.743 kg

Carpma aninda olusan kuvvetler (Vicut agirhgi ve surat bagimit), Kaynak: DVR




Neden diiseriz ?




Neden diiseriz ?

Bilgi Eksikligi

Is Givenligi Kurallarinin Uygulanmamasi
Miihendislik Eksikligi

Yetersiz Kisisel Koruyucu Ekipman
Yetersiz Kontrol ve Bakim Programi
Yetersiz/Diisiik Kaliteli malzeme alimi

Giivensiz Calisma Yontemleri
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Ilk Yaralanma Sebepleri

Glvensiz Hareket Glvensiz Durum

Kazalar yeni karsilasilan bir olay degildir...




HER BIREYIN HAYATT
~ DEGERLIDIR
LUTFEN YUKSEKTE

CALISMADAN ONCE ONLEM
ALINIZ I




Potansiyel bir diisme tehlikesi ya da kayma
tehlikesi varsa digmeden koruyan emniyet
kemerlerinin kullanilmasi gerekmektedir.

Calisanlar;
- Uygun Koruyucuyu Segmeyi,




Meydana gelen is kazalarinin sebepleri dikkate
alindiginda
Tuzla Tersanelerinde yaklasik yiizde 30'u,
Insaat Sektoriinde ise yaklasik yiizde 52'si
ylksekten diisme sonucu meydana gelmektedir.

Bu tir is kazalarinin genellikle 6lim veya is
goremezlikle sonuglanmasi sebebiyle, Yiiksekten
Diisme en onemli kaza tirinu olusturmaktadir.







Yiksekte yapilan galigmalar sonucunda olugan
kazalarin sebep-sonug iliskileri analiz edildiginde
her bir kazada ihmal oldugu gordlmistdr.




Yiiksekte calisma giivenligini etkili bir sekilde
yiiritebilmek igin bu konulara egilmek gerekir;

Yiksekte galismay! gerektiren bitiin noktalar:
belirlemek,

Ise baglamadan is éncesi risk analizi yapmak,

Ise baglamadan giivenli bir ¢alisma plani yapmak,
Glivenli calisma metotlarini ve onlemleri belirlemek,
Mimkin ise yiksekte ¢alismaktan kaginmak,

Kagcamiyorsaniz, korkuluklar, iskeleler, platformlar yada
mobil araglar ile calismak,

Bu araglarin  saglanamadigi  durumlarda dismeyi
engelleyecek KKD ile galismak,

Calisanlari gerektigi gibi egitmek.




Tim ekipmanlarin yénetici tarafindan ilgili kontrol formu
ile her galisma giinii dncesi kontrol edilmesi sarttir.

Yiksekte yapilacak ¢alisma igin is talimati yapilmis mi?
Yiksekte yapilacak galisma igin risk analizi yapilmis mi?
Yiksekte ¢alisacak personel yiiksekte ¢calisma egitimi almig mi?
Egitim sonrasi sinav yapilmis mi, Basari puani %80 lizerinde mi?

"Kigisel koruyucu donanim taahhit ve tesellim formu" bu forma
eklendi mi?

"Personel yiiksekte ¢alisma izin formu" bu forma eklendi mi?

Yetkili teknisyenler tarafindan kullanilacak ekipmanin "periyodik
bakim kayitlari" bu forma eklendi mi? (ISS Yéneticisi ve Bina
Yéneticisi denetimi yapar)

Bu sorular olumlu cevaplanmadan yiiksekte
calisamazsiniz. .|




YUKSEKTEN DUSMELER:

Korkuluk yaparak,

Gtivenlik aglari gererek,

Zemin ve duvar bogluklarini kapatarak,
Ikaz isaretleri kullanarak (kirmizi-beyaz serit),

Dusme tehlikesinin oldugu bdlgelere, yetkisiz
kisilerin girisi engellenerek,

Kurallara uygun yapilmis iskele veya gegici
platformlar kullanarak,

Kigisel Koruyucu Donanim kullanarak

ENGELLENEBILIR.







KAZALI PROFILI

Yiksekte ¢alisma igin tecriibesiz personel

5 glinden daha az siiredir yeni isyerinde ¢alisan
personel

30 yasindan kii¢iik veya 50 yasindan biiyiik
personel

Ogleden sonra 15:00 - 16:00 saatleri arasinda
calisma

5 m'den daha distik mevkide ¢alisan personel




Yerden  yiksekte vyapilan  ¢alismalarda
alinmayan emniyet tedbirleri ¢ok ciddi yaralanma ve
6limlu kazalara sebep olabilmektedir.

Yiksekte ¢alisma yapilmadan dnce kesinlikle
Risk Analizi yapilmali ve vyapilacak ¢alismalarda
alinacak tedbirler planlanmalidir.




Dogru bir segim yapilmali ve
Diisme riskini ortadan kaldirmak igin neyin,
nasil kullanilacagi belirlenmelidir.










Yilksekte Calisacak Kisinin Secimi

Calisacak kisinin
ylkseklik korkusu, bas donmesi,

gorme kusuru, seker hastaligi, epilepsi,

ylksek tansiyon,
denge kusuru veya bozuklugu
gibi
kronik bir hastaligi olup olmama durumu,
kontrol edilmelidir.




Secilen kisiler 6zel \-| e [
olarak egitimden &
gegirilmeli ve ise

girigte,

"Agir ve Tehlikeli
Isler tiiziigiinde

belirtilen islerde
calisabilir”
ibaresinin yazili
oldugu
saglik raporu
alinmahdir.




Yiksekte calisma
yaptlacak mesafe uzun
ise, calisilacak mesafe

boyunca emniyet
kemeri baglanabilmesi |

icin ¢elik gezinme halati )\

gekilmelidir. Y
Calisma yapilacak 14
mesafenin her iki ucuna @8
ikaz i¢in 1s1ldak
konulmali veya ving
yoluna emniyet tamponu
konulmalidir.

y




Yiksekte malzeme manipilasyonu gerekiyorsa
ener|ji hatlarinin durumu g6z 6nine alinarak gerekli
ise enerji kestirilmelidir.

Yiksege verilecek uzun ve genis malzemelere
kesinlikle kumanda halati baglanmalidir.







Egimi fazla olan yerlerde, galisma yeri uygun
ise mobil vinglerden yararlaniimali, sepet iginde
calisiimahdir.

Sokilen malzemeler asagiya hemen

alinmayacaksa dismeye ve u¢gmaya karsi onlem
alinmalidir.
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Mobil vincin kullanilmadigi yan
duvar kaplama, temizlik islerinde,
calisma sepetinin baglandigi gelik
konstriksiyon halat mekanizmalar:
kontrol edildikten sonra ise
baslanmalidir.

Ayrica ¢aligma sepetinin bagli
oldugu TKINCI EMNIYET SAPANI
bulunmalidir.




Mobil ving operatorleri ¢ok sakin ve dikkatli
olmalidir. Yiksekte calisma var iken baska
herhangi bir isle ugrasmamalidir.

Vince yalnizeca BIR KISI, ving operatérinin

en iyi gorecegi yerden isaret vermelidir.

Ving operatorid bom gikarken sepeti tutan
kanca ile bom arasindaki halatlarin
mesafesini kontrol etmelidir (Bom ¢ikarken
kanca mayna edilecektir).
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Surekli temizlik gereken yiiksek yerlerde
yagmurluk oluk ve mahya kenarlarina sabit
korkuluklar yapilmalidir.

Gece goris azaldigindan kesinlikle ¢alisma
yaptimamalidir.

Ving olmadan sepet ile ¢alisma yapilmasi
durumunda, iskele iginde ¢alisan kisi emniyet
kemerini sepete degil ¢catida gtivenli bir
noktaya baglamalidir.







Catida boya igleri yapiliyorsa boyanin
tamamen kurumasina dikkat edilmelidir.

Boya ve yalitim isinde kullanilan solventler

ve kimyasallar elektrik tehlikesi olan, 1s1 ve
ates kaynaklar: ile buhar hatlarindan uzak
yerlerde istiflenmeli ve korunmalarina dikkat
edilmelidir.




Sisli ve alaca
karanlik havalarda,
calisma devam

ettigi siirece, /% S
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iskeledeki merdiven [& 2%

ile asansor baslar
ve calisilan
désemeler boydan
boya uygun sekilde
aydinlatiimalidir.
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Isin mimkiin oldugu kadar fazla bélimi yerde
tamamlanmalidir,

——
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Asiri soguk, riizgar, yagmur gibi hava
sartlari dikkate alinmalidir.

Yiksekte yapilan gegici igler, isgilerin

saglik ve glvenliklerini tehlikeye atmayacak
uygun hava sartlarinda sirdirilmelidir.




Asla yalniz galismaya izin verilmemeli; gozlemci,
her asamay! izlemeli, yardimci olmalidir.




Ekipman Segimi

Yiksekte yapilan gegici igler uygun bir
platformda, giivenlik icinde ve uygun ergonomik
sartlarda yapilamiyorsa,

Guvenli ¢alisma sartlarini saglayacak, devam
ettirecek ve igin bulundugu yerlere en uygun is
ekipmant,

Kigsisel koruma onlemleri yerine toplu koruma
onlemlerine  oncelik verilerek, genel koruma
onlemlerini  bir arada bulunduran ekipman,
(korkuluklar, platformlar, emniyet kemerleri, v.s.)

secilmelidir.



Segilen is ekipmaninin tirine bagl olarak is
ekipmaninin yapisinda bulunan riskleri minimuma
indirmek i¢in uygun onlemler belirlenmelidir.

Eger gerekiyorsa diigmeleri  onleyecek
koruyucular yapilmahidir. Bu koruyucular yiiksekten
diismeyi onleyecek ve isgilerin yaralanmasina da
meydan vermeyecek sekilde uygun yapida ve
yeterli saglamlikta olmalidir.










Dismeleri o6nleyen toplu korumaya
yonelik  koruyucularin, o0zel bir igin
yapilmasi igin gegici olarak kaldirilmasi
gerektigi durumlarda, ayni korumay:r
saglayacak diger glivenlik  onlemleri
alinmalidir.

Guvenlik onlemleri alinincaya kadar
¢alisma yapilmamalidir.

Bu 6zel is gegici veya kesin olarak
tamamlandiktan sonra koruyucular tekrar
yerine konmalidir.




Yiksekte vyapilan c¢alismalarda asagidaki hususlara
uyulur:

a) Yiksekte yapilmasi zorunlu olmayan montaj ve
benzeri ¢alismalarin mimkin oldugunca oncelikle yerde
yaptlmasi saglanir.

b) Yapilacak ¢alismalarin onceden planlanmasi ve
organize edilmesi, bu planlama yapilirken yiiksekten digme
ile ilgili hususlara acil durum planinda yer verildiginden emin

olunmasi saglanir.

c) Calisanlarin, galisma yerlerine givenli bir sekilde
ulasmalari uygun arag ve ekipmanlarla saglanir.

¢) Galisma yerlerinde c¢alisanlarin givenligi oncelikle,
guvenli korkuluklar, diismeyi onleyici platformlar, bariyerler,
kapaklar, c¢alisma iskeleleri, glvenlik aglari veya hava
yastiklari gibi toplu koruma tedbirleri ile saglanir.




d) Toplu koruma tedbirlerinin disme riskini tamamen
ortadan kaldiramadigi, uygulanmasinin mimkin olmadigt,
daha blylik tehlike dogurabilecegi, gegici olarak
kaldirilmasinin gerektigi hallerde, yapilan islerin 6zelligine
uygun baglanti noktalari veya yasam hatlari olusturularak
tam vicut kemer sistemleri veya benzeri glvenlik
sistemlerinin kullaniimasi saglanir.

Calisanlara bu sistemlerle beraber yapilan ise ve

standartlara uygun baglanti halatlari, kancalar, karabinalar,
makaralar, halkalar, sapanlar ve benzeri baglant
tertibatlar:; gerekli hallerde inis ve gikis ekipmanlari, ener;i
sonumleyici aparatlar, yatay ve dikey yasam hatlarina
baglantiyr saglayan halat tutucular ve benzeri donanimlar
verilerek kullanimi saglanir.




e) Yap! igleri sirasinda ve yapi igleri bitirilip yap

kullanima gegtikten sonra yiksekte yapilacak ¢alismalarda

kullanilmak tzere olusturulacak yatay ve dikey yasam hatlar:

igin gerekli olan baglanti noktalari ve yapisal diizenlemeler,
projenin hazirlik asamasinda belirlenerek saglik ve glivenlik

plani ve saglik ve glivenlik dosyasinda yer alir.




f) VYiiksekte glivenli ¢alisma donanimlarinin,
dizenli olarak kontrol ve bakimlarinin yapilmasi
saglanir. Uygun olmayan donanimlarin kullaniimasi
engellenir.

g) Bu alanlarda ¢alisanlara yiksekte ¢alismayla

ilgili tehlike ve riskler konusunda bilgilendirme
yapilarak gerekli egitim verilir.

g) VYiksekte vyapilan ¢alismalar isveren
tarafindan gérevlendirilen ehil bir kisinin gozetim
ve kontrold altinda gergeklestirilir.




Kullanilan glvenlik aglari; malzeme ozellikleri,
yapilan statik ve dinamik dayanim deneyleri ile
baglanti ve kurulum sartlari bakimindan TS EN
1263-1 ve TS EN 1263-2 standartlarina ve ilgili
diger ulusal standartlara, konu ile ilgili ulusal
standart bulunmamasi halinde ilgili uluslararasi

standartlara uygun olmasi saglanir ve yapilan ise
uygun ftipte glvenlik agi segilir. Yapi alaninda
kullanilan  glivenlik  aginin  kullanma  kilavuzu
isyerinde bulundurulur. Giivenlik aglar1 standartlara
ve kullanim kilavuzuna uygun sekilde kurulur.




Betonarme platformlarin déseme kenarlarinda,
asansor, merdiven, baca, saft, aydinlatma
bosluklar: gibi ddosemelerde sireksizlik meydana
getiren bosluklarda, duvar ve perde duvar gibi yapi
elemanlart arasinda sireksizlik meydana getiren
pencere ve benzeri bosluklarda c¢alisanlarin veya

malzemelerin dismesini engelleyecek toplu koruma
tedbirleri alinir, korkuluk sistemlerinin kullaniimasi
halinde korkuluklarin bu Yénetmelikte tanimlanan
6zelliklere uygun olmasi saglanir.




Herhangi bir sebeple betonarme platform
kenarinda givenli korkulugun bir kisminin gegici
olarak kaldirilmasinin gerektigi durumlarda, bu

alanlarda gerekli glvenlik tedbirleri alinir ve

¢alisanlara uygun kisisel koruyucu donanimlar

verilir.




Korkuluklarda;
a) Platformdan en az 1 m vyikseklikte ve
herhangi bir yonden gelebilecek en az 125 kg yuke

dayanikli ana korkuluk,

b) Platforma bitisik, en az 15 cm yiksekliginde

topuk levhast,
c) Topuk levhasi ile ana korkuluk arasinda
agikliklar 47 cm'den fazla olmayacak sekilde

konulan ara korkuluk,

bulunmasi saglanir.



Gegitlerde giivenlik

Calisma platformlari  ve gegitler kisileri
dismekten ve disen cisimlerden koruyacak sekilde

yapthir, boyutlandirilir, kullanilir ve muhafaza edilir.




Disen cisimler

Yiksekte yapilan galismalarda kullanilan el aletleri ve
diger malzemelerin dismelerini engelleyecek tedbirler
alinir,

Calisanlar, disen cisimlere karsi oncelikle toplu olarak
korunur.

Yapi alaninda, cisimlerin digserek  tehlike
olusturabilecegi bélgelere girigler onlenir veya gerektiginde
kapali gegitler yapilir.

Yapt alaninda, ¢alisanlara uygun bas koruyucu
donanimlar verilerek kullanimi saglanir.

Yapi alaninda, malzemelerin hangi yikseklikten olursa
olsun dogrudan yere atilmamasi, dengeli ve givenli bir
sekilde indirilerek uygun bir yere istif edilmesi saglanir.
Atik malzemelerin uzaklastirilmas: igin moloz kaydiraklar:
gibi glivenli galisma yontemleri tercih edilir.




lksekte Caligma Ekipmanlar:

Merdivenler, Iskeleler,
Platformlar, Hareketli ekipmanlar




Calisirken el aletleri ve ayaga takilabilecek
malzemeler orta yerde birakilmamalidir.

Muhtemel parga diismesine karsi, galisma yapilan
yerin zeminine
"YUKARIDA CALISMA VAR"
levhasi konulmal.

Hem c¢alisanin hem de asagidakilerin givenligi igin;
calismaya baslamadan 6nce platform yada iskelenin
¢evresinin glvenliginin saglanip saglanmadiginin
kontrol edilmesi, calisma yapilan bdélgenin altinin
¢evrilerek emniyete alinmasi gerekir.




| VORDn
% (ALISHA VAR

A\




Yiksekte
¢aliganlarin
bulundugu yerde
agagidakiler

dikkatli olmali, { > /7
iskele veya ' |
platformlarin I‘
altindan
ge¢memelidir.







Kaynak ¢alismalarinda
sicak metal

g pargaciklarinin agagida

| caliganlarin lizerine

dokilmesine karsi ve

muhtemel yangin

tehlikeleri icin onlem

alinmahdir.
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Kaza sonrasi miidahale edebilmek icin, Unite igi
yirime yollarina gegici dahi olsa malzeme
birakilmamalidir.

TR
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Cevrede ¢alisan veya bulunanlarin yukarida ¢alisma
oldugunu bilmelerini saglayacak her tirli onlem
alinmalidir.




Isi yaparken, olasi kaza
durumunda midahaleyi
saglayacak kurtarici

organizasyon, 6nceden
disindlmeli ve
saglanmahidir.




Acil bir durumda is¢inin derhal
kurtarilabilmesi igin is uygun sekilde

planlanmali ve isin yapilmas: sirasinda

surekli gozetim saglanmalidir.







Yiksekte ¢alismaya baslamadan 6nce ayakkabilarda
biriken gamur, yag, gres vs. gibi kaymaya neden
olabilecek atiklar temizlenmelidir.

Emniyet kemerinin baglandigi yer viicut agirhgini

tasiyabilecek saglamlikta olmali, emniyet kemeri
halat1 yeterince kisa tutulmalidir.

Yiksekte cikintili uglara basilmamali, esnek ve
yaylanan pargalar lzerinde yirinmemelidir.




Yiksekte calisirken en tehlikesiz sekilde hareket

edilmeli, miimkiin olan yerlerde portatif merdivenler
kullanilmahdir.

Yiksekte istiflenecek malzemelerin istif ylksekligi
istif genisliginin iki katindan fazla olmamalidir.




Montaj sirasinda montaji yapilacak malzeme yerine
sikica baglanmadan halat veya sapan ¢6ziilmemelidir.

Montaj igin kaldirilan malzeme askida
bekletilmemelidir. Montaj yeri hazir hale geldikten
sonra kaldiriimalidir.

Sepetle yapilacak ¢alismalarda, uygun sepet, uygun

sapan ve uygun ving kullaniimalidir.

Sepetin hareket esnasinda alabora olmamasi igin
sapan baglantilarinin mutlaka kilitli olmas:
gereklidir.

Halatla ving famburu orantili secilmeli, halatin
tamburdan firlamasi onlenmelidir.




Yiksekte calisirken emniyetli
calisma sartlarini saglamanin
ilk yolu; galisma yerine uygun
is platformlarit ve yeterli
miktarda giris cikislar
dizenlemektir.

Eger riizgar ¢alisma sartlarini
emniyetsiz  kiliyorsa butin
ylksekte calismalar
durdurulmalidir. Sadece
dikkate deger sekilde emniyet
saglaniyorsa 0 zaman
calismaya izin verilebilir.




Isin teknigi yoninden zorunlu olmadikga
kaldirtlan yikin altinda insan bulunmamasi igin
gerekli tedbir alinacaktir.

Iscilerin bulunabilecegi korunmasiz c¢alisma

yerlerinin lizerinden yuk gegirilmeyecekfir.

Bunun mimkin olmadigi hallerde uygun ¢alisma
yontemleri belirlenerek uygulanacaktir.
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Bosluklara diismeden korunmanin en iyi yontemi
korkuluk yapmaktir. Emniyet kemeri en son tedbir
olarak disuntlmelidir.




1.1 m yiksekliginde

7\

10 cm

DUVAR VE ZEMIN BOSLUKLARI

Kat ve zemin lizerinde bulunan ve yiksekligi 1.30 m ve daha
fazla olan tim bosluklar standartlara uygun sekilde
korkulukla ve tekmelikle cevrilmeli.




ZEMIN BOSLUKLARI
Kat ve zemin lzerinde bulunan korkulukla gevrilemeyen, 5
cm'den buyuk tum bosluklar saglam malzemelerle kapatilmal
(takoz, civi, bag kullanilarak sabitlenmeli).
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Korkuluklarin dis tarafinda galisirken emniyet
kemeri giyilmeli ve diizglin, saglam bir yere
baglanmalidir.




Herhangi bir is baslangicinda
eger normal olarak temin
edilmesi gereken giris ¢ikislar
yoksa,  yiliksekte calisma
kurallari  hakkinda her bir
¢alisana  ToolBox  yapilmasi
gerekmektedir.

Prosediirde belirtildigi Gzere;
eger disme tehlikesi varsa ya
da 1,2 mnin Uzerinde bir
calisma varsa dismeyi 6nleyici
ekipman kullaniimasi
gerekmektedir.




HALAT ILE CALISMALAR

Halat kullanilarak yapilan
calismalar ancak, risk
degerlendirmesi sonucuna gére
isin glivenle yapilabilecegi ve
daha giivenli is ekipmani
kullaniimasinin gerekmedigi

durumlarda yapilabilir.

Risk degerlendirmesi g6z 6niinde
bulundurularak ve 6zellikle isin
suresine ve ergonomik
zorlamalara bagl olarak, uygun
aksesuarli oturma yerleri
saglanmalidir.




Sistemde en az iki ayri kancali
halat bulunmali, bunlardan biri,
inip ¢tkmada veya destek olarak
kullanilan ¢alisma halati, digeri
ise glivenlik halati olmalidir.

Iscilere, calisma halatina bagl

parasutcl tipi emniyet kemeri
verilmeli ve kullandiriimalidir.

Emniyet kemerinin ayrica
givenlik halati ile baglantisi
saglanmalidir.










Calisma halati, glivenli inis ve ¢ikis araglar ile techiz
edilecek ve kullanicinin hareket kontrolind kaybetmesi
halinde, diismesini onlemek icin kendiliginden kilitlenebilen
sisteme sahip olacaktir.




Givenlik halatinda da, isci ile birlikte hareket eden
digmeyi onleyici bir sistem bulunacaktir.
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Isci tarafindan kullanilan alet, edevat ve diger
aksesuarlar parasiitci tipi emniyet kemerine veya
oturma yerine veya baska uygun bir yere baglanarak

glvenli hale getirilmelidir.

Iscilere vyapacaklari ise uygun ve ozellikle

kurtarma konusunda yeterli egitim verilecektir.




Kullanilacak emniyet kemeri EN 361 standartlarina
uygun tretilmis olmahdir.

Tam Vicut Kemeri

1 Bel Kemeri

2 Sirt,Omuz ve Kol Seritleri
3 Sok Absorbesi

4 Cankurtaran Halat

5 Baglanti Yeri

6 Gergiler







Emniyet Kemeri ve aksesuarlarina, asla
mevcut sistemin disinda ek yapilmamali ve
yeni sistemler yaratiimamalidir.

Kaymaz (kauguk) tabanli, branda
ayakkabilar kullaniimalidir.




Emniyet kemerlerinin glvenli bir sekilde
baglanmasi igin tasarlanmis bir sistemdir.

Baglanti halatlarinin  kurulmast ve bakimlari
sadece yetkili kigiler tarafindan yapilmalidir.

Baglanti halatinin;
> Emniyet kemeri ile baglanti noktasinin yeteri
kadar gligli olmast,
> Baglanti  yerinin  emniyetli  bir  sekilde
sabitlenmesi ve
> Dlgen birisini korumasi igin uygun boyut ve
gerilime sahip olmasi

gerekir.




Kendinden Makarali Tutucu
Sistemler

Ani  hareketlerde  kilitlenen
tutucu sistemler dismelerde daha iyi
bir koruma saglasin diye direkt olarak
emniyet kemerlerine ve baglant
noktalarina eklenebilirler.

Bu aparatlar tel-halat sapanlara
ya da ag sapanlara prangalar ile
emniyetli bir sekilde baglanacaktir.

Kullanmadan once de emniyetli ve
verimli ¢alisip ¢alismadigi  kontrol
edilecektir.




Giivenlik Aglart

Ipleri doyurulmus naylondur. Emniyet
kemeri kullanilmayacak yerlerde veya
emniyet kemerine ek bir emniyet olarak

kullanilir.
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Emniyet aglarinin  kurulmasi, tfam anlamiyla
isinin ehli ve egitimli kisilerin sorumlulugunda
dikkatlice planlanmalr,

Aglar; mumkin oldugunca c¢alisma ytlizeyine
yakin ayarlanmali fakat herhangi bir sekilde de

¢alisma alanindan 6 m'den asagida olmamalidir.

Baslangigtaki esnemesi agin foplam uzamasinin
yaklasik 1/4-1/5'i kadar olmali ve diisme olaylarinda
dikine yer degistirerek kullanilacaksa agin en distik

noktasindan itibaren 2 m'lik bir agikligin olmasi
gerekir.
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Unutmayin. Il
Kaza Geliyorum Der.




KAZASIZ BIR CALISMA YASAMI
DILEGIYLE..

KATILIMINIZ ve KATKILARINIZ ICIN
TESEKKUR EDERIM










'da Calistigim Sirece %

Kisisel Taahhidim =
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http://www.caddebostanspor.com/2000yaz/pages/2000_yazkamp11.htm




