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Saymn Hasta, Sayin Veli/Vasi litfen bu formu dikkatle okuyun. Bu form sizi islem hakkinda
bilgilendirme amaciyla olusturulmustur. Bilgilendirme sonucunda tamamenserbest iradenizle islemi
yaptirma veya reddetme hakkina sahipsiniz

1.ISLEMIN KiM TARAFINDAN YAPILACAGI:
Dolgu Tedavileri ogretim {iyesi ,asistan hekim ve Ogretim iiyesi nezaretinde stajyer dis hekimleri
tarafindan Restoratif Dis Tedavisi klinigi icerisinde yapilacaktir.

2.HASTALIGIN MUHTEMEL SEBEPLERiI VE NASIL SEYREDECEGi VE iSLEMDEN
BEKLENEN FAYDALAR:

Ciriik diglerin dolgu malzemesi kullanilarak tedavisinin yapilmasi, sikayetin ortadan kaldirilarak dis
biitiinliigiiniin korunmasi, estetik kaygilarin giderilmesi, dislerin erken kaybinin engellenmesi, fokal
enfeksiyon odagi olusturacagi diistiniilen dislerin tedavi edilerek sistemik zararlarin engellenmesi
amaclanmaktadir.

3. DOLGU:
Dis ciiriigii ya da asinma gibi sebeplerle dis dokularinda kayiplar meydana gelebilir. Dolgu; kaybolan
dis dokularmin gesitli restorasyon maddeleriyle yerine konmasi igin yapilan tedavidir.

4.GENEL RiSKLER VE KOMPLIKASYONLAR:

Dolgu tedavisi sirasinda disin  durumuna gore bazi komplikasyonlar olusabilir. Bu
komplikasyonlar;Dis  ¢lirtigii ~ temizlenirken  dis  pulpasinin  agilmasi  (perforasyon)
olusabilir.Anestezinin (ignenin ) yapildig1 yerde agr1 ve rahatsizlik hissi olusabilir. Hasta agzini tam
acamayabilir. Bu durum gecicidir.Nadiren de olsa anestezi ignesinin ucu sinire ¢ok yakin gecerse
dilde, diste veya dudakta ani garpilma hissi olusabilir. Birkag giin bu bolgede hissislik olabilir. Bu
durum kendiliginden gecer, eger gegcmezse bir uzmana danisilmasi gerekmektedir.Dolgu yapilmasinda
ve sonrasinda dolgunun diismesi ya da kirilmasi, digin kirilmasi, derin ciiriikklerde dolgu sonrasi
gelisen siddetli agr1 ve iltihabi reaksiyonlara yol acan problemler nedeniyle kanal tedavisinin
gerekebilmesi, bazi restorasyon maddelerine karst dolgu sonrasi devam eden hassasiyet ve alerjik
reaksiyonlar, dise yapilan restorasyon sonrasi hastanin estetik beklentilerinin karsilanamamasi
seklinde siralanmaktadir.Dolguda yiikseklik olabilir. Bu durumda ¢igneme sirasinda agri veya diste
kirik gergeklesebilir. Miimkiin olan en kisa zamanda yiiksekligin alinmasi i¢in klinige basvurulmasi
gerekmektedir

5.ISLEMIN TAHMINi SURESI:

Dolgu islemi i¢in tahmini siire ortalama 30-40 dakikadir. Estetik dolgu uygulamalar1 daha uzun
siirebilir. Islemin kac seans olacagma dis hekiminiz karar verecektir. Her bir seansmn arasi ise
minimum 2-3 giindiir.

6.ALTERNATIFLER:
Dolgu isleminiz yapildiktan sonra hassasiyet veya dis kirilmasi sebebiyle ya da estetik a¢idan hasta
memnuniyeti saglanamaz ise kanal tedavisi , protetik uygulamalar denenebilir.
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7. KULLANILAN ILACLAR:

Dis hekimliginde lokal anestezi saglamak icin artikain, lidokain, mepivakain, vb.etken maddeli
anestejik maddeler kullanilir. Lokal anestezik maddeler dolgu yapilacak bolgeye uygulandiginda sinir
iletimini gegici olarak durdurur ve yapilan maddenin miktarina, yapilis yerine gore 1- 4 saatlik bir
uyusukluk saglar.

Antibiyotik, agr1 kesici, anestezik, yikama soliisyonlar1 ve diger ilaglarin; kizariklik, dokuda sislik,
kasiti gibi deri ve diseti belirtileri yapabilecegi; bulanti, ishal, mide ile ilgili sikayetlere neden
olabilecegi ve anesteziye bagh sislik, kizariklik, gegici yliz felci olusabilecegi, cok ender olsa da
anafilaktik sok gibi hayati tehlike arz eden alerjik etkilere yol agabilecegi bilinmelidir.Dolgu islemi
sirasinda uyusmanin yeterli olmamasi durumunda agr1 hissedilmesi ve ek anesteziye gereksinim
olabilir.

8.TEDAVI OLMAZSANIZ:

Ciuriik ilerleyebilir, mevecut sikayetleriniz devam edebilir, disin pulpasi geri doniilmez bir sekilde
iltihaplanabilir ve kanal tedavisi gerekebilir, dis yapisin1 bozan biiyiik kiriklar olustugunda protetik
tedaviler uygulanabilir , tedavi edilemez duruma gelindiginde ise disiniz ¢ekilebilir.

9.KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:

Lokal anestezik madde verilmeden once herhangi bir sistemik hastalik, hamilelik, kullandigi tiim
ilaglar ve alerjik bir durum varsa muhakkak hekimine sOylenmelidir. Asir1 derecede alkol ve sigara
kullanimi anestezinin etkisini zayiflatir. Dolgu tedavisinden sonra 1 hafta boyunca hafif orta siddette
agrilar olabilir. ilk 6 ay boyunca hassasiyet sicak sogukta siddetli olmayan sizlama gayet normaldir.
Agr kesici kullanilmasi gerekebilir. Tedavi yapildiktan sonra sislik ve zonklama tarzinda gece
uykudan uyandiran agrilar olursa hekimle iletisime gecilmelidir.On dis 1smli dolgular dikkatli
kullanilmalidir, sert seyler 1sirilmamalidir. Amalgam dolgulardan sonra dolgunun sertlesmesi igin 2
saat hicbir sey yenilip icilmemelidir. Dolgudan sonraki ilk giinler soguk sicak hassasiyeti olabilir.

10.GEREKTIGINDE TIBBi YARDIMA NASIL ULASABILECEGI: Olasi acil yan etkiler
gerceklestiginde  sorumlu hekim ve ilgili saglik personeli tarafindan acil miidahaleler
gerceklestirilecektir.

HASTANIN veya VELISININ TEDAVI iCIN ONAMI

Bilgilendirme boliimiindeki agiklamalar1 okudum, anladim ve komplikasyonlar1 hakkinda bilgi
edindim. Genel saglik durumumla ilgili sorulan sorularda higbir eksik bilgi birakmadim. TEDAVIYI
REDDETME ve SONLANDIRMA HAKKIM OLDUGUNU BILIYORUM. (Tedaviyi
reddediyorsaniz asagidaki noktali alana kendi el yazinizla TEDAVI OLMAYI REDDEDIYORUM
seklinde yazarak imzalayiniz). Benimle ilgili olan tedavilerin uygulanmasini, tedavi sirasinda ya da
sonrasinda olabilecek tiim komplikasyonlarin bilincinde ve benim sorumlulugumda oldugunu kabul
ediyorum. Bana/ ¢ocuguma/ yakinima uygulanacak ilaglar, ilaglar, yapilacak tedavi ve uygulamalarin,,
Necmettin Erbakan Universitesi Dis hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
kliniginde; asistan, Uzm. Dr.,Yard. Dog¢. Dr.,.Do¢ . Dr. ve Prof. Dr. ilinvanina sahip hekimler
tarafindan yapilmasia, bu birimlerde g¢alisan yardimci saglik personelinin gorevi alanina giren
uygulamalar1 yapmasina, bir egitim kurumu olan bu saglik kurulusunda stajyer dis hekimlerinin
yukarida belirtilen hekimlerin nezareti altinda belirtilen tedavileri yapmasina, egitim ve bilimsel
amach fotograf ve video goriintiilerinin alinmasina izin veriyorum.
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Onerilen _islem konusunda aydinlatildiginizi islemi kabul ettiginizi"OKUDUM, ANLADIM,

KABUL EDIYORUM’ yazarak belirtiniz ve imzalayiniz:

Isbuformyukaridakiveasagidakibosluklardoldurulduktansonraimzalanmistir.

Adi-Soyadi

Tarih-Saat

iMzZA

Hasta / HastaYakimi®

Doktor

Tanmkhkeden

*Hasta 18 yasindan kiiciik, bilinci kapali, yapilacak islemi anlayabilecek durumda degil ya da imza

yetkisi yoksa onay vekili tarafindan verilir.




